
ToolKit

Modelli di Coinvolgimento



Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non 
riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per l’istruzi-
one e la cultura (EACEA). Né l'Unione europea né l'EACEA possono esserne ritenute responsabili.
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ToolKit

Contesto:
State iniziando a creare un legame con il luogo in cui vi trovate, e/o siete 
incerti sul suo stato attuale.

Invito:
Interagite attraverso l'intuizione, percepite come il luogo si esprime nella 
sua essenza, per fare vostra la libertà che permette il senso di responsabilità.

COME? 
Come il modello fondamentale, espresso attraverso il WeLand, seguite il 
processo per come è già strutturato, fase per fase. Scegliete le diverse 
attività che, come collettivo, sentite appropriate per il momento in cui siete. 
Una iterazione, un ciclo completo focalizzato sull'aumentare la relazione con 
il Luogo e tra la comunità che sta attivando il cambiamento.

Percepire ed Esprimere
l’Essenza
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Qual è l’ESSENZA di questo Paesaggio?

Qual è l’ESSENZA di questa Comunità?

Qual è l’IDENTITA’ di questo Luogo?

Qual è la STRATEGIA principale per la rigenerazione di questo Luogo?

Quali STILI DI VITA RIGENERATIVI fanno adesso
parte di questo Luogo? 

DOMANDE WeMETA:

Percepire ed Esprimere l’Essenza
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Gestire l’Equilibrio
Dinamico

Contesto:
Il Luogo sta subendo una forte polarizzazione (noi e loro, luce e ombra,  
dall'alto verso il basso e dal basso verso l'alto; oggettivo e soggettivo) che 
sta compromettendo le evoluzioni dei tanti luoghi verso stati più resilienti.

Invito:
Accettate le polarità nascoste o esplicite (noi e loro, ombra e luce, dall'alto 
verso il basso e dal basso verso l'alto, oggettive e soggettive) che sono 
presenti esprimendo entrambi gli spettri di essenza per sostenere il 
processo collettivo verso un equilibrio dinamico.

COME?
In questo caso, proponiamo di utilizzare WeLand e assicurarci di avere sia 
punti di vista polarizzanti che percezioni espresse durante tutto il processo. 
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Gestire l’Equilibrio Dinamico
Cosa in questo Paesaggio crea il nostro SUOLO COMUNE condiviso?

Quali POLI INTERDIPENDENTI sono presenti in questa comunità?

Qual è l’EQUILIBRIO DINAMICO che può essere creato per questo Luogo? 

Quali STRATEGIE possono favorire il raggiungimento
dell'equilibrio dinamico di questo luogo?

Quali STILI DI VITA RIGENERATIVI possono far mantenere
l’equilibrio dinamico di questo Luogo?

DOMANDE WeMETA:
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Nutrire il Cambiamento
Emergente

Contesto:
La Comunità non è ancora in grado di definire le proprie strategie, né il 
modo in cui vuole sviluppare il proprio posto, a causa della mancanza di 
radicamento e di empatia. Ha il bisogno di capire i traumi vissuti, e il perché 
l’organizzazione comunitaria è così com'è. La Comunità è in grado di iniziare 
ad hackerare la violenza culturale e strutturale, per iniziare a possedere il 
proprio posto, il proprio sviluppo e le proprie istituzioni.

Invito:
Affrontate la crisi come un processo di rinnovamento creativo-distruttivo per 
far nascere nuove forme di consapevolezza che vanno al di là della rigidità e 
della scarsità,’ rendendo possibile il cambiamento emergente attraverso la 
riconciliazione.

COME?
Usate WeLand in una doppia iterazione, la prima basata sulla storia del 
luogo e la seconda su una teoria proiettata del cambiamento. Approfondite 
la comprensione della riconciliazione e create nuovi percorsi in futuro.M
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Che cosa in questo paesaggio 
rende questo LUOGO quello che è?

Che cosa in questa comunità rende 
questo LUOGO quello che è?

Qual è la STORIA di questo luogo?

In che modi si può rendere più 
esplicita la STORIA di questo 

Luogo?

Quali CELEBRAZIONI 
RIGENERATIVE possono onorare 

l'eredità di questo Luogo? 

DOMANDE WeMETA:

1° Iterazione | Storia del Luogo
Cosa sta CAMBIANDO in questo 

Paesaggio?

Quali sono le ASPIRAZIONI 
COMUNITARIE per questo Luogo?

Qual è il POTENZIALE SCOPO di 
questo Luogo?

Quali strategie possono 
MATERIALIZZARE il potenziale di 

questo Luogo?

Quali FUTURI RIGENERATIVI 
possono diventare reali per questo 

Luogo?

2° Iterazione | Teoria del Cambiamento



ToolKit Lavorare sull'Articolazione
della Totalità

Contesto:
Le comunità sanno dove vogliono andare, ma non sanno come arrivarci. 
E’ necessario collegare le diverse parti della comunità per raggiungere 
un obiettivo comune.

Invito: 
Intrecciate diverse espressioni di totalità, sottolineando le singolarità, per 
nutrire l'articolazione verso il pieno potenziale.

COME?
Utilizzate il WeLand in una iterazione decentralizzata, disegnate e un 
cerchio con una croce dentro, per lavorare separatamente su 4 quadranti 
distinti (vedi le quattro dimensioni di Gaia, la Ruota della medicina, i 
quadranti della teoria integrale...). Dividetevi in quattro gruppi e 
utilizzate il WeLand con momenti convergenti e divergenti, per 
consentire la singolarità e l'interconnessione.M
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Qual è l'ESPRESSIONE OLISTICA di questo Paesaggio?

Qual è l'ESPRESSIONE OLISTICA di questa Comunità?

Quali IDENTITA’ INTERCONNESSE rendono questo posto intero?

Quali strategie possono incrementare l'attivazione dei NODI 
INTERCONNESSI verso l'interezza?

Quali COLLABORAZIONI RIGENERATIVE possono celebrare le diverse 
espressioni di completezza di questo luogo?

DOMANDE WeMETA:
Totalità



ToolKit Abilitare il Potenziale
per Prosperare

Contesto:
Quando il Luogo è pronto per processi più 
profondi, che necessitano di costruzione di 
capacità collettiva e/ o di impegnarsi con i 
luoghi vicini all'interno di una Bioregione. .

Invito: 
Valorizzate la vostra unicità al servizio della bioregione, acquisendo le 
capacità specifiche, sia individualmente che collettivamente, necessarie 
lungo il processo.

COME?
Estendere il processo WeLand avendo in mente la bioregione, integrando 
luoghi diversi nel potenziale collettivo. Parallelamente ad esso, ogni 
attivatore deve passare attraverso un ciclo individuale di WeLand 
concentrandosi sulla propria Auto-indagine e apprendimento, affinché ogni 
persona sia presente con il miglior contributo possibile al processo 
collettivo. M
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Quali paesaggi sono incarnati nel 
mio ESSERE?

 Quali comunità informano la mia 
COSCIENZA?

Qual è il mio ATTUALE OBIETTIVO 
nella vita?

Quali sono i MARGINI DI 
CRESCITA che desidero 

Rigenerare?

Quali STILI DI VITA RIGENERATIVI 
sto incarnando adesso?

Ciclo Interno | Sé Stessi
Cosa nell'ESSENZA di questo 
Paesaggio nutre il processo di 

bioregione?
Cosa nell'ESSENZA di questa 
Comunità nutre il processo di 

bioregione?
Cosa nell'IDENTITÀ di questo Luogo 

nutre il processo di bioregione?
Qual è la STRATEGIA principale per 
la Rigenerazione della Bioregione?
Quali STILI DI VITA RIGENERATIVI 
sono ora parte della Bioregione?

Ciclo Esterno | Bioregione

Prosperare
Lavorare sull'Articolazione della
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Adattarsi al
Cambiamento del Contesto

Contesto: 
Una grande diversità di voci è presente nel Luogo con potenziale di azione 
multisettoriale, ma la collaborazione tra le voci è debole.

Invito:
Abilitate il dialogo transcontestuale per enfatizzare la diversità attraverso la 
convergenza dei margini generando nodi che articolano la pluralità.

COME?
Utilizzate il WeLand per articolare la bioregione attraverso una sessione con 
un coinvolgimento di massa, dove diversi gruppi passano attraverso il 
Weland in un processo di intreccio asimmetrico, permettendo 
l'impollinazione incrociata tra una grande varietà di cerchi.
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Adattarsi al Cambiamento del Contesto

Qual è l'ESSENZA di questo Paesaggio attraverso gli occhi di questo cerchio?
Qual è l'ESSENZA di questa Comunità attraverso gli occhi di questo cerchio?
Qual è l'IDENTITÀ di questo cerchio nel più ampio contesto della Bioregione?

Quali STRATEGIE può realizzare questo cerchio per servire la Bioregione?
Quali COLLABORAZIONI RIGENERATIVE tra i cerchi

sono oggi presenti nella Bioregione?

Abilitare il Potenziale per



ToolKit Trasformare le 
Strutture Obsolete
Contesto:
Questa è una comunità che è ben collegata e pronta a sconvolgere strutture 
vecchie e obsolete, il che significa che probabilmente è una comunità 
pioniera del cambiamento nel territorio, che genera nuovi modelli 
economici ed evoluzioni della democrazia, che nutre le persone ai margini 
della società per l'empowerment. Passa quindi da un paradigma 
egocentrico a un paradigma ecocentrico, una vera e propria spedizione nel 
nostro continente. 

Invito:
Tuffatevi in profondità nell'essenza culturale per capire come interrompere 
le strutture attuali, consentendo l'emergere di un nuovo paradigma.

COME?
Co-create, con cerchi di secondi anelli attraverso una doppia iterazione, per 
generare progetti trainanti e comunità di apprendimento.M
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Come possiamo conciliare ciò che 
è obsoleto con ciò che siamo?

Come possiamo conciliare ciò che 
è obsoleto con chi siamo?

Come possiamo conciliare ciò che 
è obsoleto con ciò che 
desideriamo diventare?

Come possiamo conciliare ciò che 
è obsoleto con il modo in cui 

diventiamo?
Come possiamo conciliare ciò che 

è obsoleto con il divenire?

Progetti Trainanti 

Cosa dobbiamo imparare per 
nutrire ciò che siamo?

Cosa dobbiamo imparare per 
nutrire chi siamo?

Cosa dobbiamo imparare a nutrire, 
cosa vogliamo diventare?

Che cosa dobbiamo imparare a 
nutrire, come diventiamo?

Che cosa dobbiamo imparare a 
nutrire, come diventiamo?

Comunità di Apprendimento

 Obsolete



ToolKit Co-evolvere con
la Bioregione

Contesto:
Questa comunità sarà probabilmente conosciuta lontano dalla bioregione per 
le sue proposte innovative, la sua profonda identità e appartenenza, e la sua 
natura ispiratrice. Questa non è una comunità che andate a catalizzare, 
perché sono capaci di auto-catalizzarsi. Ma forse qualcosa che sarebbe 
necessario è di amplificare tutto ciò in cui si stanno impegnando con altre 
bioregioni.

Invito:
Mettetevi con la piena responsabilità della vostra unicità al servizio della 
bioregione, ascoltando e nutrendone l'evoluzione.

COME?
Assicuratevi di invitare diverse bioregioni a riunirsi, e poi fate condividere le 
loro Essenze, passando fase per fase e terminando sempre ogni fase con una 
impollinazione incrociata di risultati che tengono in conto una trasformazione 
globale.M
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Qual è l'ESSENZA del Paesaggio di questa Bioregione? E come può contribuire 

alla rigenerazione di altre Bioregioni?
Qual è l'ESSENZA della Comunità di questa Bioregione? E come può contribuire 

alla rigenerazione di altre Bioregioni?
Qual è l'IDENTITÀ di questa Bioregione? E come può contribuire alla 

rigenerazione di altre Bioregioni?
Quali sono le principali STRATEGIE che hanno portato alla rigenerazione di 
questa Bioregione? E come possono contribuire alla rigenerazione di altre 

Bioregioni?
Quali STILI DI VITA RIGENERATIVI sono ora parte di questa Bioregione? E come 

possono contribuire alla rigenerazione di altre Bioregioni?

DOMANDE WeMETA:


