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Context:
Estàs començant a connectar amb el lloc on et trobes i/o no tens clar el seu 
estat actual.

Invitació:
Connecta a través de la intuïció, percebent el lloc expressat a través de 
l'essència per incorporar la llibertat que permet la responsabilitat.

COM?
Com a patró fonamental, expressat a través del WeLand, segueix el procés 
tal com ja està establert. Vés fase per fase. Trieu les diverses activitats que, 
com a col·lectiu, considereu apropiades per al moment en què us trobeu. 
Una iteració, un cicle complet centrat en augmentar la relació amb el Lloc i 
entre la comunitat que està activant el canvi.

CAT Sentit i Expressar
Essència
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Quina és l'ESSÈNCIA d'aquest Paisatge?

Quina és l'ESSÈNCIA d'aquesta comunitat?

Quina és l’IDENTITAT d'aquest Lloc?

Quina és l'estratègia principal per a la regeneració d'aquest Lloc?

Quins mitjans de vida regeneradors formen ara part d'aquest Lloc?

QÜESTIONS WeMETA:

Sentit i Expressar Essència
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Gestiona l'Equilibri
Dinàmic

Context:
El lloc està encarant una forta polarització (nosaltres i ells, ombra i llum, dalt 
cap avall i de baix cap amunt, objectiu i subjectiu) que està minant la seva 
evolució cap a un estat més resilient.

Invitació:
Accepta les polaritats ocultes o explícites (nosaltres i ells, ombra i llum, dalt 
cap avall i de baix cap amunt, objectiu i subjectiu) que estan presents 
expressant tots dos espectres d'essència per mantenir el nostre procés cap 
a un equilibri dinàmic.

COM?
En aquest cas, proposem utilitzar WeLand i assegurar-vos que totes dues 
visions i percepcions polaritzades s'expressin al llarg del procés.
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Gestiona l'Equilibri Dinàmic
Què hi ha en el nostre paisatge que crea un TERRENY COMÚ?

Quins POLS INTERDEPENDENTS hi ha presents en aquesta comunitat?

Quin és l'EQUILIBRI DINÀMIC que es pot crear per a aquest Lloc?

Quines ESTRATÈGIES poden facilitar l'assoliment de
l'equilibri dinàmic d'aquest Lloc?

Quins MITJANS DE SUBSISTÈNCIA REGENERADORS
poden mantenir l'equilibri dinàmic d'aquest Lloc?

QÜESTIONS WeMETA:
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Nodrir el Canvi
Emergent

Context:
La comunitat encara no és capaç de definir les seves pròpies estratègies o 
com vol desenvolupar el seu lloc, a causa de la manca d'arrelament i 
empatia. Té la necessitat d'entendre els traumes passats i per què la seva 
organització comunitària és com és. La comunitat està en posició de 
començar a hackejar la violència cultural i estructural, a començar a prendre 
possessió del seu lloc, del seu desenvolupament i de les seves institucions.

Invitació:
Aproxima't a la crisi com a un procés creatiu de renovació destructiva per a 
donar a llum noves madureses que transcendeixin la rigidesa i l'escassetat, 
possibilitant el canvi emergent mitjançant la reconciliació.

COM?
Utilitza el WeLand en una doble iteració, la primera basada en la història del 
lloc i la segona en una teoria de canvi projectada. Aprofundeix en la 
comprensió de la reconciliació i crea nous camins cap endavant.Pa
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Nodrir el Canvi Emergent

Què és el que té aquest paisatge 
que fa que aquest LLOC sigui el que 

és?

Què és el que hi ha en aquesta co-
munitat que fa que aquest LLOC 

sigui el que és?

Quina és la HISTÒRIA d'aquest Lloc?

De quina manera es pot fer més 
explícita la HISTÒRIA d'aquest Lloc?

Quines CELEBRACIONS 
REGENERATIVES poden honorar el 

llegat d'aquest Lloc?

QÜESTIONS WeMETA:
1a Iteració | Història del Lloc

Què està canviant en aquest 
Paisatge?

Quines són les ASPIRACIONS DE 
LA COMUNITAT per a aquest Lloc?

Quin és el PROPÒSIT POTENCIAL 
d'aquest Lloc?

Quines estratègies poden 
MATERIALITZAR el potencial 

d'aquest Lloc?

Quins FUTURS REGENERATIUS es 
poden fer realitat per a aquest 

Lloc?

2a iteració | Teoria del Canvi
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Treballa per Articular
laTotalitat

Context:
Les comunitats saben cap on volen anar, però no saben com arribar-hi. 
Es necessita interrelacionar les diferents parts de la comunitat per arribar 
a un objectiu comú.

Invitació:
Entrellaça diverses expressions de totalitat, posant l'èmfasi en la 
singularitat, per nodrir l'articulació cap al potencial complet.

COME?
Utilitza el WeLand en una iteració descentralitzada amb el suport de 
treballar separadament en 4 quadrants distintius (les quatre dimensions 
de Gaia, la Rodes de la Medicina, els quadrants de la teoria integral...) on 
quatre grups diferents passen pel WeLand amb moments convergents i 
divergents, per permetre la singularitat i la interconnexió.
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Quina és l'EXPRESSIÓ HOLÍSTICA d'aquest paisatge?

Quina és l'EXPRESSIÓ HOLÍSTICA d'aquesta comunitat?

Quines IDENTITATS INTERCONNECTADES fan queaquest lloc sigui 
sencer?

Quines estratègies poden augmentar l'activació dels NODES 
INTERCONNECTATS cap a la totalitat?

Quines COL·LABORACIONS REGENERATIVES poden celebrar les 
diverses expressions de totalitat d'aquest Lloc?

QÜESTIONS WeMETA:

Treballa per Articular la Totalitat



ToolKit Permet que Floreixi el
Potencial

Context:
Quan el lloc està preparat per a processos més 
profunds, necessitant la construcció de 
capacitats col·lectives i/o d'interacció amb altres 
llocs veïns dins d'una Bioregió..

Invitació: 
Posa en valor la teva pròpia singularitat al servei de la bioregió, adquirint les 
capacitats específiques, tant individual com col·lectivament, necessàries al 
llarg del procés.

COM?
Amplia el procés WeLand tenint en compte la bioregió, integrant diferents 
llocs en el potencial col·lectiu. Paral·lelament, convida cada activador a 
passar per un cicle individual de WeLand centrant-se en la seva 
autoindagació i aprenentatge, perquè cada persona estigui present amb la 
seva millor possible contribució cap al procés col·lectiu.
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Quins paisatges s'arrelen en el 
meu SER?

 Quins paisatges s'arrelen en el 
meu SER?

Quin és el meu PROPÒSIT actual a 
la vida?

Quines àrees de creixement vull 
Regenerar?

Quins MITJANS DE VIDA 
REGENERATIUS estic encarnant 

ara mateix?

Cicle Interior | Jo Mateix
Què en l'ESSENCIA d'aquest 

paisatge nodreix el procés de la 
bioregió?

Què en l'ESSENCIA d'aquesta 
comunitat nodreix el procés de la 

bioregió?
Què en la IDENTITAT d'aquest lloc 
nodreix el procés de la bioregió?
Quina és la principal ESTRATÈGIA 

per a la Regeneració de la Bioregió?
Quins MITJANS DE VIDA REGENER-

ATIUS formen part ara de la 
Bioregió?

Cicle Extern | Bioregió

QÜESTIONS WeMETA:

Permet que Floreixi el Potencial
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Adaptar-se al
Context Canviant

Context: 
Una àmplia diversitat de veus està present al lloc amb potencial per a una 
acció multisectorial, però la col·laboració entre veus és feble.

Invitació:
Convida’t a possibilitar el diàleg transcontextual per accentuar la diversitat a 
través de la convergència dels marges que generen nodes que articulen la 
pluralitat.

COM?
Utilitzar el WeLand per articular la bioregió a través d'una sessió massiva, on 
diferents grups passen pel WeLand en un procés de flexió asimètrica, 
permetent la pol·linització creuada entre una àmplia diversitat de cercles.
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Adapta't al Context Canviant

Quina és l'ESSÈNCIA d'aquest Paisatge als ulls d'aquest cercle?
Quina és l'ESSÈNCIA d'aquesta Comunitat als ulls d'aquest cercle?

Quina és la IDENTITAT d'aquest cercle en el context més ampli de la Bioregió?
Quines ESTRATÈGIES pot materialitzar aquest cercle per servir a la Bioregió?

Quines COL·LABORACIONS REGENERATIVES
entre cercles estan presents ara a la Bioregió?

Permet que Floreixi el Potencial
QÜESTIONS WeMETA:



ToolKit Transforma
Estructures Obsoletes

Context: 
Aquesta és una comunitat ben connectada i preparada per disruptar 
estructures antigues i obsoletes, això significa que probablement estan 
liderant el canvi en el territori, generant nous models econòmics, 
evolucionant la democràcia, alimentant les persones als marges de la 
societat per a l'empoderament i passant d'un paradigma egocèntric a un 
ecocèntric, tota una expedició al nostre continent.

Invitació:
Endinsa't profundament en l'essència cultural per comprendre com trencar 
les estructures actuals, possibilitant l'aparició d'un nou paradigma.

COM?
Co-crea, amb cercles del segon anell, mitjançant una doble iteració, per 
generar projectes motors i comunitats d'aprenentatge.
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Projectes Tractor Comunitats d’Aprenentatge

QÜESTIONS WeMETA: Obsoletes
Com podem conciliar el que és 

obsolet amb el que som?
Com podem conciliar el que és 

obsolet amb qui som?
Com podem conciliar el que és 

obsolet amb el que volem arribar 
a ser?

Com podem conciliar el que és 
obsolet amb com ens convertim?
Com podem conciliar el que és 

obsolet amb el procés de 
convertir-nos?

Què hem d'aprendre per alimentar 
el que som?

Què hem d'aprendre per alimentar 
qui som?

Què hem d'aprendre per alimentar 
el que volem esdevenir?

Què hem d'aprendre per alimentar 
com esdevenim?

Què hem d'aprendre per alimentar 
com esdevenim?
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Coevoluciona amb la
Bioregió

Context:
Aquesta comunitat probablement serà coneguda lluny de la bioregió a causa 
de les seves propostes innovadores, la seva identitat profunda i pertinença, i 
la seva naturalesa inspiradora. Aquesta no és una comunitat a la qual calgui 
catalitzar, ja que és capaç d'autocatalitzar-se. Però potser alguna cosa que 
seria necessària és amplificar tot el que estan prenent cap a altres bioregions.

Invitació:
Estar amb plena responsabilitat de la vostra singularitat al servei de la 
bioregió, escoltant i alimentant l'evolució.

COM?
Assegureu-vos de convidar diferents bioregions a unir-se, i després que 
comparteixin les seves Essències passant fase per fase, finalitzant sempre 
cada fase amb un creuament de resultats tenint en compte una transformació 
global.
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Quina és l'ESSÈNCIA del paisatge d'aquesta bioregió? I com pot contribuir a la 

regeneració d'altres bioregions?
Quina és l'ESSÈNCIA de la comunitat d'aquesta bioregió? I com pot contribuir a 

la regeneració d'altres bioregions?
Quina és la IDENTITAT d'aquesta bioregió? I com pot contribuir a la regeneració 

d'altres bioregions?
Quines són les principals ESTRATÈGIES que han portat a la regeneració 

d'aquesta bioregió? I com poden contribuir a la regeneració d'altres bioregions?
Quins mitjans de vida REGENERATIUS formen ara part d'aquesta bioregió? I com 

poden contribuir a la regeneració d'altres bioregions?

QÜESTIONS WeMETA:


