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«Aktiv» forelesningsdel
— bilansvaret

Oppgaven om fallet fra trucken

Vi leser oppgaven om Karl, og vurderer
ansvarssporsmalet ... 0

0:04:00!

030 )

«Aktiv» forelesningsdel

Karl (32) var ansatt som langtransportsjafar for Lillevik Meierier. Pa slutten av dagen skulle han sette fra seg
bilen ved meieriets returlager. Det 14 pa en tomt som var avsperret med en bom, men som &pnet seg for alle
biler som narmet seg den. Karl kjgrte en moderne el-drevet truck av typen Terra3000. Den var noe hgyere enn
andre tilsvarende kjaretgy; 175 cm opp til nederste del av handbgylen og 130 cm fra bakken til nederste
stigtrinn. For & utnytte plassen til batterilagring var kahytten trangere enn pa de fleste sammenliknbare bensin-
og dieseltrucker.

Karl skulle rekke hjem til middag, som han allerede var forsinket til. Karl beveget seg derfor raskt ut av
kahytten og satte foten pa gverste stigtrinn. Som fglge av tidsngden fikk han ikke med seg at det der hadde lagt
seg et lag med olje og grus. Kombinasjonen av den kronglete kahytten, glatt underlag pa stigtrinnet og Karls
eget forhold, skled han pa stigtrinnet og ble hengende noen sekunder i handbgylen far han falt ned pa bakken.
Han ble péfart en rygglidelse, som gjorde han arbeidsufar i tre uker. | sammenstatet med bakken ble
mobiltelefonen gdelagt, i tillegg til en eksklusiv Rolex-klokke han hadde fatt pa sin 30-arsdag.

Karl krevde erstatning for sine tap, relatert béade til personskaden og tings-/formuesskadene. Trafikkforsikreren
motsatte seg kravene, og viste til at selskapet ikke heftet for skader pafart innenfor privateide omrader. Videre
pekte selskapet pa at bilen var parkert og derfor ikke hadde gjort skaden, og at skaden for dens saks skyld
heller ikke var typisk for bilbruk. Selskapet bemerket endelig at det var Karls uaktsomme atferd som

o . 00:04:00
var arsak til skaden. =
Drgft og ta stilling til de spgrsmalene oppgaven reiser. S ——
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Bilansvar
— anvendelsesomradet: bal. §§ 1o0g 2

Hovedregel —bal. § 1

«Denne lova gjeld skadebot for skade som motorvogner gjer
pa folk eller eige og likeins trygding mot slik skade.»

To sentrale unntak — bal. § 2 farste ledd

a) bilen brukt som annet enn kjgretgy

b) bilen er parkert utenfor gate/vei eller sted for allmenn ferdsel

HR-2021-822-A

Partenes anforsler

Gjensidige forsikring ASA har | korte trekk gjort gjeldene at de ikke er ansvarlige for skaden, fordi unntaksregelen | bal. § 2 (1) b) kommer til anvendelse. Bilen
var «frdsegsetts. Det er nodvendig at kjoringen er tydelig avsluttet, men det er ikke krav om gen var videre sforsvarlegs. Carporten er
ikke et sted der «3Imenta kan ferdasts, loven krever ikke at stedet er fysisk avstengt, og det er ikke naturlig for allmennheten & ferdes pa stedet

Ankemotparten KLP AS anforer at lagmannsrettens resultat er korrekt. Brannen er «gjort» av bilen. Skadene pé boligene faller ikke utenfor dekningen til bal. §
2 (1) b). Bilansvaret skal vaere vidtrekkende. Unntaket skal saledes tolkes snevert og kriteriene etter § 2 (1) b) er kumulative med neer innbyrdes
sammenheng. Til slutt er det anfort at EQS-avtalen er et relevant tolkningsmoment

wlering av p
«Det folger av ordlyden at vilkaret for unntak fra det objektive bilansvaret knytter seg til tre kriterier, som jeg refererer til som henholds
«frdsegsetts - eller «bortsatt» som er uttrykket | bokmaiskildene - «forsvarlegs og «utanfor ... stad der imenta kan ferdasts. Som jeg kommer tilbake ti, H R 2021 822 A

dreier det seg om én samlet norm, der kriteriene ma sees i sammenhengs

- (Publisert mai 2021)
Det avgjorende spersmalet for anvendelsen av bilansvarsloven blir etter dette om bilen var «frasegsett utanfor gate, veg eller annan stad der Almenta kan
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Bilansvar
— ansvaret er objektivt

Bilansvarsloven § 4

«Gjer ei motorvogn skade, har skadelidaren krav pa
skadebot hja det trygdelaget som vogna er trygda i

etter kapittel IV, endd om ingen er skuld i skaden.»
L Objektivt ansvar

Bilansvar
— forsikringsplikt

Bilansvarsloven § 15 fgrste punktum

«Motorvogn som er registrert eller skulle ha vore
registrert eller ha kjennemerke etter vegtrafikklova,

skal eigaren trafikktrygda for all skade ...»

L Lovfestet L Forsikringsplikt (med unntak i § 16)

10
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Bilansvar

—bal. § 17, jf. § 10: Trafikkforsikringsforeningen

Trafikkforsikrings-
foreningen

tff.no

11
NI
Stella Mwangis pappa pakjert og
drept
- sjaforen stakk av fra astedet

12
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-
Trafikkforsikrings-
forenini gen

—bal. § 17, jf. § 10: Trafikkforsikringsforeningen

Uforsikret kjgretay Ukjent skadevolder Utenlandsk kjgretay
Bal. § 10 (1), 1.p.: Bal. § 10 (2), herunder sakalte E@S-rettslig dimensjon
«skadelidaren» = «Hit and run»-situasjoner

bade farer og passasjer Bal. § 17 (1) bokstay e:

Sammenheng med bal. § 15, | Personskader sterkere vernet enn | «trygding for utanlandske

om motorvogn som «er tingsskader, se bal. § 10 (2), motorvogner som vert nytta
registrert eller skulle vore 2.p.: «gjort meir enn uvesentleg | her i riket mellombels»
registrert eller ha kjenne- skade pa person» ) )

merke etter vegtrafikklova» Forskrift om trafikkirygd

1. april 1974 nr. 3

13

Bilansvar

— «gjer»-kriteriet

Bilansvarsloven § 4

i motorvogn skade, har skadelidaren krav pa
skadebot hja det trygdelaget som vogna er trygda i
etter kapittel 1V, enda om ingen er skuld i skaden.»

14
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Bilansvar

— «gjer»-kriteriet

Bilansvarsloven § 4

i motorvogn skade, har skadelidaren krav pa

skadebot hja det trygdelaget som vogna er trygda i
etter kapittel 1V, enda om ingen er skuld i skaden.»

15

Bilansvar

— «gjer»-kriteriet
Sl
@ le
Ikke bilansvar Bilansvar

>» Alminnelige trafikkulykker

» Bilansvaret omfatter bade kollisjoner og singelulykker

» Eksempler: Nakkesleng | (Rt. 1998 s. 1565) og Psykoinvaliditet (Rt. 2001 s. 320)

16
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Bilansvar

— «gjer»-kriteriet
__[Pp
@ %o
Ikke bilansvar Bilansvar

» Skadearsaken kommer utenfra og bilen eller fgrerens forhold ikke
spiller noen rolle for hendelsesforlgpet; Blekksprut (RG 1984 s. 851)

» Lasting og lossing er normalt klart utenfor, jf. eksempelvis
Lastelem (Rt. 1986 s. 1293) og Konteiner (HR-2016-2560-A)

17

Bilansvar

— «gjer»-Kriteriet

[Pz
@%@

Ikke bilansvar Bilansvar

» Grensespgrsmal ma avgjeres ut fra momenter i rettspraksis,
forarbeider og andre rettskilder

» Eksempel: Politiflukt (Rt. 2003 s. 557)

18
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Tankbildommen
(Rt. 2012 s. 233)

19

Tankbil (Rt. 2012 s. 233)
— bllens hﬂyde ogutformlng

i 23 .,.}“,';. o %
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Hﬂyde fra gverste stigtrinn

20
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Tankbil (Rt. 2012 s. 233)

— bllens hﬂyde og utformlng

21

Tankbil (Rt. 2012 s. 233)

22
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— bilens hayde og utforming
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Tankbil (Rt. 2012 s. 233)

— essensen presentert ved en samleskisse

bruk til transportformal

b Hovedregel: alle typer skader kan omfattes

bSaerstiIIing: Lasting- og lossingsskader

(normalt unntatt) realisering av bilens farli

= T

Kreves Kreves ikke
» Vilkar 1: Skaden ma vere en naturlig » Skaden trenger ikke a veere
konsekvens av motorvognens direkte typisk for bilbruk

> Ikke absolutt krav at skaden skyldes

ge egenskaper

som motorvogn (fart, lettbevegelighet,
tyngde mv.), men fortsatt viktige momenter

> Vilkar 2: Arsakssammenheng i Arsaksvurderingen
23
Tankbil (Rt. 2012 s. 233)
— arsakskravet bal. § 4
«[L]Joven [krever] at motorvognen «gjer» skaden — noe som
innebaerer at det som allerede nevnt, ogsa i disse sakene gjelder
et arsakskrav. Det generelle arsakskravet som ble oppstilt i Rt.
1992 side 64 — at den aktuelle arsaksfaktoren ma ha «veert sa
vidt vesentlig i arsaksbildet at det er naturlig a knytte ansvar til
den» — ma ogsa gjelde i disse tilfellene. Ogsa reservasjoner i
forarbeidene viser at det ma foretas en Pl i avtIge S alnl
L Bilen som arsaksfaktor: Hgyde og utforming
L Skadelidtes egen atferd som arsaksfaktor ﬁh 1
og andre hendelige forhold (f.eks. glatt underlag)
24
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Bagasjeluke (Rt. 2015 s. 1017)

— et grensetilfelle

25

Kombinerte ansvarsgrunnlag
— hva ma man tenke pa?

" N\

Kan skadelidte velge

ansvarsgrunnlag? Hvis skadelidte kan velge
varsgru ,

— hva ma avveies?
1

Y

26
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Bilansvaret

— med vekt pa «gjer»-kriteriet

Professor dr. juris Morten Kjelland
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Professor dr. juris Morten Kjelland

28
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du laere (leringsmal):
@ Yrkesskadeansvarets plassering
Dekningsomradene — en hjelpeskisse

Narmere om det markerte ulykkesbegrepet

Naermere om det avdempede ulykkesbegrepet

Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢

[op IS 2 B S L B \S ]

Melding ved yrkesskade

7 Kort om Covid 19-skader

29

B Y rkesskadeansvaret

— forholdet til arbeidsgiveransvaret

Arbeidstaker Arbeidstaker
selv skades skader andre
(ysfl. 1989) (skl. kap. 2)

30
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du laere (leringsmal):
\/ 1 Yrkesskadeansvarets plassering
@ Dekningsomradene — en hjelpeskisse
Narmere om det markerte ulykkesbegrepet
Naermere om det avdempede ulykkesbegrepet
Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢

Melding ved yrkesskade

~N o o B~ W

Kort om Covid 19-skader

31

B Yrkesskade

— dekningsomradet

Ysfl. § 10

«Yrkesskadeforsikringen  skal ... dekke

skader og sykdommer som arbeidstaker
pafares i dileid pa arbeidsstedet i arbeidstiden.»

Ysfl. § 11

32
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B Dekningsomrédet

Ysfl. § 11

Yrkesskadeforsikringen skal dekke a) skade og sykdom forarsaket av
arbeidsulykke

l} Folketrygdloven § 13-3

«[2] Som arbeidsulykke regnes en plutselig eller uventet ytre hending som medlemmet
har veert utsatt for i arbeidet. Som arbeidsulykke regnes ogsa en konkret tidsbegrenset
ytre hending som medfgrer en pakjenning eller belastning som er usedvanlig i forhold
til det som er normalt i vedkommende arbeid.

[3] Belastningslidelser som over tid har utviklet seg i muskel-/skjelettsystemet, regnes
ikke som yrkesskade. Det samme gjelder lidelser som har utviklet seg som falge av

psykiske pakjenninger eller belastninger over tid.»

33

2 Dekningsomradet

Markert ulykkesbegrep | Avdempet ulykkesbegrep Belastningslidelse

(dekning) (dekning) (ikke dekning)
Ftrl. § 13-3 (2), 1.p,, jf. Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§ | Ftrl. § 13-3 (3), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a) 10 0g 11 a) ysfl. §§ 10 0g 11 (1) a
For eksempel stillas-fall For eksempel lgfteskader @kon. og administrative hensyn

Rettspraksis: Fotballspiller | Rettspraksis: Skygge (Rt. 2005 s. | Rettspraksis: Ambulansesjafgr
(Rt. 2006 s. 1642), Mygg- 1757), Pall (Rt. 20075s.882) og (Rt. 2013 s. 645)

stikk (Rt. 2009 s. 1619) og Musikklerer (Rt. 2009 s. 1626)
Matforgiftning (Rt. 2009 s.

1485)

34
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du laere (leringsmal):
Q/ 1 Yrkesskadeansvarets plassering
Q/ 2 Dekningsomradene — en hjelpeskisse
@ Narmere om det markerte ulykkesbegrepet
Naermere om det avdempede ulykkesbegrepet
Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢

Melding ved yrkesskade

~N o o1 b~

Kort om Covid 19-skader

35

= «Aktivy forelesningsdel

— yrkesskadeansvaret

Diskuter i en summegruppe hvordan man skal forsta uttrykket

«plutselig eller uventet ytre hending»

00:03:00
| ftrl. § 13-3 andre ledd ferste punktum Z

o) =
— 0g hvilke rettskilder som er sentrale i tolkningen. .f )-\ AA

W AA

36
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Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a)

)

Rettspraksis: Fotballspiller
(Rt. 2006 s. 1642)

Arbeidsulykkesbegrepet

Faktum: Ryggskade etter takling i NM-kamp
Utfall: Ansett som arbeidsulykke

Sentrale presiseringer:

v Stadfester at ordlyden skal tolkes som «plutselig OG uventet»

v’ Ma foretas en «relativisering av kravet til ulykkeshendelse»
(avsn. 36)

v" Kreves tilstrekkelig avvik fra normal utevelse av aktuelle yrkes-
aktivitet, men avviket trenger ikke vaere betydelig (avsn. 37-39)

37

)

Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 0og 11 (1) a)

Rettspraksis: Fotballspiller

(Rt. 2006 s. 1642)

Arbeidsulykkesbegrepet

Den konkrete rettsanvendelsen

«[H]endelsen A ble utsatt for, atskiller seg markert fra spillets
ordinaere gang, og at den hadde et betydelig skadepotensiale.
Skaden ma da anses som en arbeidsulykke ...» (avsnitt 45)

Sentrale momenter i vurderingen (sml. TRR-2005-01326):

O Risiko

® Vanlige arbeidsoppgaver

© Kontroll over situasjonen

O Faller

© Skaden = Beuvis for hendelsesforlgp

Ansett som arbeidsulykke

38
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Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a)

Matforgiftning
(Rt. 2009 s. 1485)

Arbeidsulykkesbegrepet

Hayesteretts generelle presiseringer:

«Formuleringen «en plutselig eller uventet ytre hending» ma leses i
lys av vilkaret om at det ma foreligge en «arbeidsulykke». Det er
etter alternativet i andre ledd farste punktum [= det markerte arbeids-
ulykkesbegrepet] falgelig ikke tilstrekkelig at skade, sykdom eller
ded skjer ved en hvilken som helst plutselig eller uventet ytre
hending; hendingen mé& vare den ma innebare et
se ogsa Kjgnstad (red.), Folketrygdloven med
kommentarer side 593.» (avsnitt 21)

Klargjer at det kreves et ulykkesmoment i tillegg til

.

plutselig uventet ytre hendelse; falger opp Fotballdommen

39

)

Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 0og 11 (1) a)

Matforgiftning
(Rt. 2009 s. 1485)

Arbeidsulykkesbegrepet

Hayesteretts konkrete rettsanvendelse:

«Sykdommen ... reaktiv artritt ... skyldes smitte som den ankende
part ble pafert etter & ha spist infisert mat. Slik smitte vil — som annen
smitte — normalt veere forarsaket av en ytre hending som har inntradt
plutselig og uventet. Men pafering av smitte mangler vanligvis det
ulykkesmoment som seerpreger en arbeidsulykke. Dette taler for at
smittetilfellene i sin alminnelighet ikke omfattes av § 13-3 forste ledd,
jf. andre ledd farste punktum.» (avsnitt 22)

Utfall: Ikke en arbeidsulykke

lb Men: Godkjent som en yrkessykdom likestilt med yrkes-
skade, jf. yrkessykdomsforskriften § 1 bokstav H nr. 2

40
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Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a)

Matforgiftning
(Rt. 2009 s. 1485)

Arbeidsulykkesbegrepet

Hovedregelen

«[P]afgring av smitte mangler vanligvis det ulykkesmoment som
serpreger en arbeidsulykke. Dette taler for at smittetilfellene i sin
alminnelighet ikke omfattes av § 13-3 farste ledd, jf. andre ledd
farste punktum.» (avsnitt 22)

Unntak

«Jeg understreker at smittetilfeller unntaksvis vil kunne omfattes av
reglene om arbeidsulykke dersom péferingen av smitte skyldes en
ulykkesartet hendelse, for eksempel et sproytestikk.» (avsnitt 24)

ol o
[ ‘
‘ n W

41
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Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 0og 11 (1) a)

Myggstikk
(Rt. 2009 s. 1619)

Dekningsomradet

Faktum
s s 2.august: Hay feber og hevelse > strepto-
}L . kokk A-infeksjon og nyresvikt
E‘\‘ 84 1 august: Sover etter at bilen var lastet av

A Apent vindu
Sk

sssss 2% 30. juli 2004 kjgrer gjennom Belgia

42
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3 Dekningsomrédet

Markert ulykkesbegrep
(dekning)

. 1. august: Sover etter at bilen var lastet av
\

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a)

> Mao: | arbeid pa arbeid i arbeidstiden

Problemstillingen: En arbeidsulykke?

J
30. juli 2004 kjgrer gjennom Belgia

Myggstikk
(Rt. 2009 s. 1619)

43

3 Dekningsomradet

Markert ulykkesbegrep | H@yesterett:

(deknmg) «Dekning under yrkesskadeforsikringen stiller ikke krav om at ulykken har

sammenheng med noen risiko ved selve arbeidet. | et grensetilfelle vil

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf. imidlertidig det forhold at ulykken er yrkesrelatert, kunne veere utslags-
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a) givende for at hendelsen blir ansett som en arbeidsulykke. ...

[Dlet [er] tale om myggstikk og smitte som personer som deltar i yrkeslivet
kan bli pafert hvorsomhelst og narsomhelst, det veere seg i arbeidstiden

; # - eller i fritiden. Hendelsen har derfor — selv ndr man ser stikket og smitten
J;‘m— E ol under ett — karakter av & tilhgre dagliglivets risiko. Den kan etter min
A\

oppfatning falgelig ikke fa det preg av ulykkesmoment som folketrygdloven
Myggstikk
(Rt. 2009 s. 1619)

ulykkespreget.» (avsnitt 50)

§ 13-3 annet ledd fagrste punktum krever nar hendelsen i seg selv er lite
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&)

Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 1.p., jf.
ysfl. §§ 10 og 11 (1) a)

SN D=
Myggstikk
(Rt. 2009 s. 1619)

Dekningsomradet

Hayesterett:

«Dekning under yrkesskadeforsikringen stiller ikke krav om at ulykken har
sammenheng med noen risiko ved selve arbeidet. | et grensetilfelle vil
imidlertidig det forhold at ulykken er yrkesrelatert, kunne veere utslags-
givende for at hendelsen blir ansett som en arbeidsulykke. ...

[D]et [er] tale om myggstikk og smitte som personer som deltar i yrkeslivet
kan bli pafert hvorsomhelst og narsomhelst, det veere seg i arbeidstiden
eller i fritiden. Hendelsen har derfor — selv nar man ser stikket og smitten
under ett — karakter av a tilhgre dagliglivets risiko. Den kan etter min
oppfatning felgelig ikke fa det preg av ulykkesmoment som folketrygdloven
§ 13-3 annet ledd farste punktum krever nar hendelsen i seg selv er lite
ulykkespreget.» (avsnitt 50)

Utfall: Ingen arbeidsulykke
Viderefgrt i annen praksis, se bl.a. Stalskrubb (LA-2017-34736)

45

)

Markert ulykkesbegrep
(dekning)

Ma tolke de aktuelle
forsikringsvilkarene

Vega
(Rt. 1988 s. 394)

Arbeidsulykkesbegrepet

— et blikk mot ulykkesforsikringer

Hayesterett:

«Forsikringsvilkarenes bestemmelser om hvilke skader som dekkes,
er bygget opp slik at det i § 3 fastslas at forsikringen omfatter
«ulykkesskade» ...

Ankemotparten har vist til en rekke avgjgrelser der det er stilt sma
krav til «den ytre begivenhet». Det har imidlertid i alle tilfelle veert
fastholdt at noe i den ytre situasjon ma ha utviklet seg pa en
uventet mate, og at det er dette som har fart til skaden.» (s. 397)

b Utfall: Ingen forsikringsdekning fordi dykkingen foregikk helt normalt uten
ytre uhell av noe slag

Viderefart i annen praksis, se bl.a. Legehelikopter (RG-2013-1210),
Meiselmaskin (RG 2006 s. 577), Bjelkesammenstgt (LG-2004-41036),
Alpinrenn | (FinKN-2015-399), Alpinrenn 1l (FinKN-2016-277), Alpinbakke
(FinKN-2017-600), Kunstgresshane (FinKN-2018-475), Kant (FinKN-2019-
386), Gjerdeklatring (FinkKN-2019-603) og Turning (FinkKN-2019-981)
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3 Deloppsummering av
det markerte ulykkesbegrepet

© Relativisering av kravet til
ulykkeshendelse. Skjgnnsmomenter

Risikograd ved skadeutlgsende aktivitet

Involvert hastighet og kraft

© Noe i den ytre situasjon ma ha
utviklet seg pa en uventet mate, og
\_at det er dette som har fart til skaden

® Hendingen méa veere ulykkesartet

Neerhet til ordinzre arbeidsoppgaver
= krav om ulykkesmoment

Kontroll over situasjonen

Reelle hensyn/formalsbetraktninger

(Med videre ...)

47

ﬂ Arrestasjonsteknikk (TRR-2018-3018)

QVELSE 6:
NEDLEGGELSE FRAMOVER, 2 MOT 1,
FRA KONTAKTPOSISION OG
BEST PA ARM (BPA)

GJENNOMF@RING:
P& de siste inngangene kan marker yte lett
motstand framover, ved 3 skape en skyv-situasjon.
Kjor ca. 10 repetisjoner - ruller pa posisjonene.
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ﬂ Arrestasjonsteknikk (TRR-2018-3018)

— viser utvikling av praksis pa ett bestemt situasjonsomrade
og en relativisering av avvikskravet

«Dersom det tenkes en skala der fotballspillerdommen og skyggekjennelsen er i den ene enden,
mens musikklererdommen er i den andre enden, kan skader i forbindelse med arrestasjons-
teknikk og selvforsvar plasseres et sted imellom. ... Retten viser i forlengelsen av dette til at det
har utviklet seq en praksis i Trygderetten knyttet til hendelser som finner sted under gvelse pa
arrestasjonsteknikk og selvforsvar. Hovedinntrykket av praksis er at skader padratt under slike
gvelser sveert sjeldent har blitt ansett som arbeidsulykker etter folketrygdloven § 13-3 ...»

» Vist til bl.a. Frigjgringsteknikk I (TRR-2018-1556) og Frigjaringsteknikk 11 (TRR-2018-2465)

» Konkret vurdering: |13 innenfor normale arbeidsoppgaver som politiansatt

» Generelle uttalelser om at «ner faregrensen for skade, stilles det i praksis mindre krav til avvik
fra det normale for at forholdet anses som en arbeidsulykke» (relativisering)

49

B Nyanser I kravet til relativisering |
Lovendring fra 2021

Bedre yrkesskadeerstatning fra i dag

Y
Y\ POLITIETS

=1= )l FELLESFORBUND
\\‘@_‘?f’ Paet 2 1552
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: Nyanser I kravet til relativisering
Endring i politiloven | Ny § 23a

§ 23 a. Erstatning for skader som skyldes palagt trening

Den som gjer arbeid eller utferer verv i politiets tieneste, kan kreve erstatning av arbeidsgiver for skader som ikke dekkes etter
yrkesskadeforsikringsloven § 11, og som skyldes

a. palagt organisert trening og testing som inngar i sertifiserings- og vedlikeholdsprogram for innsatspersonell

b. palagt organisert trening, kursing eller evelse pa operative politioppgaver som omfatter elementer av maktbruk eller
redningstjeneste

c. opptakspraver for innsatspersonell.
Lidelser som nevnt i folketrygdloven § 13-3 tredje ledd dekkes ikke.

Erstatningen skal utmales som om skaden var en yrkesskade etter yrkesskadeforsikringsloven. Yrkesskadeforsikringsloven §§ 14
og 15 gjelder tilsvarende.

Reglene om enkeltvedtak i forvaltningsloven kapittel IV, VV og VI gjelder ikke for krav som behandles etter denne bestemmelsen.

Departementet kan i forskrift gi naermere regler om retten til erstatning, herunder om vilkarene for erstatning og
saksbehandlingsregler.

0 Tilfoyd ved lov 18 juni 2021 nr. 123 (i kraft 1 sep 2022 ifig. res. 12 aug 2022 nr. 1443)

51
§ 3. Skadesituasjoner som omfattes av politiloven § 23a

Retten til erstatning etter politiloven § 23a omfatter skader som skyldes

a. treningsaktivitet som inngar i et sertifiserings- og vedlikeholdsprogram for innsatspersonell, og treningsaktivitet med elementer
fra slike program nar den inngér i kravsett for a inneha bestemte stillinger, funksjoner, klassifiseringer og sertifiseringer.
Treningsaktiviteten omfattes uavhengig av om den foregar pa eller utenfor politiets egen eiendom

b. annen treningsaktivitet pa operative politioppgaver som omfatter elementer av maktbruk eller redningstjeneste, jf. § 4. Slik
treningsaktivitet omfattes ogsa nar den arrangeres av, eller i samvirke med, andre nasjonale eller internasjonale aktarer eller
av Politihegskolen som etter- og videreutdanning

c. opptaksprever for innsatspersonell.

Retten til erstatning gjelder uavhengig av om treningsaktiviteten foregar i Norge eller i utlandet, og under hvilken del av
treningsaktiviteten skaden oppstod. Retten til erstatning omfatter ogsa skader som skyldes skadeforebyggende oppvarmingsevelser
som inngar i det spesifikke opplegget for treningsaktiviteter og opptaksprever.

A < o
§ 4. Oppgaver som omfattes av politiloven § 23a ferste ledd bokstav b

Med treningsaktiviteter pa operative politioppgaver med elementer av maktbruk eller redningstjeneste menes trening, kursing eller
@velser i blant annet:

- arrestasjonsteknikk

- bruk av vapen og andre maktmidler

- utrykningskjering og bruk av kjaretay til tvangsmessig stans av annet kjeretay

- bruk av politihelikopter, droner o.l. i taktisk hendelses- eller situasjonshandtering

- faring av sn@scooter i polisisere oppdrag, redningstjeneste og oppsynsvirksomhet
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: Nyanser I kravet til relativisering
Endring i politiloven | Ny § 23a

Prop.152L
en-anen)
Proposisjon til Stoetinget (forsiag til lovvedeak)

Endringer i politiloven

§ 23 a. Erstatning for skader som skyldes palagt trening (écititaing for Skales oo ke

Den som gjer arbeid eller utferer verv i politiets tieneste, kan kreve erstatning av arbeidsgiver for skader som ikke dekkes etter nE Lt L
yrkesskadeforsikringsloven § 11, og som skyldes @
a. palagt organisert trening og testing som inngar i sertifiserings- og vedlikeholdsprogram for innsatspersonell PP o
b. palagt organisert trening, kursing eller ovelse pa operative politioppgaver som omfatter elementer av maktbruk eller Innst. 607 L
redningstjeneste i
c. opptakspraver for innsatspersonell. <1 o

Lidelser som nevnt i folketrygdloven § 13-3 tredje ledd dekkes ikke.

Erstatningen skal utmales som om skaden var en yrkesskade etter yrkesskadeforsikringsloven. Yrkesskadeforsikringsloven §§ 14
og 15 gjelder tilsvarende.

Reglene om enkeltvedtak i forvaltningsloven kapittel IV, VV og VI gjelder ikke for krav som behandles etter denne bestemmelsen.

Departementet kan i forskrift gi naermere regler om retten til erstatning, herunder om vilkarene for erstatning og
saksbehandlingsregler.

0 Tilfoyd ved lov 18 juni 2021 nr. 123 (i kraft 1 sep 2022 ifig. res. 12 aug 2022 nr. 1443)
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Lexia Education Fagportaler (2.0)

Nyhetsarkiv | Yrkesskadeansvar Sideinnhold Klikkbar hovedmeny
1
: 6 aligll A ’“,
N TNERS T b .
s, W SERs s heu e Rettsavgjorelser Litteratur Lover, forskrifter mv.
n&@ Aewls . news -
PHNEWRE REWS @
\ NEW¢ £ L oY
1 “@ﬁ Tl
Skisser & andre verktoy  Filmer og e-kurs Nyhetsarkiv
W \
\
\
o =
i
Mine favoritter Sideoversikten Noe du ikke finner?

Sokbart nyhetsarkiv

o o s o Pntvsege 403

Vinterfest i Narvik Den uoppnaelige yrkesskadeerstatningen Kreftsyk brannmann tapte | Hoyesterett

[ese——— [R———

Hvis de skades p3 felles ovelser, kan politifolk f3 yrkesskadeerstatning, Hvis de skades pé felles ovelser, kan politifolk f3 yrkesskadeerstatning, Brannkon:
Brannfolk far det ikke Brannfolk far det ikke kontrol. ¥

Lise (33) kjente det smait i nakken da stigen kom utav
yrkesskadeerstatning kan hun glemme
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du laere (leringsmal):
‘/ 1 Yrkesskadeansvarets plassering
\/ 2 Dekningsomradene — en hjelpeskisse
\/ 3 Nermere om det markerte ulykkesbegrepet
@ Naermere om det avdempede ulykkesbegrepet
5 Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢
6 Melding ved yrkesskade
7 Kort om Covid 19-skader

55

Avdempet ulykkesbegrep
(dekning)

Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§
100911 (1) a)

For eksempel lgfteskader; lgft
av personer eller ting

Skygge (Rt. 2005 s. 1757)

B Arbeidsulykkesbegrepet

Faktum: Vridningsskade i kne; misoppfatning hos skadelidte

Utfall: Ansett som arbeidsulykke

Sentrale presiseringer:

v Ikke tilleggskrav om «ytre» hending nar arbeidstaker pga.
vanskelig arbeidsstilling eller av andre grunner utsettes for
ekstraordinzr belastning eller pakjenning (avsn. 51)

v" Den ekstraordinare pakjenning eller belastning kan i seg
selv kunne utgjare tilstrekkelig ulykkesmoment (avsn. 51)
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B Arbeidsulykkesbegrepet

Avdempet ulykkesbegrep
(dekning)

«Skygge»-kjennelsens
presisering (utvidelse?)

Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§
10 0g 11 (1) @)

For eksempel lgfteskader; laft
av personer eller ting

Kjernen og tradisjonelle
forstéelse av «ytre hending»

Skygge (Rt. 2005 s. 1757)

57

B Arbeidsulykkesbegrepet

Avdempet ulykkesbegrep | Faktum: Pakkerimedarbeider ved Tine Norske Meierier fikk en
(dekning) rygglidelse under stabling av paller @

Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§ | Utfall: Ansett som arbeidsulykke
100911 (1) a)

Sentrale presiseringer:

For eksempel lgfteskader; lgft v Ma det veere tale om lgft av spesielt tunge gjenstander, lgft av
av personer eller ting gjenstander med uventet vekt, lgft som ligger utenfor arbeids-
takerens normale arbeidsoppgaver, eller lgft i en vanskelig
arbeidsstilling eller under andre ugunstige forhold (avsn. 39)

Pall (Rt' 2007 s. 882) v’ 23-25 kg ikke tilstrekkelig (avsn. 40)
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B Arbeidsulykkesbegrepet

Avdempet ulykkesbegrep | Faktum: En lerer ved en ungdomsskole padro seg en
(dekning) bruskskade i kneet mens hun instruerte i dans i en musikktime

Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§
100911 (1) a)
Sentrale presiseringer:

v' Awvik fra det normale kan besta i 1) oppgaver utenfor rammene for
arbeidet, eller 2) ordinzert arbeid gjennomfgrt uvanlig

v | begge tilfeller kreves det at avviket ma ha medfart en usedvanlig
pakjenning eller belastning (avsn. 29)

Musikkleerer v’ Det avgjgrende er hendelsens art og omstendighetene rundt denne
(Rt. 2009 s. 1626) ikke skadens art og omfang (men kan ha bevisverdi)

59

B Arbeidsulykkesbegrepet

Avdempet ulykkesbegrep Hgyesteretts konkrete rettsanvendelse:
(deknmg) Ingen uheldig
arbeidsstilling
Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§
100g 11 (1) @) vanlig og
. paregnelig
Musikklaerer ;
(Rt. 2009 s. 1626) (avsnitt 39-40)
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(dekning) Ingen uheldig
arbeidsstilling
Ftrl. § 13-3 (2), 2.p., jf. ysfl. §§
10 0g 11 (1) @) Vaniig og
2o paregnelig
3 | Full kontroll
= | Ik risikofylt
! 9% Ingen ytre
(Rt. 2009s. 1626) || [EksNAYMN

B Arbeidsulykkesbegrepet

Avdempet ulykkesbegrep yHayesteretts konkrete rettsanvendelse:

«Det var ikke noe uvanlig ved maten danseunder-
visningen ble gjennomfgrt pd — A matte ikke innta
noen uheldig arbeidsstilling, og det skjedde heller
ingen andre avvik fra det normale. At elever i
ungdomsskolealder er urolige og uoppmerksomme
nar leereren star med ryggen til, er hgyst vanlig og
paregnelig, og A hadde selv full kontroll over nar og
hvordan uroen skulle takles. Det forela ikke noe
faremoment som tilsa at hun matte handle spesielt
raskt. Heller ikke var det noe unormalt med gulvet i
musikkrommet der undervisningen skjedde — gulvet
ga ikke spesiell motstand.»

(avsnitt 39-40)
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— instruktiv for & utvikle en sjekkliste

4 Innbokasse (LF-2018-189931)

«Flertallet ser det slik at det 1& [1] innenfor As normale arbeid & utfgre lgft av slike
kasser, ogsa med [2] kjent vekt for henne, som i dette tilfellet. Laftet var i
utgangspunktet [3] rutinearbeid for henne. Lgftet var [4] kontrollert, og flertallet legger
etter bevisfagrselen til grunn at det [5] ikke er sannsynlig at A mistet kontrollen over
loftet, eller at hun kom ut av balanse pa en mate som har hatt betydning for hendelses-
forlgpet. ... Loftet var [6] heller ikke spesielt tungt for henne i den aktuelle situasjonen. ...

Flertallet kan ikke se at det foreligger en pakjenning som kan karakteriseres som
usedvanlig, [7] sammenlignet med péakjenningen ved hennes daglige arbeid. ... Fler-
tallet har etter dette kommet til at det ikke foreligger en arbeidsulykke etter det
avdempende ulykkesbegrepet i folketrygdloven § 13-3 farste og andre ledd og vilkaret
| yrkesskadeforsikringsloven § 11 fgrste ledd bokstav a er ikke oppfylt.»
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4)  Deloppsummering av
ulykkesbegrepet

— pa tvers av tre rettsomrader

Yrkesskade-
forsikring
Ulykkes- Yrkes-
forsikring skadetrygd
63
B
Yrkesskade-
Forsikringsvilkar Folketrygdloven forsikringsloven
Tolke de § 13-3 (2), 1.p: § 11 (1), a):
konkrete vilkar
«plutselig og uventet (:) Plutselig og uventet | == Plutselig og uventet Det markerte
ytre hendelse» e.l. ytre hendelse ytre hendelse ulykkesbegrepet
Ulykkesforsikring Yrkesskadetrygd Yrkesskadeforsikring
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Yrkesskade-
Folketrygdloven forsikringsloven
§ 13-3 (2), 2.p: §11 (1), a):

Usedvanlig belast-
ning utenfor det

Usedvanlig belast-
ning utenfor det

normale i ved- normale i ved-
Forsikringsvilkar kommende arbeid kommende arbeid
Tolke de § 13-3(2), 1.p: § 11 (1), a):

konkrete vilkar

«plutselig og uventet
ytre hendelse» e.l.

Plutselig og uventet
ytre hendelse

Plutselig og uventet
ytre hendelse

Det avdempede
ulykkesbegrepet

Det markerte

ulykkesbegrepet
Ulykkesforsikring Yrkesskadetrygd Yrkesskadeforsikring
65
4 Yrkesskade-
forsikringsloven
§11(2), o) En
Annen skade som :
skyldes skadelige SlErnsty
ventilen

Folketrygdloven

arbeidsprosesser

§ 13-3 (2), 2.p:

Usedvanlig belast-
ning utenfor det

§ 11 (1), a):

Usedvanlig belast-
ning utenfor det

normale i ved- normale i ved-
Forsikringsvilkar kommende arbeid kommende arbeid
Tolke de § 13-3(2), 1.p: § 11 (1), a):

konkrete vilkar

«plutselig og uventet
ytre hendelse» e.l.

Plutselig og uventet
ytre hendelse

Plutselig og uventet
ytre hendelse

Ulykkesforsikring

Yrkesskadetrygd

Yrkesskadeforsikring

Det avdempede
ulykkesbegrepet

Det markerte
ulykkesbegrepet
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du laere (leringsmal):
V 1 Yrkesskadeansvarets plassering
V 2 Dekningsomradene — en hjelpeskisse

3 Nermere om det markerte ulykkesbegrepet
V 4 Nearmere om det avdempede ulykkesbegrepet

e Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢
e Melding ved yrkesskade
7

Kort om Covid 19-skader

67

Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Her vil du leere (leeringsmal):

1 Yrkesskadeansvarets plassering

2 Dekningsomradene — en hjelpeskisse
Neermere om det markerte ulykkesbegrepet

4 Nermere om det avdempede ulykkesbegrepet

e, e det b flent voksin

LKL L

Koronaen ga flere

5 Sikkerhetsventilen i ysfl. § 11 bokstav ¢
erStat!“ngSkr av - men fa J 6 Melding ved yrkesskade
alvorlige skader
e A s S A ki Voo Rl g BT @ Kort om Covid 19-skader
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j Covid 19 som yrkesskade

» Yfsl. §11 (1) b: yrkesskadeforsikringen skal dekke «Skade og sykdom som i medhold av
folketrygdloven § 13-4 er likestilt med yrkesskade» (listesykdommene)

» Yrkessykdomsforskriften ble endret 7. april 2020, tradte i kraft fra 1. mars 2020

H. Sykdommer som skyldes smitte
} Forskriften § l 1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.
2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,
barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutgvelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Falgende sykdommer omfattes:

o

tuberkulose,
b. poliomyelitt med lammelser,

c. difteri,

d. tyfoidfeber,

e. paratyfus A,

f. smittsom gulsott,

g. mononucleosis infectiosa,

h. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfalges av en langvarig eller konstant
smittebzerertilstand.

=

smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

covid-19 med alvorlige komplikasjoner

69

j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte

1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.

2. under arbeid pé'lege— eller tannlegekontor,|sosia|kontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,
barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Fglgende sykdommer omfattes:

a. tuberkulose,

o

. poliomyelitt med lammelser,
. difteri,

. tyfoidfeber,

. paratyfus A,

- @ o o

. smittsom gulsott,

. mononucleosis infectiosa,

o «Q

. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

. lcovid-19 med alvorlige komplikasjoner.
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j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte
1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.

2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,
barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Fglgende sykdommer omfattes:

a. tuberkulose,

o

. poliomyelitt med lammelser,
. difteri,

. tyfoidfeber,

. paratyfus A,

- @ o o

. smittsom gulsott,

. mononucleosis infectiosa,

o «Q

. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

. lcovid-19 med alvorlige komplikasjoner.
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j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte

1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.

2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontorli medisinske institusjoner,lsosiale institusjoner og utekontakter,

barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Fglgende sykdommer omfattes:

a. tuberkulose,

o

. poliomyelitt med lammelser,
. difteri,

. tyfoidfeber,

. paratyfus A,

- @ o o

. smittsom gulsott,

. mononucleosis infectiosa,

o «Q

. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

. lcovid-19 med alvorlige komplikasjoner.
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j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte

1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.

2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,

barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer |mi|j¢aer med saerskilt sykdoms- eller

legende sykdommer omfattes:
a. tuberkulose,
b. poliomyelitt med lammelser,

. difteri,

. tyfoidfeber,

. paratyfus A,

- @ o o

. smittsom gulsott,

. mononucleosis infectiosa,

o «Q

. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

j. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

I. lcovid-19 med alvorlige komplikasjoner.

73

j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte
1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.

2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,

barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutgvelse der virksomheten skjer |mi|jeier med saarskilt sykdoms- eller

Felgende sykdommer omfattes:

» NAVSs rundskriv til yrkessykdomsforskriften (R13-04-FOR)

— til § 1 bokstav H nr. 2 nevnes fengselsmiljg, ambulansetransport og visse deler av
politiets arbeid

— Rundskrivet presiserer at «det ikke er yrkesgruppen, men
arbeidsforholdene/situasjonen som ma vere grunnlaget for vurderingen».

» Hva med f.eks. ansatte i barnehage og skole/SFO som var pa jobb under pandemien?

Arbeids- og sosialdepartementet har i brev 7. mai 2020 til Skolelederforbundet:
«Bestemmelsen i nr. 2 er primert innrettet mot arbeid i helsevesenet», men i lys av
forbundets henvendelse «viser vi til at denne bestemmelsen ikke utelukker at smitte
pafart under arbeid i barnehager og skoler, kan omfattes». Konkret vurdering

74

Professor dr. juris Morten Kjelland
Undervisning, Frende Forsikring 2024

37



j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte
1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.
2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,

barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Fglgende sykdommer omfattes:

a. tuberkulose,

b. poliomyelitt med lammelser,
c. difteri,

d. tyfoidfeber,

e. paratyfus A,

f. smittsom gulsott,

g. mononucleosis infectiosa,

h. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

i. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

j. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

I.Icovid-1 9|'ned alvorlige komplikasjoner.
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j Covid 19 som yrkesskade

H. Sykdommer som skyldes smitte
1. under arbeid i laboratorium hvor en arbeider med vedkommende smittestoff.
2. under arbeid pa lege- eller tannlegekontor, sosialkontor, i medisinske institusjoner, sosiale institusjoner og utekontakter,

barneheim, aldersheim o.l. eller ved annen yrkesutevelse der virksomheten skjer i miljger med saerskilt sykdoms- eller
smittefare. Fglgende sykdommer omfattes:

a. tuberkulose,

o

. poliomyelitt med lammelser,
. difteri,

. tyfoidfeber,

. paratyfus A,

- @ o o

. smittsom gulsott,

. mononucleosis infectiosa,

o «Q

. andre smittsomme sykdommer nar den yrkesskadde har fatt komplikasjon fra hjernen og/eller ryggmargen,
hjertet, nyrer eller ledd,

. serum-hepatitt og sykdommer med liknende infeksjonsmate, herunder AIDS og HIV-smitte,

. paratyfus B, andre salmonelloser og dysenteri nar sykdommen etterfglges av en langvarig eller konstant
smittebaerertilstand.

k. smitte med meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA),

. lcovid-19 medfalvorlige komplikasjoner)
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j Covid 19 som yrkesskade

> Navs rundskriv til forskriften (R13-04-FOR):
“e=s= «Med alvorlige komplikasjoner menes:
— sykehusinnleggelse

— behov for medisinsk oppfalging av sykehusspesialist som fglge av
Covid-19 smitte

— dgdsfall
— varig medisinsk dokumentert svekket helse som fglge av smitte»
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j Covid 19 som yrkesskade

> Navs rundskriv til forskriften (R13-04-FOR):
“e=m== «Med alvorlige komplikasjoner menes:
— sykehusinnleggelse

— behov for medisinsk oppfalging av sykehusspesialist som falge
av Covid-19 smitte

— dadsfall
— varig medisinsk dokumentert svekket helse som fglge av smitte»

» De to farste alternativene har normalt liten betydning for
retten til erstatning
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j Covid 19 som yrkesskade

> Navs rundskriv til forskriften (R13-04-FOR):
e «Med alvorlige komplikasjoner menes:
— sykehusinnleggelse

— behov for medisinsk oppfalging av sykehusspesialist som fglge av
Covid-19 smitte

— dadsfall
— varig medisinsk dokumentert svekket helse som fglge av smitte»

» De to farste alternativene har normalt liten betydning for
retten til erstatning

» Dadsfall kan gi rett til forsgrgertapserstatning etter
yrkesskadeforskriften kapittel 6
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j Covid 19 som yrkesskade

> Navs rundskriv til forskriften (R13-04-FOR):
weemams «Med alvorlige komplikasjoner menes:
sykehusinnleggelse

behov for medisinsk oppfelging av sykehusspesialist som fglge av
Covid-19 smitte

— dadsfall
— varig medisinsk dokumentert svekket helse som fglge av smitte»

» De to farste alternativene har normalt liten betydning for
retten til erstatning

» Dadsfall kan gi rett til forsgrgertapserstatning etter
yrkesskadeforskriften kapittel 6

» Lite avklart hva som ligger i begrepet «varig medisinsk
dokumentert svekket helse som fglge av smitte»
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j Covid 19 som yrkesskade

§ 13-4. Yrkessykdommer som likestilles med yrkesskade

Visse yrkessykdommer som skyldes pavirkning i arbeid, klimasykdommer og epidemiske sykdommer skal likestilles med
yrkesskade. Departementet gir forskrifter om hvilke sykdommer som skal likestilles med yrkesskade.

Sykdom som angitt i forskriftene skal godkjennes som yrkesskade dersom
a. sykdomsbildet er karakteristisk og i samsvar med det som den aktuelle pavirkningen kan framkalle,

b. vedkommende i tid og konsentrasjon har vzert utsatt for den aktuelle pavirkningen i en slik grad at det er en rimelig
sammenheng mellom pavirkningen og det aktuelle sykdomsbildet,

¢. symptomene har oppstatt i rimelig tid etter pavirkningen, og
° d. det ikke er mer sannsynlig at en annen sykdom eller pavirkning er arsak til symptomene.

° Det er et vilkar at pavirkningen som nevnt i bokstav b har skjedd mens vedkommende var yrkesskadedekket, se §§ 13-6 til 13-13.

L Bedriftsvilkarene («i arbeid pa arbeidsstedet i arbeidstiden») ma vare oppfylt ogséa i Covid 19-saker

» Covid 19 fantes nermest alle steder, hvilket er en forskjell fra til forskjell fra de fleste andre
listesykdommene som i mindre grad finnes utenfor arbeidsmiljget

» Hjemmekontor — vanskelige vurderinger. Palagt vs. ikke-palagt hjemmekontor

81

j Covid 19 som yrkesskade — en «minicase»

Lise er leerer pa Lillevik barneskolen. Hun faler seg darlig og far pavist
koronasmitte. Pa skolen er det ingen registrert smitte. Lise benytter buss til og fra
skolen, men tar ikke buss ellers. Hun er skilt og bor alene i eneboligen i Storvik.

Har Lise krav pa a fa sykdommen godkjent som yrkesskade?

Noen vurderingspunkter — og utfordringer

» Ikke inkludert i oppregningen i forskriftens § 1 bokstav H nr. 2, men er det en «annen
yrkesutgvelse der virksomheten skjer i miljger med sarskilt sykdoms- eller smittefare»?

Departementets brev til Skolelederforbundet: «bestemmelsen ikke utelukker at smitte pafart under arbeid i
barnehager og skoler, kan omfattes»

NAVs rundskriv: ikke er yrkesgruppen, men arbeidsforholdene som er avgjgrende (etter konkret vurdering)

utvidet personalforsikring

» Bevist adekvat pavirkning (pa arbeidsplassen), jf. ftrl. § 13-4 (2) b, jf. (3)? — :i:*-\
Reiser til/fra arbeid er i utgangspunktet ikke yrkesskadedekket etter ftrl. § 13-6 K'ﬂ* i

¥rkess|

Men: kan veere dekket av utvidede forsikringsdekninger (inkl. tariffestet dekning)
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j Covid 19 som yrkesskade — kort om vaksineskader

» Yrkessykdomsforskriften § 1 bokstav | apner for yrkesskadegodkjenning av
«Sykdommer etter vaksinasjon som har samband med yrket»

» Navs rundskriv tilsier likevel at det skal mye til far Covid 19-relaterte lidelser skal kunne
anses som yrkessykdom

» R13-04-FOR:
«For at en vaksinasjon skal kunne anses som yrkesrelatert ma medlemmet ha blitt
anbefalt a ta vaksinen pa grunn av szrskilt risiko for smitte i vedkommendes yrke.»
b Nar tilnermet alle ble anbefalt & ta Covid 19-

vaksine, kan jeg vanskelig se at man star overfor en
«sarskilt risiko»

7 //
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Arbeidsulykkebegrepet

— hovedlinjer og utvalgte emner

Professor dr. juris Morten Kjelland
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Yrkesskadeerstatning

— hovedlinjer og utvalgte emner

Professor dr. juris Morten Kjelland
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Yrkesskadeerstatning

— hovedlinjer og utvalgte emner

.. 4.
o Nettsiden for kurset: www.ejuss.no . ;",,

@nsker du tilgang i 6 mnd? Send e-post til —

morten@lexiaeducation.no

Professor dr. juris Morten Kjelland
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Yrkesskade

— anvendelsesomradet for yrkesskadeforsikringsloven

Yrkesskadeforsikringsloven § 1
«Loven gjelder ved personskade pafert

arbeidstaker hos arbeidsgiver i riket.»

: ] . ]

Ysfl.§2(L)b  Ysfl.§2(1)a
g J
Y

LEGALDEFINISIONER

87

Yrkesskade

— ansvaret er objektivt

Ysfl. § 3 farste ledd andre punktum

«Yrkesskadeforsikringen skal gi rett til full erstat-

ning uten hensyn til om noen har skyld i skaden.»

b Objektivt ansvar
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Yrkesskade

— forsikringsplikt

Ysfl. § 3 farste ledd farste punktum

«Arbeidsgivere plikter a tegne forsikring (yrkesskadeforsikring) ...»

Ysfl. § 4 fierde ledd W) resacs. ... YFF.NO

«Forsikringsgivere som tilbyr forsikring etter loven, ma veere tilsluttet en

forening av slike forsikringsgivere (Yrkesskadeforsikringsforeningen).»

89

Yrkesskade

— dekningsomradet: bedriftsvilkarene

Ysfl. § 10

«Yrkesskadeforsikringen skal ... dekke skader og sykdommer som
arbeidstaker pafgres i arbeid pa arbeidsstedet i arbeidstiden.»
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Hyggetur med jobben I
(Rt. 2004 s. 487)

......
' ES=I3 Ny org. modell i keaft

| | ,
| | :
1999 16. april 1. mai

> Alle ansatte deltar (25 personer)

» Avreise med buss kl 14.00
» Omvisning pd Krageberg gird

Hyggetur med jobben I (Rt. 2004 s. 487)
— presisering av inngangsvilkarene
«l arbeid»
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Hyggetur med jobben I (Rt. 2004 s. 487)
— presisering av inngangsvilkarene

«l arbeid»
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Hyggetur med jobben I
(Rt. 2014 s. 513)
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Hyggetur med jobben 11 (Rt. 2014 s. 513)
— saksforholdet

Akeulykke pa seminar opp i
Hoyesterett

Mannen mener han har rett pa yrkesskadeerstatning etter & ha blitt skadet pa
seminar med jobben.

95

Hyggetur med jobben Il (Rt. 2014 s. 513)
— essensen 1 dommen

Hayesterett:

«Begrepet «i arbeid» er ikke skarpt avgrenset og er ikke helt
dekkende for hva som omfattes. Kjernen i begrepet er utfagrelse av
arbeidstakerens ordinzre arbeidsoppgaver. Men blir en arbeids-
taker utsatt for en ulykke pa arbeidsstedet, stilles det ikke noe krav
om at ulykken har tilknytning til utfgringen av arbeidsoppgavene —
arbeidstakeren vil da som den store hovedregel veere yrkesskade-
dekket. Kriteriet «i arbeid» har derfor ferst og fremst betydning
nar ulykken skjer utenfor arbeidsstedet.» (avsnitt 39)
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Hyggetur med jobben 11 (Rt. 2014 s. 513)
— essensen i dommen

Hoyesterett:

Yrkesskade-
dekning

Nzerheten til
ordinzert arbeid

97

Hyggetur med jobben Il (Rt. 2014 s. 513)
— essensen 1 dommen

Hayesterett:

«Dersom arbeidsgiveren palegger arbeidstakeren & delta pa en bestemt
aktivitet, ma aktiviteten som den store hovedregel anses for a ha skjedd
«i arbeid». Dette ma veere tilfellet selv om aktiviteten er av en slik art
at arbeidstakeren arbeidsrettslig sett har adgang til a reservere seg mot
a delta. Og det kan ikke uten videre veere avgjgrende at det gjelder en
aktivitet som arbeidstakeren ikke har plikt til & utfere i henhold til
instruks eller arbeidsordre. Ogsa aktiviteter som arbeidsgiveren
forventer at arbeidstakeren skal delta pa, ma som hovedregel veere
omfattet dersom tilknytningskravet for gvrig er oppfylt.» (avsnitt 44)
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Yrkesskade

— dekningsomradet

Ysfl. § 10

«Yrkesskadeforsikringen skal ... dekke skader og sykdommer som
arbeidstaker pafgres i arbeid pa arbeidsstedet i arbeidstiden.»

[SP2 Jobb 2.+ i

Akeulykke pa seminaropp i
Hoyesterett

99

Bedriftsvilkarene - nar er
man dekket pa reiseveien?

100
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Reglene om yrkesskader kan veere vanskelige
4 navigere i. Er man i tillegg pé reiseveien
nar skjer, vil den ituasj
kunne bli enda mer uoversiktlig. Det er
derfor behov for en ryddig fremstilling av
dette stoffet. Skader pd reiseveien er den
forste helhetlige fremstillingen av reglene
om yrkesskadedekning for skader som har
skjedd pa reiseveien.

Boken omhandler reglene i yrkesskade-
forsikringsloven og folketrygdloven, men
den belyser ogsa dekning basert pa hoved-

1 del
om nir en skade anses & ha skjedd «i arbeid
pa arbeidsstedet i arbeidstidens og gar mer

5 konkret inn pa praktiske tilfeller som reiser
til og fra arbeid, tjenestereiser og reiser til og
'“ fra hj Boken: pa
o ;
w for arbei i tillegg til
reglene som gjelder for blant annet elever,
studenter, i) i
ogoljearbeidere,

Mélgruppen for boken er advokater,
dommere, saksbehandlere og andre som
arbeider med yrkesskadesaker.

Morten Kjelland ble dr. juris i 2008 og har
siden 2013 vaert professor rettsvitenskap. Han
har gitt ut en rekke baker og artikler innen

fagfelt som erstatningsrett og velferdsrett.

I & ovorion

puejjaly uayiol

N313A3SI3Y Yd HIAYNS

Morten Kjelland

SKADER PA
REISEVEIEN

Nar er man
yrkesskadedekket?

A ovioenpaL
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Skader pa reiseveien
— nar er man yrkesskadedekket?

Av professor dr. juris Morten Kjelland

Artikkelen gir e de om nir en ery

ph reiseveien, slik disse er urviklet i remspraksi e Forfaneren
presenterer en oversikt over hovedlinjene i reguleningen. Uttrykicet «i arbeid pd arbeidsstedet i
arbeidstidenn - de sikalte bedrifisvilkirene — benyttes bide i folketypdloven og

yekesskadeforsikingsloven Bedriftsvilkirene settes inn i et mer helhetlig perspektiv for ulike
og de enkelte el i Bedsiftsvillcirene knyties opp mot skadee

i sesseveien. Her beskrives bi sles og bevisregler gangen av generelle
argumentasjonslinjer suppleces med analyser av utvalgte, praktiske typetilfeller, for d fange na
konkretiseringer og ayanser i segelverket Hjemmekontor reiser egne problemstillinges, som
vies oppmerksemhet i ¢t cget punkt i artikkelen. For & sette de norske yrkesskadercglene inn i
et nordisk perspektiv, gir forfatteren ogsd en oversikt over lovregler og praksis i dansk og
svensk rett. Artikkelen avsluttes med en oppsummering, som gir grunnlag for noen samlende

refleksjoner. Her presenteres blant annet et forslag til et omformulert vurderingstema for &
avgjore om skader inntruffet pd reiseveien kan dekkes, og det blir gitt mnspill til en justert
begrepsbruk Forfatteren videreutvikler figurer og andre pedagogiske hyelpemidler Disse er
ment som et verktoy for 4 analysere og formidle yrkesskadereglene

1 Innled 3
2 Hovedlinjer | 5
21 irene 1 ulike .5
2.2 Trysdens ordning med yrkesskadeferdeler 7
2.3 Presisennger og avgreasninges ]
24 Sentrale urviklingstrekk ... S — S B
2.5 Retiskildebildet 12
3 Generelle og spe: 17

3.1 De generelle bedrifisvilkisene
3.0.1 Ovenikt
3.1.2 Heaya.
315 arbesde .
314 aph arbeidsitadets.
315 s arbesdstidens
3.2 Presiseringene i firl. § 13-6 ferde lodd

amsport | wbeidsgivens regi
323 Veseatig st sk for skade
3.3 Srregler for spesifikke yrkesgrupper.
350 OV o

332 Skipeasbeidere og of

jearbesdere, frl §

3.3 Militsrpersonell, il § 13.6 .

4 Elever og studenter, fil § 13-10

3.4 Avtalebaserte delcninger

3.4.1 HTA-dekninger.

4.2 Utvidede personslgerantier 3
33

35
4. Analyser av utvalgte typetilfeller.
4.1 Qpplegget for analysene

4.2 Skader reise mel og arbeidssted.
1 Retisilstanden for 2000 - behor for retsavklaring

2.2 Prinsippdomment i Re. 2000 R 2000 5. 1028
2.3 Stadfesting og presiseringer av hovedregelen ...
4 Smelig om reiser fra hjemmevakt i utrykaingssted

2.5 Kort om seisemmites | arbesdsgsvers interecse

4.3 Skader 4 re:

s

1 Generelr
2 Omseisende (ambulereade) arbeid
433 Avbrudd § arbeidel - avgrensmngen mot private avstickere ol....
43.4 Swrlig o reiser il elle &2 kurs og koaferanser
4.4 Skader inntruffet ved asbesdsbygningen
44,1 Geaerelt. Difinering av sarbeidsstedets
4.4.2 Spesielt can tkades thjedd ved magangspart ..
kader inntruffet pa eller ved

5.2 Unsial

skjonasmomentes for visdering av preasetilfeller.
433 ayanser
434 Deloppssmmering.

46

461 Oversikt
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Rettskildebildet

(k) § 26. € Arl. § 21-12 sietie ledd. Hoyesterett har avsagt relativt fa dommer om

de fleste et kapittel i Ve —firl. kap. 13
om yrkessk rene er omtalt i flere hay 50 men bare to er
avsagtunder folketrygdloven fra 1097 skader pé Begge gjaldt reise

i bil til forste arbeidssted, Installasjonsinspektor (Rt. 2000 s. 220) og Elektramontor (Rt
2000 5. 1028).5! Dommene hehandles i punkt 4.2. Av eldre dommer nevnes Lunning (R
1929 5. 961) og Lossearbeider (Rt. 1962 5. 215). Jeg har forewtt bide maskinelle og

manuelle sok pa Lovdata, Rettsdata og i private domsarkiv, og kun funnet fem avgjorelser
fra ting- og lagmannsrettenc siden Ar 2000 som dirckte omhandler skader p reiseveicn. . L o v D A I A
De fleste trygdesakene avgjores av Nav og Trygderctten. Per september 2023 foreligger
det 1050 publiserte kjennelser ph Lovdata Pro og Rettsdata om fiel, § 13-6.
Jeg har funnet rundt SOIPUBISCHEISVE/OIISE om
relevans for sporsmalet om dekning pa reiseveien. Disse avgjorelsene har jeg fi oversendt - P R 0
direkte fra Trygderetten.®? eller har fitt tilgang til ved & gjennomeh kjennelser inntatt i
tidsskriftet «Sosial trygd tilbake til 1960.5 Presiseringer av hva som ligger i utirykkei «i
arbeid pi arbeidsstedet i arbeidstiden har over lang tid vert utviklet gjennom Trygderettens

avgjarelser, trygdemyndighetenes vedtak og mndskriv, hvilket er en likhet med utviklingen
av selve arbeidsulykkebegrepet # Spesielt viktige er femmedlemskjennelsene, som det er
avgint flere av for & avklare prinsippsporsmbl om dekning pd reiseveien

Et mil med analysene av trygderettskjennelsene, er  kartlegge menstre i praksis. Det
ar betydning for om aves har eller bare i Hoyesterett
har ved flere anledninger uttalt at det ber utvises forsiktighet med & tolke bedrifisvillkdrene
med yri

utvidende —utover det som folger av en fast try 8
dekningen).#* For at praksisen skal ha rettskildeverdi mé den innfri visse kvalitetskrav. T
Skygge (Rt 2005 5. 1757) er det gitt uttryk for at trygderettspraksis som kan tas som uttrykk
for eller har gitt seg wrslag i en «fast o konsistent praksisw, skal tillegges renskildeveks
(avsnitt 4515 Som papekt av Eriksen er det ikke opplagt hva som ligger i dette

Biedrifisvilkdsene omrales kor § Mypestibk (Rr. 2009 s. 1615). Det bl imidlertid ke beiandlet som et eget
en il grucn i i a myga) da han kierte bilea,
ke da han gicanomfore pilagt ik, se dommens avanin 41
9 Trygderemens ankesaker TRR.1957.1694 og TRR-1995-55,
Jeg fik bide oversendt kjennelser i fulleket og Excel-ark med resyméer av kjennelies, Oversikten ble
stasbeidet v seniorradgiver Espen Viile  Trygdeseren Matrisene inacholdt sammendrag av alle a

Q RETTSDATA

i Trvadereneas daabase.
- k vor jeg fiki fol ilgang il arkivene.
. in 26)
- ke (Re. 2014 & 513, avsnine 3
L1I3.A, avsnitt $4), og senere stadfestet
14
Rettskildebildet
(trrl) § 26. jf firl. § 21-12 sjette ledd. Hoyesterett har avsagt relativt fi dommer om Erklaering om taushetsplikt
de fleste ett kapittel i e —ful kap. 13
om yrkessks A er omtalt i flere hoy 0 men bare to er —
avsagt under folketrygdloven fra 1997 skader ph Begge gjaldt reise

i bil til forste arbeidssted, Installasjonsinspekter (RL. 2000 s. 220) og Elektramontor (Rt
2000 5. 1028).5! Dommene behandles i punkt 4.2. Av eldre dommer nevnes Lunning (Rt
1929 5. 961) og Lossearbeider (Rt. 1962 5. 215). Jeg har foretatt bade maskinelle og
manuelle sok pa Lovdata, Rettsdata og i private domsarkiv, og kun funnet fem avgjorelser
fra ting- og lagmannsrettenc siden Ar 2000 som dirckte omhandler skader p reiseveicn.
De fleste trygdesakene avgjores av Nav og Trygderctten. Per september 2023 foreligger
det 1050 publiserte kjeanelser ph Lovdata Pro og Rettsdata om ficl, § 13-6.
Jeg har funnet rundt om

relevans for sporsmlet om dekning pé reiseveien. Disse avgjorelsene har jeg fitt oversendt
dirckte fra Trygderetten.s® cller har fatt tilgang til ved & giennomgh kjennelser inntatt i
tidsskriftet «Sosial trygds tillmke til 1960.5° Presiseringer av hva som ligger i uttrykket «i
arbeid pa arbeidsstedet i arbeidstiden» har over lang tid viert utviklet gjennom Trygderettens
avgjarelser, trygdemyndighetenes vedtak og mndskriv, hvilket er en likhet med utviklingen
av selve arbeidsulykkebegrepet # Spesielt viktige er femmedlemskjennelsene, som det er
avgint flere av for & avklare prinsippsporsmbl om dekning pd reiseveien

Et mil med analysene av trygderettskjennelsene, er  kartlegge menstre i praksis. Det
ar betydning for om aves har eller bare i Hoyesterett
har ved flere anledninger uttalt at det ber utvises forsiktighet med & tolke bedrifisvillkdrene
med yri

utvidende —utover det som folger av en fast try 8
dekningen).#* For at praksisen skal ha rettskildeverdi mé den innfri visse kvalitetskrav. T
Skygge (Rt 2005 5. 1757) er det gitt uttryk for at trygderettspraksis som kan tas som uttrykk
for eller har gitt seg wrslag i en «fast o konsistent praksisw, skal tillegges renskildeveks
(avsnitt 4515 Som papekt av Eriksen er det ikke opplagt hva som ligger i dette

Bedriftsvilkhsens omrales ko i Myggsribk (Re. 2009 5. 1619). Det ble imidlertid ike behandlet som et eget

en il grucn a myga) da han kierte bilea,
ke ds han gieanomforte palagt ik, s¢ dommens avanit 41
9 Trygderemens ankesaker TRR.1957.1694 og TRR-1995-55,
Jeg fikk: bide oversendt kjennelser i folliekst o Excel-ark med resyméer av kjennelier. Oversiktene ble
starbeidet v semicrradsiver Eapen Vhile | Trygdesenten Matrisene inneholdt sammendraz st alle
i Trvadereneas daabase.
k

vor jeg fikk full tilgang il ackivene,

i 28)
ks (e, 2014 5 513, avsain 3

see
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(k) § 26. € Arl. § 21-12 sietie ledd. Hoyesterett har avsagt relativt fa dommer om

de fleste avg) et kapittel i firl. kap. 13
om yrkessk i er omtalt i flere hoy 50 men bare to er
avsagt under fra 1097 skader ‘Begge gialdt reise

i bil til forste arbeidssted, Installasjonsinspektor (Rt. 2000 5. 220) og Elektramontor (Rt
2000 5. 1028).% Dommene behandles i punkt 4.2. Av eldre dommer nevnes Lurining (Rt
1929 5. 961) og Lossearbeider (Rt. 1962 5. 215). Jeg har foretatt bade maskinelle og
manuelle sok pa Lovdata, Rettsdata og i private domsarkiv, og kun funnet fem avgjorelser
fra ting- og lagmannsrettenc siden Ar 2000 som dirckte omhandler skader p reiseveicn.
De fleste trygdesakene avgjores av Nav og Trygderctten. Per september 2023 foreligger
det 1050 publiserie kjennelser pi Lovdata Pro og Rettsdata om ficl. § 13-6. RiNGRID0ES
Jeg har funnet rundt om

relevans for sporsmalet om dekning pa reiseveien. Disse avgjorelsene har jeg fi oversendt
direkte fra Trygderetten.™ cller har fitt tilgang til ved & gjennomgd kjennelser inntatt i
tidsskriftet «Sosial trygd» tilbake til 1960.5 Presiseringer av hva som ligger i uttrykkei «i
arbeid pi i har over lang tid gjennom Trygderettens
avgjorelser, trygdemyndighetenes vedtak og rundskriv, hvilket er en likhet med utviklingen
av selve arbeidsulykkebegrepet & Spesielt viktige er femmedlemskjennelsene, som det er
avgirt flere av for & avklare prinsippsparsmal om dekning ph reiseveien.

Et mAl med analysene av trygderettskjennelsene, er 4 kartlegge monstre i praksis. Det
nar betydning for om avgj har i eller bare i Hoyesterett
iar ved flere anledninger uttalt af det bor utvises forsiktighet med 4 tolke bedrifisvilkirehe
utvidende —utover det som folger av
dekningen).#* For at praksisen skal ha retiskildeverdi m den innfri visse kvalitetskrav. T
Skygge (Rt 2005 5. 1757) er det gitt uttryk for at u
for eller har gitt seg wrslag i en «fast o konsistent praksisw, skal tillegges renskildeveks
(avsnitt 4515 Som papekt av Eriksen er det ikke opplagt hva som ligger i dette

8

Bedrifisilkhsens omtales kort | Mygaritk (Rr. 2009 . 1615). Det ble imidlertid ikke behandlet som ot eget
Iatil grua i v ) da haa Kiere bilea,
ikke da han gieanomfori palagt ik, s¢ doamens avsnit 41
S Trygdercniens ankesaker TRR-1997-1694 og TRR-1995-89
Jeg ik bide oversendt kjennelacr i follickst og Excel.ark med resyméer av
pen Vhile i Trygdesesten

jernzlier. Oversiktene ble

i Trypdecencas dutsbase,
Jeg worde sak ph Nasionalbibliotekets nesider, bvor jeg fikk full ilgang bl ackivene
Sml. Forbalispiller (Rr. 2006 5. 1642, avanins 34)

Se Akeusihe (Re. 2014 5. 513, avenin 25) og Grave! (Re. 2004 5. 487,
Uttalelien er viderefort i Forball (Re. 2006 5. 1642, avsnin M), Abeultke (Ra, 2014 5. 513, aveain 37),
Malaysia (HR-2019-2195-A, mvsnitt 31) og IKEA-msare (HR-2020-1193.A, avsnite 34), og senere stadfestet
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Rettskildebildet

(k) § 26. € Arl. § 21-12 sietie ledd. Hoyesterett har avsagt relativt fa dommer om
de fleste avej ett kapittel i el kap. 13
6 men bare o er

om yrk i er omtalt i flere

avsagt under fra 1997 skader ph

i bil til forste arbeidssted, Installasjonsinspektor (Rt. 2000 5. 220) og Elektramontor (Rt
2000 5. 1028).% Dommene behandles i punkt 4.2. Av eldre dommer nevnes Lurining (Rt
1929 5. 961) og Lossearbeider (Rt. 1962 5. 215). Jeg har foretatt bade maskinelle og
manuelle sok pa Lovdata, Rettsdata og i private domsarkiv, og kun funnet fem avgjorelser
fra ting- og lagmannsrettenc siden Ar 2000 som dirckte omhandler skader p reiseveicn.

De fleste tryadesakene avgjores av Nav og Trygderetten. Per september 2023 forelig
det 1050 publiserte kjennelser pi Lovdata Pro og Rettsdata om firl. § 13-6. —
s gelder skader pA feiveen, Joz Lot fosact o 50 wpublsee avgjorsler oun
relevans for sporsmalet om dekning p reiseveien. Disse avgjorelsene har jeg fi oversendt
direkte fra Trygderetten.™ cller har fitt tilgang til ved & gjennomgd kjennelser inntatt i
tidsskriftet «Sosial trygd» tilbake til 1960.5 Presiseringer av hva som ligger i uttrykkei «i
arbeid pi i har over lang tid v gjennom Trygderettens
avgjorelser, trygdemyndighetenes vedtak og rundskriv. hvilket er en likhet med utviklingen
av selve arbeidsulykkebegrepet & Spesielt viktige er femmedlemskjennelsene, som det er
avgirt flere av for & avklare prinsippsparsmal om dekning ph reiseveien.

Et mal med analysene av trygderettskjennelsene, er & kartlegge monstre i praksis. Det
har betydning for om avj har i eller bare i Hoyesterett
iar ved flere anledninger uital at det bor utvises forsiktighet med i tolke bedrifis
utvidende —utover det som folger av
dekningen).#* For at praksisen skal ha rettskildeverdi mé den innfri visse kvalitetskrav. T
Skygge (Rt 2005 5. 1757) er det gitt uttryk for at u
for elles har gitt seg urslag i en «fast og konsistent praksisn, skal tillegges renskildeveks
(avsnitt 4515 Som papekt av Eriksen er det ikke opplagt hva som ligger i dette

Begge gjaldt reise

chrche

8

Bedifviloens omales koe § Mggaribk (. 200 . 1615). D ble inidlerid ke bebandie som o sgen
il wyge) da han kjerte bilea,
ikke da han gieanomfort pilagt hile, se dommens avanit 41
9 Trygderemens ankesaker TRR.1957.1694 og TRR-1995-55,
@ Jag fikk bdde oversendt kjennelser i fulltekst og Excelark med resyméer av kjennelses Oversiktens ble
pen Vhile i Trysdererten

i Trygdecencas dasbase,

Jeg gjords sak p Nasjonalbibliorekers nensider, hvor jeg fik folltilgaag til arkivene

Seal. Forbalizpiller (R, 2006 5. 1642, avini 34).

Se Akrulykbe (Re. 2014 5. 513, avsaist 25) o Gravel (Re. 2004 5. 487, avsain 2).

Unalelsen e viderefort | Forball (Re. 2006 3. 1642, avanin 34), Akeulyitke (Re. 2014 5 513, avsain 37),
Malzyzia (HR-2019-2193-A, avanie $1) o IKEA-zmare (HR-2020-1193-A, svsnitr 54), og sencre stadfester
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B
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(k) § 26. € Arl. § 21-12 sietie ledd. Hoyesterett har avsagt relativt fa dommer om
de fleste avej ett kapittel i el kap. 13
6 men bare o er

om yrk i er omtalt i flere

avsagt under fra 1997 skader ph

i bil til forste arbeidssted, Installasjonsinspektor (Rt. 2000 5. 220) og Elektramontor (Rt
2000 5. 1028).% Dommene behandles i punkt 4.2. Av eldre dommer nevnes Lurining (Rt
1929 5. 961) og Lossearbeider (Rt. 1962 5. 215). Jeg har foretatt bade maskinelle og
manuelle sok pa Lovdata, Rettsdata og i private domsarkiv, og kun funnet fem avgjorelser
fra ting- og lagmannsrettenc siden Ar 2000 som dirckte omhandler skader p reiseveicn.

De fleste tryadesakene avgjores av Nav og Trygderetten. Per september 2023 foreligger
det 1050 publiserie kjennelser pi Lovdata Pro og Rettsdata om ficl. § 13-6. RiNGRID0ES

Jeg har funnet rundt om
relevans for sporsmalet om dekning p reiseveien. Disse avgjorelsene har jeg fi oversendt
direkte fra Trygderetten.™ cller har fitt tilgang til ved & gjennomgd kjennelser inntatt i
tidsskriftet «Sosial trygd» tilbake til 1960.5 Presiseringer av hva som ligger i uttrykkei «i
arbeid pi i har over lang tid v gjennom Trygderettens
avgjorelser, trygdemyndighetenes vedtak og rundskriv. hvilket er en likhet med utviklingen
av selve arbeidsulykkebegrepet & Spesielt viktige er femmedlemskjennelsene, som det er
avgirt flere av for & avklare prinsippsparsmal om dekning ph reiseveien.

Et mal med analysene av trygderettskjennelsene, er & kartlegge monstre i praksis. Det
har betydning for om avj har i eller bare i Hoyesterett
iar ved flere anledninger uttalt af det bor utvises forsiktighet med 4 tolke bedrifisvilkirehe
utvidende —utover det som folger av
dekningen).#* For at praksisen skal ha rettskildeverdi mé den innfri visse kvalitetskrav. T
Skygge (Rt 2005 5. 1757) er det gitt uttryk for at u
for eller har gitt seg wrslag i en «fast o konsistent praksisw, skal tillegges renskildeveks
(avsnitt 4515 Som papekt av Eriksen er det ikke opplagt hva som ligger i dette

Begge gjaldt reise

8

Bedifivilldaeas omtaes kot § Myggertk (R 2009 5. 1619). Der bl imidlenid ke beladie som ot cgct
il ) da han kierre bilea,
ikke da han gieanomfori palagt ik, s¢ doamens avsnit 41
S Trygdercniens ankesaker TRR-1997-1694 og TRR-1995-89
% Jeg fikk bide oversendt kiennclier i fullielot og Exceloark med resyméer 1w
pen Vhile i Trygdesesten

jernzlier. Oversiktene ble

i Trypdecencas dutsbase,
Jeg worde sak ph Nasionalbibliotekets nesider, bvor jeg fikk full ilgang bl ackivene

Sml. Forbalispiller (Rr. 2006 5. 1642, avanins 34)

Se Akeulybhe (R 2014 5. 513, avenins 25) og Gravel (Re. 2004 5. 487, avsain 28)

Uttalelien er viderefort i Forball (Re. 2006 5. 1642, avsnin M), Abeultke (Ra, 2014 5. 513, aveain 37),
Malaysia (HR-2019-2195-A, mvsnitt 31) og IKEA-msare (HR-2020-1193.A, avsnite 34), og senere stadfestet
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Installasjonsinspektar (Rt. 2000 s. 220)

[V] P& vei hjemmefra til fgrste kundebesgk
[V] Utenfor dekningsomrade

V] Hpyesteretts flertall (3): «klar stgtte for ... i
lovteksten i § 13-6 annet og fjerde ledd»

] Flertallsvotumet: stptte i fast trygderetts-
praksis, eksempelvis TRR-1991-678

[V] Ulovfestet unntak ved «szerlige forhold»

[V] Utilstrekkelig for & anvende unntaket at
arbeidsgiver betalte godtgjgrelse

Tradisjonelle reisesaker

Elektromontgr (Rt. 2000 s. 1028)

V] Pa vei hjemmefra til arbeidsstedet
V] Utenfor dekningsomrade

V] Hpyesterett: viser til argumentasjonen i
Installasjonsinspektgr-dommen

VI Anvendelse av det ulovfestede unntaket?
Nei — ikke ansett tilstrekkelig at:

* arbeidsgiver eide bilen

* det ble betalt Ipnn i reisetiden

* atdetibilen var det verktgy som ble
benyttet i arbeidet

111
Oppsummert
Installatgrinspektgr Rt. 2000 s. 220 Elektromontgr Rt.2000s. 1028
Ikke dekket av yrkesskadereglene pa reise mellom hjem og arbeidssted med mindre
- Reisen skjer i «arbeidsgivers regi» eller reisen medfgrer «vesentlig gkt risiko for skade»
Vest-Afrika (TRR-2014-3292)

- Det foreligger «saerlige forhold»
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Eksempel 1 Teaterensemble (TRR-2006-3366)

«i arbeidsgivers regi» og/eller «szrlige forhold» og dermed yrkesskade?
NAV godkjente ikke skaden som yrkesskade — ut fra falgende begrunnelse:

1. Arbeidet var avsluttet for dagen og vedkommende var pa vei til hotellet som var a anse som
'midlertidig hjem'. Man er da ikke yrkesskadedekket.
2. Transporten kunne heller ikke anses a veere i arbeidsgivers regi, se Rt. 2000 s. 220 og Rt. 2000 s. 1028

Skadelidte anket til trygderetten. Trygderetten var enig med NAV

113

Eksempel 2 Treningstid (TRR-2000-4640)
L3

» Spesialmedarbeider i politiet j %
« Skadet under sykling fra hjem til jobb L Ly
» Arbeidsgiver hadde klar interesse av at de ansatte trente
+ Trening kunne skje utenfor arbeidstiden

* Avlgnnet under trening

lu

«i arbeidsgivers regi» og/eller «serlige forhold» og dermed yrkesskade? Fylkestrygdekontoret
godkjente ikke skaden som yrkesskade, men skadelidte fikk medhold i Trygderetten:

«[S]kaden oppsto pa den dagen som pa forhand var avsatt til fysisk trening og ellers under utfering
av en aktivitet som arbeidsgiveren hadde godkjent som slik trening. Forgvrig gjelder at det ma legges
til grunn at det var avtalt temmelig klare begrensninger med hensyn til omfanget av betalt fysisk
trening som nevnt. Den aktuelle syklingen ma anses a ha skjedd innenfor rammene av disse. Etter
rettens mening tilsier dette at utfering av arbeidsoppgaver i form av fysisk trening framsto som et
mer sentralt formal med syklingen enn gjennomfgring av en vanlig arbeidsreise.»
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Eksempel 2 Treningstid (TRR-2000-4640)

» Spesialmedarbeider i politiet

» Skadet under sykling fra hjem til jobb

» Arbeidsgiver hadde klar interesse av at de ansatte trente
» Trening kunne skje utenfor arbeidstiden

* Avlgnnet under trening

Y - 4 4
e 8 i 3
Ilustrasjonsfoto

«i arbeidsgivers regi» og/eller «serlige forhold» og dermed yrkesskade? Fylkestrygdekontoret
godkjente ikke skaden som yrkesskade, men skadelidte fikk medhold i Trygderetten:

«[S]kaden oppsto pa den dagen som pa forhand var avsatt til fysisk trening og ellers under utfaring
av en aktivitet som arbeidsgiveren hadde godkjent som slik trening. Forgvrig gjelder at det ma legges
til grunn at det var avtalt temmelig klare begrensninger med hensyn til omfanget av betalt fysisk
trening som nevnt. Den aktuelle syklingen mé anses & ha skjedd innenfor rammene av disse. Etter
rettens mening tilsier dette at utfgring av arbeidsoppgaver i form av fysisk trening framsto som et
mer sentralt formal med syklingen enn gjennomfgring av en vanlig arbeidsreise.»
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Geografisk
avgrensning

SO
.99
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Geografisk avgrensning

1. Lukkede for alminnelig ferdsel 2. Apne for alminnelig ferdsel

A<—>%

3. Skiftende arbeidssteder 4. Spesielt risikoutsatte omrader

117

Geografisk avgrensning

1. Lukkede for alminnelig ferdsel 2. Apne for alminnelig ferdsel

3. Skiftende arbeidssteder

A<—>%
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Geografisk avgrensning

."( & 3 - A
e 030%
—

Avgrensning med for eksempel gjerde, plen eller hekk: yrkesskadedekningen gjelder

119

e

\

Plen tilhgrende A
XXXX XX XX XX

® ® ®
® ® ©® g

Plen tilhgrende B

Gjerde

Gjerde

® ® ® ®
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Geografisk avgrensning
— skader ved eller nzer inngangsparti

Personal-inngang |
ogll

LH-2021-96175
TRR-2021-2162

Sykehusansatt som falt pa is utenfor
sykehusets personalinngang

JA

Omradet hadde tilnzermet bare
interesse for ansatte; geografisk
skjermet fra andre deler av omradet

Metallrist

TRR-2001-1109

Kommuneansatt falt i trappen nar
hun skulle 13se seg inn pa radhuset

JA
Naturlig 3 anse metallristen (trappen) som en
fysisk del av bygget der hun arbeidet

Apningsvakt

FSN-7119

Falt da hun skulle lase seg inn
hoveddgren til kjppesenter

JA

Vektlagt at skadelidte var kommet helt til
«trammen utenfor ytterdgren og er i ferd med a
I3se seg inn»

Bilutlevering

TRR-2014-2205

Bilutlevering etter vanlig arbeidstid —
skadet i dump like ved inngangsdgren

JA
Skjedde inne pa omradet; argumentet om
geografisk avgrensning

Ansattparkering |

TRR-2019-413

Falt pa is pa vei til jobb, like utenfor
inngangsdgr til arbeidsstedet

NEI
Plassene ligger pa et omrade som ma anses
apent for alminnelig ferdsel

121
Apen for allmenn ferdsel - eksempler
Fosbykollen | TRR-2006-2007 Skled p& en isete NEI
parkeringsplass Parkeringsplassen ble brukt av
pa vei inn til bade besgkende og ansatte
arbeidsstedet
Kommunalt |TRR-2008-2445 Parkeringsplass Likedan
hybelhus TRR-2012-468 Parkeringsplass Likedan
Kommune-
arkivar
Sykepleier falt pa NEI
Fortaushull TRR-2008-607 grunn av hull i Fortauet ble brukt av bade
fortauet utenfor bespkende og ansatte
sykehusinngangen
Skallet ned av kollega | NEI
Voldsepisode | TRR-2012-839 pa parkeringsplass Skadeomradet var apent for
etter konflikt pa alminnelig ferdsel
arbeidsplassen
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1. Ikke apne for alminnelig ferdsel

3. Skiftende arbeidssteder

Geografisk avgrensning

2. Apne for alminnelig ferdsel

] .

Ry g
123

Vurderingstema
Ligger skadestedet innenfor «arbeidsgivers naturlige ansvars- og risikosfaere»?
C e s é OB;S Hovedkontor S "“;\\\‘
Borgarting lagmannsrett ;g @Erﬁ!ovdj\ghje}arwken :“ “,Au\r.‘bougg“‘t’: P-hus
eyser =] @ with a tiled facade
ONEPARK *S'”UKL‘K‘”QQ ° ' e Tof 0slo Sportslager
162 ] Sentrum P-hus
TRR-2013-1923 — bomben TRR-2013-188 — bomben 22.
22. juli

i Krysset Akersgata/Keysers
gate — ogsa for langt borte
til & omfattes

mmupial- og

v

Apotekergata W4
@

Q

» Citypassagen AS
&

B Tinghuset

9 SATS Akersgata o
$

itk : Akersgata, Grubbegata, g
Erlik Kaffe (=KAFFE) ;‘ % Mgllergata, Hgyesteretts
deeger \‘} %‘m Pite Sor pIaSS

juli
Torggata/Youngstorget 13
utenfor «arbeidsgivers
naturlige ansvars- og
risikosfaere».

gal Burger

'22 juli-senteret

Justisen bar, bakgard
ogrselski

Annerledes i de «xumiddelbare
omgivelsene til regjerings-
kvartalet da det er spesielt
utsatt for terror: som
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P
MIDLERTIDIG

STENGT GRUNNET

IRUSSEL-
SITUASJON

?’~ Hevnaksjoner

125
Hevnaksjon pa vei mellom hjem og arbeidssted
Hevnaksjon | TRR-2013-3097 Toalettene pa restaurant ble brukt som sprgyte- | JA
rom og til omsetning av narkotika. «tilknytning til arbeidet»
Hevnaksjon Il LB-2016-162903 | Ansatt laste opp dgren og ble mgtt av aggressiv | JA
narkoman. «tilstrekkelig tilknytning til arbeidet»
Pa vei hjem: overfalt og utsatt for vold.
Kjgreleerer FKN-2010-294 Taxisjafer og kjgreleerer pa bussjafgr hadde pa JA
dagtid veert i munnhuggeri om kjgre- «Direkte tilknytning til hendelsen i
skoleelevs kjgring. arbeidstiden»
Pa vei hjem ble buss-sjafgren overfalt av flere
personer fra en taxi.

Det sentrale er a vurdere

R bakgrunnen for overfallet

R tilknytningen og naerheten til det ordinaere arbeidet
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Arbeidsreise med
overnatting

Aktiv forelesningsdel

Diskuter to og to falgende problemstilling:

Minicase: Lise arbeider pd Hjerkinn der virksomheten hun er ansatt i har sitt
hovedkontor. Hun skal pa kundebesgk i Oslo og er ngdt til & ta bil for & fa med
seg alt hun trenger til mgtet. Bilturen til Oslo tar omtrent 4 timer (330 km). Lise
synes det er for langt & kjare pa én dag — seerlig siden hun farst far startet turen
etter formiddagsmatene er avsluttet — og bestemmer seg derfor for & overnatte
pa et av hotellene ved Gardermoen. Da vil hun kun ha en kort kjgretur dagen
etter og vere opplagt til kundebesgket. Etter & ha spist frokost gar hun til bilen,
som er gateparkert utenfor hotellet. Lise paferes en rygglidelse i fallet. Kan

skaden godkjennes som en yrkesskade?

00:03:56

40
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Arbeidsreise med overnatting

Overnatting ma vaere «naturlig»

Kjgrelengde TRR-1998-659 Politimann pa vei til et rettsmgte — 20 mil fra JA |z|
hjemmet

Det kunne vaert naturlig med
Skadet pa hjemveien ¢

overnatting

Forkynner TRR-2001-1921 Forkynner holdt kurs 8,5 mil fra hjemmet NEI
Skadet pa hjemveien

Det var for kort til at det var naturlig
med overnatting

Sentralt i vurderingen er ogsa
* hvor sent arbeidet avsluttes

* reisetiden — forskjell pa veiforbindelser i Norge

129

Arbeidsreise med overnatting

Reisen ma vaere «direkte»

Togreise TRR-2009-539 Arbeidstaker var pa kurs med overnatting fra JA |z[
torsdag til fredag kl. 16 — toget hjem gikk kl. 23
Han dro i stedet med morgentoget |grdag
Falt pa jernbanestasjonen i hjembyen

Overnatting var ngdvendig
Egeninteressen av a vente var ikke
fremtredende

Forsovelse TRR-2009-1510 Endret reiserute — skulle hjem med fly kl. 07, JA |ZI
men forsov seg — hadde kommet seg hjem
ganske raskt

Poenget om egeninteresse sto
sentralt, og var ikke fremtredende
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Arbeidsreise med overnatting

Reisen ma vaere «direkte»

Togreise TRR-2009-539 Arbeidstaker var pa kurs med overnatting fra JA |Z[
torsdag til fredag kl. 16 — toget hjem gikk kl. 23
Han dro i stedet med morgentoget |grdag
Falt pa jernbanestasjonen i hjembyen

Overnatting var ngdvendig
Egeninteressen av a vente var ikke
fremtredende

Forsovelse TRR-2009-1510 Endret reiserute — skulle hjem med fly kl. 07, JA |z|
men forsov seg — hadde kommet seg hjem

K Kt Poenget om egeninteresse sto
ganske ras

sentralt, og var ikke fremtredende

Billighilletter TRR-2009-1404 Arbeidet pa en konferanse ble avsluttet onsdag JA |Z[
kveld — hjemreise fredag formiddag etter gnske
fra arbeidsgiver for da var det rimelige billetter
Mens arbeidstakeren ventet pa drosje etter
utsjekking ble hun ranet og skadet

Den utsatte reisen mellom hotellet
og hjemmet var i arbeidsgivers
interesse

Kravet om «direkte reise» strekker seg noe lenger enn ordlyden i forarbeidene tilsier
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Hjemmekontor
— begrepsbruk og hovedkategorier av tilfeller

Et vidt hjemmekontorbegrep

» Med «hjemmekontor» menes her et kontor i arbeidstakerens permanente hjem, i tillegg til
arbeid fra hytte eller hotell

» Anfarselstegnene — «<hjemmekontor» — markerer at det ikke enda er tatt stilling til om
hjemmet rettslig sett kvalifiserer som et arbeidssted, hvilket nettopp er temaet i disse sakene

Hovedkategoriene
» Skader skjedd i hjemmet, for eksempel printer faller ut av hyllen over kontorpulten

» Skader skjedd pa reise fra eller til hjemmekontor (= temaet i min artikkel)

133

Hjemmekontor
— et moderne og mer fleksibelt arbeidsliv, men restriktiv praksis

e
Leveransesjef (TRR-1999-3756) *“?”"
«Foreliggende sak sarkjennes av at APs arbeidstid og arbeidsted i mindre grad er fastlagt i arbeidsavtale enn det
som har vert vanlig i norsk arbeidsliv, og at han som arbeidstaker derfor i praksis har hatt starre frihet til & legge
opp dette selv. Det er grunn til & tro at det etterhvert blir et gkende innslag av arbeidsforhold som dette, der
skillet mellom arbeidstid og fritid er mindre klart, blant annet fordi det blir teknisk enklere & utfgre arbeid
hjemme samtidig som det i_gkt utstrekning gis adgang til dette. ... Med bakgrunn i at retten mener at det er en
lovgiveroppgave & vurdere de nevnte endringene i arbeidslivet har retten funnet grunn til & veere noe
tilbakeholden nar det gjelder & godkjenne yrkesskadedekning i slike tilfelle.»

Sykkelvelt (TRR-2017-356) i

«Slik ordningen i dag er for mange har man tilgang til jobb e-posten m.m. via sin smarttelefon, og dette
medfarer en veldig utvidelse av yrkesskadedekningen dersom det eneste som skal til for & bli yrkesskadedekket,
er at man logger seg pa jobb eposten og eventuelt sender/svarer pa jobb e-poster.»

b Et visst menster i den naermere argumentasjonen ...
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa denannenside er  en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap  kan regnes for a ha vert pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. Trygderetten har i sin
praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ...  Sparsmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme
den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap  kan regnes for & ha veart pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. Trygderetten har i sin

praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ...  Spersmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme

den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap [2] kan regnes for & ha vert pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. Trygderetten har i sin
praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ...  Sparsmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme
den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap [2] kan regnes for & ha veart pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. [3] Trygderetten har i sin

praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ...  Spersmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme

den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap [2] kan regnes for & ha vert pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. [3] Trygderetten har i sin
praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... [4] For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ...  Sparsmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme
den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap [2] kan regnes for & ha veart pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. [3] Trygderetten har i sin
praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... [4] For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ... [5] Spersmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme
den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»
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Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre i trygderettspraksis

Sykkelvelt (TRR-2017-356)

«Pa den annen side er [1] en arbeidstaker ikke yrkesskadedekket under reise fra hjemmet og til
det forste arbeidsstedet for dagen, og heller ikke pa reise fra det siste arbeidsstedet og til
hjemmet. Det farste spgrsmalet blir da om Ap [2] kan regnes for & ha vert pa reise mellom to
arbeidssteder i arbeidstiden da hun veltet pa sykkel. Dette vil kreve at hennes hjem i
folketrygdloven § 13-6's forstand kan regnes som et arbeidssted. [3] Trygderetten har i sin
praksis bare unntaksvis godtatt at hjemmet kan regnes som et arbeidssted. ... [4] For dekning
er det eit minstekrav at arbeid i heimen er naturleg og ngdvendig ut fra arbeidet sin art, og
dette kriteriet er relativt strengt. ... [5] Sparsmalet skulle etter dette bli om Aps arbeid hjemme
den aktuelle dagen var naturlig og ngdvendig ut fra arbeidets art. ...»

b Utviklet et vilkar om at hjemmekontor ma veere naturlig og ngdvendig — «ngdvendighetskriteriet»

141

Hjemmekontor
— stadfestinger og presiseringer av ngdvendighetskriteriet

Telefonkonferanse (TRR-2021-452):.
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Hjemmekontor
— stadfestinger og presiseringer i nyere rettspraksis

-

Telefonkonferanse (TRR-2021-452): ’

«Trygderetten [har] ved tolkingen av begrepet hjemmekontor ... lagt vekt pa om det er mangel pa kontorplass
hos arbeidsgiver, og/eller om det av hensyn til arbeidets art er ngdvendig & begynne eller avslutte arbeidet i
hjemmet. De er saledes ikke tilstrekkelig at arbeidstaker selv velger  arbeide fra hjemmet av praktiske grunner.

Retten viste [i TRR-2012-1654] til at det i arbeidslivet generelt ikke er uvanlig at arbeidstakere utfgrer visse
forberedelser hjemme, og at det ikke er avgjerende at man ville veert dekket dersom man utfgrte
tilsvarende arbeidsoppgaver pa jobben fgr det samme mgtet. Retten framholdt at hjemmet ma «ha preg av &
veere et opprettet hjemmekontor», og at det ikke var tilstrekkelig at arbeidstakeren av praktiske grunner valgte a
utfare arbeidet hjemme. ... Det er altsd ikke tilstrekkelig at vedkommende selv velger a arbeide fra hjemmet
av praktiske arsaker.»
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Hjemmekontor
— stadfestinger og presiseringer i nyere rettspraksis

-

Telefonkonferanse (TRR-2021-452): 1

«Hensett til ovennevnte finner retten det ikke klart at den ankende part var yrkesskadedekket da hun skled pa
isen pa vei fra hjemmet til bilen 5. oktober 2017, selv.om hun hadde avtale med arbeidsgiver om & utave noen
arbeidsoppgaver hjemme far og etter at hun har vaert pa kontoret, ved & veere tilgjengelig for sine medarbeidere
utover alminnelig arbeidstid. Slik retten ser det er det ikke klart at den ankende part var pa reise mellom to
arbeidssteder i folketrygdlovens forstand slik det kreves for rett til yrkesskadedekning i medhold av
folketrygdlova § 13-6 andre ledd.

Det kan heller ikke fore til et annet resultat at det var praktisk & forberede mgtet som startet kl. 09.00 den dagen
hjemme, i stedet for & dra tidligere til arbeidsstedet eller gjere forberedelsene dagen i forveien pa
arbeidsstedet..»

b Skaden ble ikke yrkesskadegodkjent
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Formalisert ordning
med hjemmekontor

Rett vs. plikt til
hjemmekontor

Avtalebasert eller fast rutine

Momenter i vurderingen:
» Graden av formalisering
(Segppelkonteiner, FinKN-2017-

arbeidstid er regulert i avtalen
(Hundeandgrep, TRR-2005-171)
* Hvem som betaler for

TRR-2002-2508)

Ikke dekning hvis kun praktiske
arsaker til utfart hjemmefra, ref.
tidligere nevnte avgjgrelser

(Fakturalevering, TRR-2004-3370)

Dekning hvis det var ngdvendig a
utfare forberedelser hjemmefra, se
eksempelvis

Veiledningsoppdrag (TRR-2010-950)

779), herunder om arbeidssted og

hjemmekontoret (Rederiinspektar,

Hjemmekontor
— argumentasjonsmgnstre: presiseringer for tre sentrale typetilfeller

Forberedelser utfart i
hjemmet

Reiser fra arbeidsplassen
til hjemmekontor

Grunnkrav: For & anse reisen til
eget hjem som en arbeidsreise,
ma grunnkravet om «naturlig og
ngdvendig» veere oppfylt. Det vil
si at avslutning av arbeidet pa
hjemmekontor ma ha vart
naturlig og ngdvendig, slik dette
kriteriet er utviklet i praksis.

Tilleggskrav: Ville arbeidstakeren —
hypotetisk — arbeidet i hjemmet om
ulykken pé reiseveien ikke hadde
skjedd?
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e

Arbeidet kan ikke utfgres

fra annet sted enn hjemmekontor
arbeidets art
geografiske begrensninger
tidsperspektivet

Ngdvendighetskriteriet

Hjemmekontor

— deloppsumering

7 \

Arbeidskriteriet

rd

Arbeidet kan Arbeid pabegynt i
utfares fra annet hjemmet
sted enn

hjemmekontor

Arbeid som skulle
avsluttes fra hjemmet
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Yrkesskadeansvaret

— et flersporet system

utvidet personalforsikring

yrkesskade
Seerfordeler i trygden

tariffavtale

offentligrettslig system Ftrl. § 13-6 (2)

Yrkesskadeerstatning privatrettslig system Ysfl. § 10

privat sfeere/egeninteresse

reiseforsikring

147

Oppsummerende utgangspunkter - Reiseveien

Ikke dekket pa reise mellom hjem/hotell og fgrste arbeidssted

Dekket pa reise mellom hjem og til/fra hotell (forutsatt at overnatting er «naturlig» og reisen er «direkte»)
Dekket ved tradisjonelle reisesaker nar «det er i arbeidsgivers regi»

Ikke dekket ved tradisjonelle reisesaker med mindre «seerlige forhold» kan godtgjgres

Dekket pa omrader som ikke er apne for alminnelig ferdsel
Ikke dekket pa omrader som er apne for alminnelig ferdsel

Dekket ved hevnaksjon nar bakgrunnen for overfallet har tilknytning og nzerhet til arbeidet

Dekket pa reise mellom arbeidssteder (ogsa nar hjemmekontor er godkjent som arbeidssted)
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Avsluttende refleksjoner

Bedringsvilkarene — nar er
man dekket pa reiseveien

Et monster i retts- og nen er vektleggingen av om arbeidsgiver er neermest til & bere
risikoen ved reisen. Dette overordnede vurderingstemaet er brutt ned og konkretisert ved ulike
vilkér tilpasset forskjellige typesituasjoner. Et gjennomgangstema er om reisen er forbundet
med en forhoyet arbeidsrelatert risiko (tilsier yrkesskadedekning), som ut fra praksis ma skilles
fra den alminnelige trafikkrisikoen (gir ikke yrkesskadedekning). Skillelinjen er prinsipielt sett
problematisk & begrunne, og den kan i tillegg vare vanskelig 4 handtere fordi en rekke
skadehendelser kan ses som realisering av et samvirke mellom begge former for
risikoeksponering. Risikoen ved & ferdes i trafikken vil normalt vere den samme enten
arbeidstakeren reiser mellom ulike arbeidssteder eller mellom arbeidsstedet og eget hjem. Nar
arbeidstakeren reiser hjemmefra til forste arbeidssted, er eksponeringen for trafikkrisiko direkte
forbundet med arbeidsrelatert aktivitet, noe som etter mitt syn tilsier at ogsa slike situasjoner
burde veert undergitt yrkesskadedekning. Det vil ogsd gi god konsistens med de prinsippene
som er trukket opp i hoyesterettsdommer etter 2000, hvor den nevnte Gravel (R1. 2004 5. 487)
er sentral med sin sterke betoning av tilknytning og nerhet til arbeidsrelatert aktivitet. Med
erstatningsrettslig terminologi kan man kanskje si at reisen til forste arbeidssted er forarsaket
av arbeidsforholdet, og at det derfor normalt inneberer en tilstrekkelig sterk tilknytning mellom
arbeid og skadehendelse.

Samfunnet har forandret seg mye siden den forste loven om ulykkesforsikringer for arbeidere i
fabrikker i 1894, og det samme gjelder risikobildet i norsk arbeidsliv. I 1894 var
oppmerksomheten rettet mot det som naturlig nok var datidens mest typiske risiko, de farlige
bedriftenes usikrede maskiner, 4pne remmer, tannhjul og annet drivverk. I vir tid er risikobildet
annerledes. De fleste presiseringene i forarbeidene om skader skjedd p4 reiseveien, ble utformet
i en tid da bilen ikke var et vanlig fremkomstmiddel. I dag er fallskader, lofteskader, vold og
trafikkulykker mer fremtredende. Etter mitt syn bor disse samfunnsendringene tas hensyn til,
bide 1 konkrete rettsanvendelse under gjeldende regelverk og 1 vurderingen av om tiden er
moden for i gi klargjorende regler fastsatt i forskrift.

Forslag til et justert varderingstema og et noe utvidet vern: Etter mutt syn er det ikke behov
for & snu opp ned pa de grunnieggende prinsippene som er utviklet for 4 avgjere om en skade
skal kvalifisere som en yrkesskade, men mdten de er anvendt pd i reisesakene er modent for
revisjon.

Et alternativt vurderingstema kan utformes slik at det avgjerende er om «skaden er en
direkte falge av risiko tilknyttet arbeidsforholder». Formuleringen er inspirert av Sletten, men
gitt en noe forenklet utforming *** Formuleringen gir ikke noe mer enn et vurderingstema, men

det har verdi at vurderingstemaet formuleres pd en mer presis og dekkende mate siden det gir

Nodvendighetskriteriet kan vare vanskelig 4 praktisere, og de mest fremtredende ankepunktene

For det ferste kan det sperres hvor hensiktsmessig det er a oppstille et nedvendighetskrav,
serlig i de tilfellene hvor det er avtalt hjemmekontor mellom arbeidstaker og arbeidsgiver. I
slike tilfeller vil i utgangspunktet enhver arbeidsoppgave som utferes hjemme vere nedvendig
— den ansatte plikter 4 ufere arbeid i samsvar med arbeidsavtalen (men fra hjemmekontor). At
arbeidsoppgaven ogsa kunne vart utfort pd det faste arbeidsstedet, er normalt tilfellet 1 de fleste
situasjoner — og det vil da virke uheldig om dette i seg selv skulle stenge for yrkesskadedekning.
Dette underbygges av at en det fra et arbeidsrettslig perspektiv er lite tvilsomt at en ansatt, ved
a svare pa en arbeidstelefon hjemmefra, kan vere «i arbeid». Som nevnt bygger reglene om
yrkesskadedekning pa andre hensyn enn i arbeidsretten. Men om avstanden mellom nar man
anses for 4 vere «l arbeid» blir for stor — og slik at begrepet gis et langt snevrere innhold i
trygderetten enn i arbeidsretten — kan det i seg selv i hvert fall fremstd som lite konsistent og
utfordre legitimiteten ved gjeldende regulering av yrkesskadedekning ved hjemmekontor.

Reglene om hjemmekontor samsvarer etter mitt syn ikke med den utviklingen som har
skjedd i arbeidslivet. Yrkesskadereglene bor pa dette punktet justeres slik at de tilpasses et
moderne — og mer digitalisert — samfunn med okt fleksibilitet i hvor arbeidet utfores fra. En
tilsvarende kritikk er fremsatt av Trygderetten selv, i «Takstmannkjennelsen» fra 26. april 2021
(TRR-2020-1194). Etter mitt syn er det lett 4 gi sin tilslutning til bemerkningen her om at ftrl.
§ 13-6 andre og fjerde ledd «ikke samsvarer med den utviklingen som har funnet sted i
arbeidslivet». Et mer generelt perspektiv pa vurderingen, i trad med mindretallsvotumet i
Fagforeningslederdommen, er forbundet med fordeler som regelforenkling og bedre tilpasning
til et moderne arbeidsliv med okende bruk av hjemmekontorlesninger. Ved & gd bort fra
konkrete «der og da»-vurderinger av om arbeid fra hjemmekontor var nedvendig den aktuelle
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5.4 Refleksjoner. Behov for regelendringer
skal her gis en kort omtale.
skadedagen,
arbeidstakere velger & organisere sin arbeidsdag.
150

Professor dr. juris Morten Kjelland
Undervisning, Frende Forsikring 2024

75



O For det tredje kan det rettes kritikk mot den hypotetiske vurderingen som er beskrevet i
punkt 5.3.3 om reiser fra arbeidsplass til hjemmekontor. Jeg kan vanskelig se at det er behov
for & oppstille det hypotetiske vurderingstemaet, i hvert fall ikke som et selvstendig, materielt
tilleggskrav til hovedkriteriet om «naturlig og nedvendig»: Er det forst bevist at det ville vaert
nodvendig & sluttfore arbeidet hjemmefra den aktuelle skadedagen, burde dette vare
tilstrekkelig. Det er da ikke behov for ogsa & vurdere om arbeidstakeren ville fortsatt arbeidet
om vedkommende hadde nidd hjemmekontoret uten ulykkeshendelsen. Som materielt
tilleggskrav til «naturlig og nedvendign-kriteriet tilfores lite av betydning for hvem som er
nermest til 4 bare risikoen; den hypotetiske vurderingen apner egentlig bare for en
bevisvurdering av om arbeidstakeren ville oppfylt sine pakrevde oppgaver (gitt at de forst
kvalifiserer som «nedvendige» & utfere hjemmefra).
Etter mitt syn bor Trygderetten og andre avgjeringsorganer vurdere 4 gi bort fra den
O fiypotetiskeltesten. Det ville forenkle bevistemaet i en rekke yrkesskadesaker fordi man da ikke
matte foreta til dels kompliserte bevisvurderinger med & underbygge en hypotese, og som 1
mange saker lett kan fa et (uheldig) prognosepreg. Og jeg kan som nevnt vanskelig se at noen
materielle avgrensningskriterier av verdi vil ga tapt. I den grad hypotesen ber ha en plass i
vurderingen, ber det veere som ledd i en fri bevisvurdering av nedvendigheten av a sluttfore
arbeidet pa hjemmekontoret den aktuelle skadedagen. Dette forutsetter imidlertid at
nedvendighetsnormen eksisterer, hvilket som nevnt kan vaere grunn til 4 revurdere.
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Personskadeerstatning

Bilansvar og yrkesskader — og kort om enkelte andre emner

Erstatningsrett
- &n |erehok

PapA?

Professor dr. juris Morten Kjelland
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