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Litteraturliste ar 1

FAG

LITTERATUR

BEMARKNINGER

UNDERVISER

Som et godt fundament for
uddannelsen

Kan man taenke sig rask —
Thomas Breinholt

Lees kap 1-11 og 15-17

Alle

TFT/EFT-grundkursus
2 dage

Tankefeltterapi & EFT
fa ro i sindet, fred i hjertet
og lethed i kroppen.

Lars Mygind og Hanne Heilesen

Laeses inden kursusstart

Rosalina Reiter

TFT/EFT
terapeutuddannelse
2 x 3 dage & 2 x 2dage

TFT/EFT-manual 171 sider

Skolen for Traumeforlgsende
Psykoterapi

Udleveres pa kurset
Manualen laeses inden
start ved internatkursus

Dine geniale gener
Dawson Church

Laeses inden kursusstart

METAsundhedsgrundkursus
2 dage

Din intelligente krop.
Susanne Billander

ELLER

Forsta kroppens intelligens:

Johannes Fisslinger & Lars
Mygind

Laeses inden kursusstart

Linda Lauridsen

Klientkontakt & det
terapeutiske rum
2 dage

Terapiens essens
Irvin D. Yalom

Laes side 1 — 151
inden kursusstart

Rosalina Reiter

Gestalt, vejen til pget

awareness
Bjarne Busk

Kap.8—-11
Side: 123 — 209
Laeses inden kursusstart

Gestaltterapi og Supervision pa et Laeses inden kursusstart | Nina Schigtz
supervision gestaltterapeutisk grundlag
2 dage Hanne Hostrup
Rert, ramt og rystet, Laeses inden kursusstart | -
supervision og den sarede
hjeelper
Susanne Bang
“Gestalt - vejen til gget Kap 1 -7 laeses inden -
awareness” - Jesper Peter kursusstart
Rasmussen & Bjarne Busk
Usund skam og indre barn Forkert, skam, skyld og Leeses inden kursusstart | -
2 dage selvsabotage af Inge Holm
Det selvudslettende barn Laeses inden kursusstart | -
Alice Miller
Rejsen Hjem — John Bradshaw | Denne bog er udgaet fra | -
forlaget, sa lees den hvis
du kan fa fati den.
Intromodul Artikel om Carl Rogers Skimmes eller lzses Jesper
3 dage NI ] inden start, seerlig fgrste | Rasmussen
4 sider Nina Schigtz

Linda B Lauridsen

Skolen for Traumeforlgsende Psykoterapi — stpt.dk




