Fag og litteratur ar 2

Fag Litteratur (lzeses inden opstart) Underviser
METAsundhed METAsundheds manual - Linda B Lauridsen
uddannelse udleveres ved opstart

18 dage i 5 moduler + 2
supervisionsdage

METAsundhedsopslagsvaerk
udleveres ved opstart

Intelligente celler

Bruce Lipton - leeses inden opstart
Binyretraethed - laes side 1- 70
James L. Wilson - laeses inden modul b

Veek tigeren
Peter A. Levine - leeses inden modul b

Leeses inden modul 3

Leeses inden modul 2

Kropsterapi
2 dage

Bioenergitik
Alexander Lowen
Ryst dig fri

David Berceli

Rosalina Reiter

Tilknytningsteori
3 dage

Den indre uro - inge S Holm

Nina Schigtz

Klinikvejledning
og opstart af klinik
1 dage + zoom mgde

Christina Refstrup

Den
psykoterapeutiske

samtale
2 dage

Terapiens essens - Irwin D.
Yalom

side 152 og slut

At leve sin terapi

Lone Algot Jeppesen og Leif Vedel
Sgrensen

Kaizen - et lille skridt kan
aendre dit liv — af Robert Maurer

At veere der hvor du er
Bent Falk

Nina Schigtz

Supervisionsdage




