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LEKTION #4

DAG 4

Opbyg et stærkt
brand, der skaber
tillid og autoritet!

Camilla & Anna



FIND FACEBOOK
GRUPPEN HER >>

Dagens Checkliste:

Se dagens video lektion og undervisning LIVE kl. 10-11.00 
eller på replay

Udfør nedenstående opgaver i dette arbejdsark

Lav et opslag i Facebook Gruppen, hvor du poster Din
Uniqueness, hvis du ønsker at dele og evt. få feedback fra
de andre deltagere

Gå ind i Facebook Gruppen og skriv #alldone under
opslaget om dagens lektion, og vær med i dagens
lodtrækning om en fed præmie!

https://www.facebook.com/groups/639627178417682
https://www.facebook.com/groups/639627178417682


DIN MOTIVATION

📌 Introduktion
Velkommen til din workbook for dage 4's Challenge
undervisning! I dag har vi talt om, hvordan du får skabt et
brand og en relation til dine potentielle kunder, så de får tillid
og lyst til at købe af dig.

Brug denne workbook til at opsummere de vigtigste
læringer, reflektere over din egen strategi og tage action. 🚀

🔹 Dagens key takeaways:

✅ Din Uniqueness er nøglen til din branding og
markedsføring

✅ Du opbygger Know, Like & Trust ved at bruge dig selv, din
historie, erfaringer mv. i din kommunikation til dine potentielle
kunder

✅ Du kan booke en gratis strategisamtale med Anna via linket
her: 

VELKOMMEN TIL DAG 4

BOOK DIN GRATIS
STRATEGISAMTALE HER

>>

https://calendly.com/anna-kvindermedk/salgsstrategi-samtale
https://calendly.com/anna-kvindermedk/salgsstrategi-samtale
https://calendly.com/anna-kvindermedk/salgsstrategi-samtale


✍️ ØVELSE 1: 
DIN UNIQUENESS

MIN HISTORIE

Der findes kun én dig i denne verden og af den simple årsag, er du unik.
Dette skal ikke undermineres. Vi kommer alle med en historie og den
historie, er vigtig for hvordan vi opfatter verden omkring os og ikke mindst os
selv.  

Det handler derfor om at finde ud af, hvilke dele af din historie, som er
gavnlige for dig og som kan styrke dig i din branding af dig og din forretning,
så dine potentielle kunder bedre kan mærke dig. 

Når du skal svare på nedenstående, så tænk på ting såsom: 
nogen af de udfordringer du har overkommet i dit liv, nogen specifikke
begivenheder, som har formet dig til den du er, et tidspunkt hvor du skulle
træffe en stor og afgørende beslutning etc. Noget som din målgruppe vil
kunne relatere til.



✍️ ØVELSE 1: 
DIN UNIQUENESS

MINE PERSONLIGE OG FAGLIGE KOMPETENCER

Kompetencer kan opdeles i personlige og faglige kompetencer. 
Det vil sige, al den viden og de evner, du har erhvervet dig, både på det
personlige og arbejds/uddannelsesmæssige plan. 

Eksempler på personlige kompetencer: ansvarsbevidst, empatisk,
hårdtarbejdende, serviceminded, grundig, fleksibel mv. 

Eksempler på faglige kompetencer: uddannelse/certifikater, god til at
analysere statistikker/rapporter, kommunikere med kunder, udarbejde
markedsføring, lave videomateriale mv. 



✍️ ØVELSE 1: 
DIN UNIQUENESS

MIN PASSION

Det er her du skal spørge dig selv og samtidigt mærke efter, hvad det er
der får dig til at springe ud af sengen om morgenen. Det der gør dig glad
helt ned i maven. Det du ikke kan sige nej til, selv når du er træt og uoplagt
på alt andet. Hvad er det der giver dig energi, når du føler dig helt
energiforladt. 

Det er det du skal finde ind til og virkelig mærke. 
Når du først har fundet ud af hvad det er, så er du slet ikke i tvivl. 

Jeg vil gerne dele min passion med dig.. hvis du ikke allerede har
bemærket det altså! Jeg er meget passioneret, for at hjælpe andre med at
komme fra A-B. Jeg elsker at se folk flytte sig og nå i mål med de ting, de
har sat sig for og det har både været indenfor rejsebranchen, som
selvstændig personlig træner, som underviser , som sælger og nu som
selvstændig mindset -og salgscoach. 



✍️ ØVELSE 1: 
DIN UNIQUENESS

MIN ERFARING

Her skal du både tænke på dine tidligere ansættelser, dit nuværende
virke, som enten selvstændig eller som lønmodtager og personlige
erfaringer, som du har gjort dig i dit liv. 

Tænk på hvilke resultater du har skabt eller været med til at skabe, både
i dit arbejdsliv og privat. Det kan også være frivilligt arbejde,
bestyrelsesposter, undervisning, ledelse mv. 

Igen, det behøver ikke at være fordi at du har opfundet den dybe
tallerken, så tænk dig godt om og endnu engang, slip janteloven. 

Tænk på hvad du er stolt af - både privat og arbejdsmæssigt at have
gjort eller opnået og tænk også på hvilke fejl du har begået og hvad du
har lært af disse og hvordan du er kommet videre derfra.



✍️ ØVELSE 1: 
DIN UNIQUENESS

MINE TALENTER

Talenter er enten medfødte eller delvist tillærte evner indenfor et bestemt
område. I følge Wikipedia så betyder et talent: " at man har evnen til at
blive ekstraordinært god til et givent område, men man kan godt have et
talent og ikke træne det, så det aldrig bliver en styrke." 

Det kan for eksempel være at man har et talent for at lære nye sprog,
udregne komplekse matematiske formler, udtrykke sig via musik eller
andre kreative/kunstneriske metoder, skabe tryghed og nærhed,
opbygge fællesskaber, fortælle historier, lave mad mv. 

Vi har alle talenter indenfor flere områder, men det er bare ikke alle der
er bevidste om deres talent, ej heller styrker det. 

Tænk på områder, du har nemt ved, hvor du lykkedes og er succesfuld.
Områder der gør dig glad og giver dig energi. Områder som interesserer
dig og som du har lyst til at lære mere om. 



Vil du gerne gense undervisningen, tage noter i dit eget tempo
og sikre, at du får maksimal værdi ud af hele Challengen?

Med Replay-pakken får du:
✅  Livstidsadgang til ALLE 5 undervisningsdage (så du kan
gense, når det passer dig)

✅  Adgang til 2 eksklusive bonusser, der IKKE findes andre
steder

✅  En eksklusiv LIVE Q&A med os d. 23/3 kl. 20:00, hvor du
kan få personlig sparring på din business og svar på alle dine
spørgsmål

🔹 Sikre dig replay-pakken her → 

Tip: Mange, der har deltaget i sådanne Challenges før, siger, at
de fik endnu større resultater, fordi de kunne gense materialet
og implementere i deres eget tempo.

Grib chancen og få adgang til hele pakken idag! 🚀

📌 REPLAY-PAKKE: 
FÅ ADGANG TIL ALLE 5
DAGES UNDERVISNING!

https://kvindermedk.simplero.com/cart/224199-Challenge-replay-pakke/
https://kvindermedk.simplero.com/cart/224199-Challenge-replay-pakke/

