
 

Homeopatiska Stallapoteket 

Snabbguide 3 – Magproblem & Kolik 

        Nux Vomica – Magbesvär efter stress, foderbyte, överätning. 

→ Sur mage, krampartad kolik, förstoppning. ”För mycket/övergör” 

        Arsenicum Album – Diarré med oro, rastlöshet, svaghet. 

→ Förgiftning, infektion/inflammation, magsår/katarr. 

        Lycopodium – Gaser, bukighet, matsmältningsbesvär. 

→ Stor buk, trög mage, ofta god aptit men blir mätt. Gallsten, hjälper levern. 

        Calcium Carbonicum – Trög mage, förstoppning.  

→ Trögt och kallt, kallsvett. Bra för tillväxt/föl som inte tål mjölken. 

        Colocynthis – Magknip, kramp som lindras av tryck. 

→ Kolik där hästen trycker magen mot något. Våldsam kolik, smärta. 

Andra relevanta medel 

• Magnesium Phos – Kramplösande och smärtlindrande. 

• Aconitum – Ont i magen/kramp pga vind/kyla. Plötslig kramp.  

• Gelsemium – Nervös mage inför prestation/framträdande/miljöombyte/hovslagare osv.  

•  Pulsatilla – Milda individer, lös mage som varierar mycket. 

• Phosphorus – Magkatarr, blödande slemhinnor, orolig mage hos ädla hästar. 

• Chamomilla – Individer med magont och irritation/tjurighet. Eller magont hos barn. 

• Lachesis – Hård mage med cirkulationspåverkan om medlen högst upp inte fungerat. 

• Belladonna – Akut inflammation, hetta, kraftiga buksmärtor, stora, oroliga ögon. 

 

Akut Kolik – dosera var 5:e min. Byt medel efter 3 intag om det inte fungerat.  

1. Nux Vom  

2. Lycopodium  

3. Colocynthis   

4. Läs ovan vilket som passar bäst in på fallet. 

Förstoppning – dosera var 5-15 min. Byt medel var 30:e min om det behövs. 

1. Nux Vom  

2. Lycopodium   

3. Calc Carb 


