Onlinekurs




Homeopatiska
Stallapoteket
Del 3

Magproblematik
& Kolik

Medel vi ska lara kanna:

Nux Vomica
Lycopodium
Arsenicum Album
Calcium Carbonicum
Colocynthis




Repetition:
Dosering med
droppar

Standarddos: 2 droppar — oavsett djurslag och storlek.

Akutfall: ny dos var 5:e minut

Om ingen effekt efter 3 doser — byt medel

Om medlet hjalper — ge morgon & kvall tills du ser battring = sluta.
Borja igen om symptomen kommer tillbaka

Fol/barn: svarar ofta snabbt och bra. Det racker ofta med en dos. For mer
langvarig problem — en dos per dag tills battre (3-5 dagar)

96timmar karens infor tavling



Dagens amne:
Magproblem &
Kolik

Kolik

Ovriga tips: vid foderbyten —
starka upp tarmflora. FFV — Fri
Fekal Vatska

Diarré
Trog mage/forstoppning
Magkatarr/magsar

Orolig mage infor prestation
(nervos mage)

Kramper / Uppblast




Nux Vomica
-Ravkaka/kraknot

Jattestor for magbesvar, speciellt
pga stress, foderbyte, felatning.

Nar man overgor eller dverater.
Sur mage, uppstotningar,
krampartad kolik, férstoppning

Personlighet: latt irriterad, hetsig,
Overambitios, forcerad.

Q Extra tips fér ménniskor: Aven
bra vid huvudvirk och baksmailla.




Lycopodium

Mattlummer

Bra vid uppbl3dsthet, gaser,
bukighet och
matsmaltningsbesvar

Aven bra fér galla/lever och
vid magkatarr.

Hast med stor buk, ofta ar
magen at det trogare hallet.

Personlighet: Kan verka lite
uppblast men osadker nar det
blir “upp till bevis”.

Q Extra tips for mdnniskor:
Gallsten och dven njursten till
viss del om Apis inte hjélper




Nagra fall med
Nux Vomica & Lycopodium

*  En hast med oklar magsmarta:
— Sparkade med bakbenet upp mot magen.

— Vitog ut den och han slangde sig pa marken. Jag
hade Nux Vomica néra tillhands sa provade det forst.

— Hasten reste sig omgaende efter forsta dosen och var
lugnare.

— Fick en dos till efter 5 min. Borjade fisa och sen kom
bajsen efter ytterliggare nagra minuter.

— Veterinaren kunde vanda.

*  En hast med forstoppning och magknip. Troligtvis ganska
tidigt skede:
— En dos med Lycopodium — avforingen kom 10min
senare.

— En dos till efter en timme for sakerhets skull. Da
bajsade den igen efter ca 15 min.

— Veterinar behodvdes inte. Hasten har inte haft besvar
sen dess (1,5 ar sedan)




Arsenicum Album
-vit arsenik

Superbra hastmedel till mycket! Eftersom
personligheten garna vill ha kontroll, ordning och
reda, rutiner och har en grundoro i kroppen.

Diarré, rastloshet, svaghet, kallsvettig

Superbra vid matforgiftning & infektion. Bra vid
magkatarr - laker inflammation i mage- &
tarmslemhinnor.

Vid panikattacker, oro i brostet eller kring magen.
Hingstar som inte orkar/kan betacka.

Q Midinniskotips: Bra fér njurar, urinvdgar, prostata
mm speciellt pd ménniskor med lite “OCD”.




Calcium

Carbonicum
-Ostronskal

Trogt och kallt medel — bra vid
forstoppning.

Aven bra foér vaxande individer,
vaxtvark, seg tillvaxt — ojamn
tillvaxt unghastar.

Langsamma individer som
svettas latt vid rorelse.

For f6l som inte tal mjolken
(fordiarré)

Q Mcdinniskotips: Stort for
tondringar med skoltrétthet. Ndr
kroppen inte riktigt hdnger med.
Typ-indikation: svettas i
nacken/bakhuvudet pd

ndtterna.




Colocynthis

-Kolokvint fran
Nordafrika

Magknip och kraftiga smartor i
mag/lever-trakten, lindras av
tryck

Kolik/kramp dar hasten vill
slanga sig och trycka magen
mot marken. Valdsamma
smartor.

Ses ofta ihop med diarré
snarare an forstoppning.

Dosera ofta i akuta situationer -
var 3-5:e min.

Q Mcdnniskotips: Fungerar
ocksd pad kraftiga gallstensanfall
ddr man kombinerar med Lyc.




Andra medel i akutvaskan som ar
bra vid specifika magproblem

Magnesium Phos — kramplésande & smartlindrande
Sulphur- vid diarré som ar vattnig/gul/luktar illa.
Aconitum — plotsligt magont pga kyla/vind.

Gelsemium — nervos med magont/diarré infor
prestation. (Influensamedel)

Lachesis - Hard & svullen buk som inte hjalper med Lyc

Camomilla — magknip/kramp pa hast som inte vill
jobba, ar grinig och hatar "tillrattavisningar”.
Pulsatilla — bra for milda individer vars
magproblematik kommer och gar.

Belladonna - Kolik som kommer och gar pa mer
bestamda individer

Phosphorus — magkatarr, blodande slemhinnor, orolig
mage hos ddla hastar/tavlingshastar.
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SpeC|f| ka Graphites — trog, forstoppad ses ofta tillsammans med
tufsig/fet pals, hudutslag, eksem. Ofta "tyngre raser”.

m Ed EI SOMm Chelidonium — Magont / Leversmartor dar det uppstar gulhet
i 6gonvitor eller liknande. Hjalper levern att aterhamta sig.

Inte fl nns | Podophyllum — diarré direkt efter maltid. Extra bra till hundar

med diarré.

akutvaskan

Alumina — dldre djur som inte har "kraft att fa ut avféringen”
eller vid foérlamning av andtarm.







Behandlingsexempel

Akut kolik

1. Borja med Nux Vomica - 3 doser var 5:e minut.

Om detta medel ar det ratta ser du en forbattring inom 15-20 min.
2. Annars testa Lycopodium pa samma satt.

3. Analysera vad problemet kan vara? Hur beter sig hasten?
— Valdsamma smartor = Colocynthis
— Oro/rastléshet = Arsenicum
— Lugn men har kramper = Magn. Phos eller Calcium Carb
— Trog/forstoppad/star stilla/svettas = Calc Carb

Ring veterindr om det inte sldpper inom 20-30 min.

Har hasten valdigt ont och kastar sig i smartor sa ar det valdigt viktigt
att tillkalla veterindr omgaende —den kan ha tarmvred! (Dd fungerar
inget medel sé klart...)

Om inget av ovan fungerar och hasten inte har panik-ont:

Testa Sulphur forst — sedan ev Lachesis (hard/spand buk), Belladonna
(varm, svettas oroliga 6gon) och Camomilla (tjurig). Folj veterindrens
anvisningar.




Behandlingsexempel
Diarré

*  Prova Arsenicum forst — speciellt om det beror
pa oro eller magkatarr. Ge 1-2 doser dag 1 och
2. Sedan 1 dos per dag — max 5 dagar. Efter det
nagon eller ett par ganger i veckan om det
behovs — eller nar hasten far symptom.

* Anvand Colocynthis om hasten har
kramper/ont samtidigt: 2 doser dag 1 —sedan 1
dos/dag i 2 dagar till. Efter det vid behov eller
varannan dag.

Annars: Sulphur — var forsiktig med detta medel.
Dosera 1gg/dag i 1-2 dagar. Sedan varannan dag.
Max 1 vecka. Sedan uppehall 1 vecka.

Pa Hund: Arsenicum forst, sedan Sulphur &
Phosphorus. Annars bestall hem Podophyllum.




Ett fall med Sulphur

-Min forsta “kroniska” hast-patient

En hast med konstant, kronisk diarré. Luktar
ackligt och hasten ar nervos/orolig.

Ger Sulphur D30 morgon & kvall i 2 dagar.
Sedan 1gg/dag ytterligare 3 dagar.

Hasten far kolik & blir forstoppad! Ringer
veterinar.

Forsta hogen som kommer sent pa natten ar
en riktig bajshog! Tror inte mina 6gon!

Ingen diarré alls sedan dess — bara nar hon
blir nervos.

Troligtvis overdoserade jag. Hade nog rackt
att ge 1 dos varannan dag typ 3-4 ggr.




Tips vid foderbyten!

* Gastrofor - hasten ar kanslig i magen,
marks vid sadling osv. Avforingen kan
variera och hasten har haft eller har latt
for att fa magsar. Tappar inte palsen pa
magen nar det blir var.
1tsk morgon & kvall i 2 veckor, sedan ..
1tsk/dag i totalt 3 man. (Léker magsar) - e

e Equifilier — for att starka upp , ,
tarmbakterierna. Jattebra vid FFV. Ges 2-3
veckor innan nytt foder pabdrjas. Vanjin
fodret [angsamt. Ges i totalt 2-3 man. 1
tsk morgon & kvall.

*  Formula 14 - laker slemhinnor i tarmen
och stodjer mikrobiometi tarmen.
(Kombi-produkt)
1msk 1-2ggr/dag i 6 veckor 6ver
foderbyte.

Matolja & jéist fungerar inte! Svarsmiilt for
hdisten och forstor balansen i tarmen.



Behandlingsexempel:

Forstoppning

1. Borja med Nux Vomica — om det inte beror
pa kyla/drag (statt & spant sig) ta da
Aconitum! 3 doser med 10-15 min i mellan.

2. ROr pa hasten, hall i den vatska — garna
vatten & paraffinolja blandat.

3. Testa Lycopodium och Calc Carb. Ge en dos
var 10-15 min. Upprepa under flera timmar.
Ofta slapper det har.

4. Vid smarta — prova Colocynthis.
5. Reaktionsmedlet Sulphur kan fungera.

Tillkalla veterinar om det inte slapper.
Har du en homeopat i narheten sa kan den hjalpa
dig med fler medel under tiden.




Behandlingsexempel Magkatarr & Magsar

Hast:

Behandlas oftast bast med Gastrofor och Arsenicum. ~ *  Setill att hasten har mat oftal Helst
Ge Ars Alb 1gg/dag i 5 dagar, sedan varannan dag i var 4:e timme.

en vecka. Efter det 2 ggr/vecka ytterliggare 2v * Gastrofor ges 1-2 tsk/dagi 3 man for
(totalt mellan 3-4v behandling) att 1aka magsar (bevisat)

Generellt:

Prova Arsenicum ett par doser - hur

du/djuret mar pa det. Uppstar konstiga

symptom sa byt till:

e Calc Carb om du ar kall och lite
langsammare i typen.

* Nux Vom om du ar dverilad/stressad -
gor mycket mulittasking eller ater
fel/dricker mycket kaffe osv. (sluta med
det)

* Lycopodium om du latt blir uppblast
regelbundet

* Camonmilla eller Gelsemium om det ar
pga oro/nervositet och Ars Alb inte
fungerar.

OBS: Gastrofor fungerar dven pad
mdnniska!




Orolig mage &
kKramp

Orolig mage infor prestation:

Vid

Gelsemium — 2 droppar 2-3 ggr
innan.

Nux Vom eller Ars Alb om inte
Gelsemium fungerar.

Ev Rdaddningsdroppar — for att
hjalpa till med kanslorna.

kramper:

Lycopodium — forsta hjalpen vid
gallsten. FOr uppblast mage.
(Pulsatilla fér kvinnor ddr Lyc inte
fungerar)

Colocynthis vid kraftig kramp eller
gallsten om Lyc inte hjalper

Nux Vomica — vid stress/felatning
Arsenicum — vid magsjuka/
influensa (dven Gels. hdir)

Mag Phos — avslappnande och
smartlindrande.

Chamomilla — vid oro, speciellt pa
sma barn.



Fragor och
nasta traff

* Fragestund

 2/9 Nasta gang:
Temperament och
hormonella besvar
Sepia, Gelsemium,
Belladonna, Cantharis,
Chamomiilla
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