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Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk
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Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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Fugleperspektivet 
– presentasjon av bestemmelsen

Fugleperspektivet 
– presentasjon av bestemmelsen

Plassering

En utmålingsregel

En form for inntektstap?

5

6



Professor dr. juris Morten Kjelland 

Undervisning, NFFE 29. oktober 2025 4

Sentrale kilder

Plassering

En utmålingsregel

Hjemmearbeidstap har en «hybrid» karakter

En særskilt form for inntektstap; separat post («fastsettes særskilt»)

Lovteksten, men ordlyden har preg av å være en programerklæring

Høyesterettsrettspraksis, samt lagmannsrettspraksis, PSN-avgjørelser mv. 

Innst. O. nr. 32 (1972–73), Ot.prp. nr. 4 (1972–73) og Innstilling fra 

Erstatningslovkomiteen 1971, samt NOU 1994: 20 og NOU 2011: 16

Formålsbetraktninger  bestemmelsens tilblivelse og historikk

Fugleperspektivet 
– presentasjon av bestemmelsen

Kan kreves i tillegg til lønnsinntektstap

Sentrale kilder

Plassering

En utmålingsregel

Hjemmearbeidstap har en «hybrid» karakter

En særskilt form for inntektstap; separat post («fastsettes særskilt»)

Lovteksten, men ordlyden har preg av å være en programerklæring

Høyesterettsrettspraksis, samt lagmannsrettspraksis, PSN-avgjørelser mv. 

Innst. O. nr. 32 (1972–73), Ot.prp. nr. 4 (1972–73) og Innstilling fra 

Erstatningslovkomiteen 1971, samt NOU 1994: 20 og NOU 2011: 16

Formålsbetraktninger  bestemmelsens tilblivelse og historikk

Fugleperspektivet 
– presentasjon av bestemmelsen

Kan kreves i tillegg til lønnsinntektstap
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov

9

10



Professor dr. juris Morten Kjelland 

Undervisning, NFFE 29. oktober 2025 6

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19 (og § 21)

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel; 

.forbrukervern og kvinnerettslige strømninger

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel;                      

.   forbrukervern og kvinnerettslige strømninger
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1976: Nils Nygaards lærebok

1982: Kirsti Strøm Bulls artikkel i TfR

1984: Asbjørn Kjønstads artikkel i TfR

1995: Peter Lødrups lærebok 

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1982, 1984, 1995: «Husmortap» som eget forskningstema
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1982, 1984, 1995: «Husmortap» som eget forskningstema

1998: Bastrup-dommen i Rt. 1998 s. 639; «Bastrup-tillegget»

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1982, 1984, 1995: «Husmortap» som eget forskningstema

1998: Bastrup (Rt. 1998 s. 639), Industriarbeider (Rt. 1998 s. 1916)

1999: Rott (Rt. 1999 s. 1967), presisering av «arbeid i heimen»
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1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1982, 1984, 1995: «Husmortap» som eget forskningstema

1998: Bastrup (Rt. 1998 s. 639), Industriarbeider (Rt. 1998 s. 1916)

1999: Rott (Rt. 1999 s. 1967), presisering av «arbeid i heimen»

2000: Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441), presiseringer og 

nyanseringer av utmålingsprinsipper og nivå

1902: Straffelovens ikrafttredelseslov § 19

1934: Hamburg-dommen i Rt. 1934 s. 173

1969: Skadeserstatningsloven vedtas

1973: Tilføyelse av eksplisitt hjemmearbeidsregel

1982, 1984, 1995: «Husmortap» som eget forskningstema

1998: Bastrup (Rt. 1998 s. 639), Industriarbeider (Rt. 1998 s. 1916)

1999: Rott (Rt. 1999 s. 1967), presisering av «arbeid i heimen»

2000: Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441), utmåling og nivå

2011-18: Ny barneerstatning, styrket hjemmearbeidsvern
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Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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Skadeserstatningsloven § 3-1 (2), 2p:

«Med inntekt likestilles verdien av arbeid i heimen.»

«Arbeid i heimen»    (Trinn 1)

Fradragspostene     (Trinn 2)

Verdsettelsesprinsipper (Trinn 3)

Tapsperioden    (Trinn 4)

Hjemmearbeidserstatning  
– fire trinn for å konkretisere skjønnet
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Vurdering

Gjøremål

Ja Nei Rettsgrunnlag

Renhold, matlaging, klesvask o.l. X
Lovteksten i skl. § 3-1 andre ledd andre punktum, 

kjernen i begrepet «arbeid i heimen»

Omsorg for barn, samt transport/handling X
Lovteksten i skl. § 3-1 (2), 2.p., Bredesen (Rt. 

1948 s. 345), Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)

Arbeid på og vedlikehold av egen fast bolig X Industriarbeider (Rt. 1998 s. 1916)

Arbeid på og vedlikehold av fritidsbolig
X

Avhenger av typen arbeid

(X)

Avhenger av typen arbeid

Fragmentert underrettspaksis

Juridisk teori, NOU 2011: 16

Hagearbeid og snømåking X
Industriarbeider (Rt. 1998 s. 1916), Rott (Rt. 1999 

s. 1967) og Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)

Personlig stell, pleie og tilsyn X
Skl. § 3-1 første ledd, tolket i lys  av 

høyesterettsrettspraksis, Juridisk teori

Utbedringer grunnet rullestolslitasje o.l. X
Skl. § 3-1 første ledd, tolket i lys  av 

høyesterettsrettspraksis, Juridisk teori

Dekkskift på bil (X)
Juridisk teori

NOU 2011: 16

Arbeid på fritidsbåt X
Lovtekstene i skl. § 3-1 første ledd vs. andre ledd 

andre punktum – alm. ordlydstolkning

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 1: begrepet «arbeid i heimen»

1/3 av utgifter til innleid hjelp ville hun hatt uansett (ikke «nødvendig og rimelig»)

AnsvarshendelsenTidligere plager

Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)
«A [hadde] også før biluhellet … hyppige besøk hos lege og et stort 

medisinforbruk, slik at hennes utgifter i atskillig grad må antas å skyldes  

plager [= behandlingsutgifter] hun hadde uavhengig av uhellet.» (s. 450)

2/3 av utgiftene var skaderelaterte merutgifter (= «nødvendig og rimelig»)

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 1: kun ansvarsrelatert hjemmearbeidstap som er relevant

Medisinsk sakkyndig:

professor Trygve Lundar
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AnsvarshendelsenTidligere plager

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 1: kun ansvarsrelatert hjemmearbeidstap som er relevant

«Arbeid i heimen»    (Trinn 1)

Fradragspostene     (Trinn 2)

Verdsettelsesprinsipper (Trinn 3)

Tapsperioden    (Trinn 4)

Hjemmearbeidserstatning  
– fire trinn for å konkretisere skjønnet
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Fradrag i form av innretningsplikt

Fradrag for offentlige ytelser

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradragsposter for å komme frem til nettotapet

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradrag for offentlige ytelser

Kommunal 

hjemmehjelp

Hjemmearbeids-

erstatning

Hjemmearbeidserstatning

fra skadevolder, som supplementsytelse for å dekke det 

resterende hjemmearbeidstapet.

Kommunal hjemmehjelp

ligger i bunnen av oppgjøret (sml. skl. § 3-1 tredje ledd 

første punktum), men dekker for eksempel ikke 

vaktmestertjenester og det er for øvrig begrensninger i 

ytelsesnivået. Minstestandard, men utover det varierende 

ut fra den enkelte kommunens økonomi og prioriteringer
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Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradrag for offentlige ytelser

Offentlige ytelser Fradras i hjemmearbeidserstatningen (kompensasjonsrelevans)

Ja Nei Sentrale hjemler

Kommunal hjemmehjelp X Hol. § 3-1, jf. § 3-2

Hjemmesykepleie X Hol. § 3-1, jf. § 3-2 første ledd nr. 6 bokstav a

Omsorgsstønad X Ftrl. § 3-6 bokstav c

Grunnstønad X Ftrl. § 6-3

Hjelpestønad (Før 1.1.1992) X Ftrl. § 6-4 (og § 6-5, forhøyet hjelpestønad)

Sykepenger X Ftrl. kap. 8, se især formålsbestemmelsen i § 8-1

Arbeidsavklaringspenger X Ftrl. kap. 11, se formålsbestemmelsen i § 11-1

Uføretrygd X Ftrl. kap. 12, se formålsbestemmelsen i § 12-1

Omsorgspenger og Pleiepenger X Ftrl. kap. 9, se formålsbestemmelsen i § 9-1

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradrag for offentlige ytelser
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Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradrag for offentlige ytelser: Forskrift 16. desember 2011 nr. 1349 

om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester

Rammer for fastsettelsen av egenandel i forskriften § 9, selvkost-prinsippet 

Nærmere beregningsregler i forskriften § 10

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: eksempel på brukerandel (egenandel)

35

36



Professor dr. juris Morten Kjelland 

Undervisning, NFFE 29. oktober 2025 19

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: eksempel på brukerandel (egenandel)

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: fradrag for offentlige ytelser
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Kjelland 2024, Erstatningsrett – en lærebok s. 350–351

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: omfordelingsplikten

Kjelland 2024, Erstatningsrett – en lærebok s. 350–351

«Hvordan arbeidsoppgavene kan omfordeles, beror på en konkret vurdering av 

blant annet boligens størrelse, lettstelthet og omfanget av tekniske hjelpemidler. I 

tillegg må man vurdere skadelidtes helse, herunder om smerter setter grenser for 

hvilke gjøremål som kan utføres. På samme måte som ellers må restarbeidsevnen 

være praktisk utnyttbar. 

På grunn av hjemmearbeidets fleksibilitet må det tas hensyn til at skadelidte kan 

være mer tilpasningsdyktig når det gjelder å utføre gjøremål i hjemmet enn ved 

utførelsen av tradisjonelt inntektsgivende utearbeid.»

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: omfordelingsplikten
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Generelt

➢ Skadelidte plikter å utnytte inntektsevnen

Konkret uttrykt i skl. § 3-1 (2), 1p

«Erstatning for tap i inntekt og framtidig erverv fastsettes 

særskilt og under hensyn til skadelidtes muligheter for å 

skaffe seg inntekt ved arbeid som med rimelighet kan 

ventes av ham på bakgrunn av hans evner, utdanning, 

praksis, alder og muligheter for omskolering.»

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: omfordelingsplikten

Forsikringsselskapet anførte at

«saksøker er i den posisjon at han kan velge hva slags 

bolig han skal bo i, og derfor kan bo i en leilighet uten 

noen vedlikeholdsutgifter og saksøker trenger derfor ikke 

ha fremtidige utgifter til hjemmet…» 

(Kristensen, 1998)

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 2: omfordelingsplikten
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«Arbeid i heimen»    (Trinn 1)

Fradragspostene     (Trinn 2)

Verdsettelsesprinsipper (Trinn 3)

Tapsperioden    (Trinn 4)

Hjemmearbeidserstatning  
– fire trinn for å konkretisere skjønnet

Antall (netto) hjelpetimer X Timevederlag = Pengemessige verdien av 

netto hjemmearbeidstap

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper

Hjelpens omfang Timelønn
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Fortsatt beskjedne erstatningsnivåer            
– utgangspunktet: hva koster det å leie inn hjelp for å få dekket 

(rest)hjemmearbeidstapet? Hushjelpprinsippet 

Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: hushjelpprinsippets linjer i norsk rettstradisjon
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Boligens størrelse og lettstelthet 

Omfanget av offentlig hjelp

Muligheten for omfordeling av husholdsoppgaver

Omsorgsoppgaver for egne barn

Konkret 

helhetsvurdering av 

hjelpens omfang

Mv.

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper

Kjelland, Erstatningsrett – en lærebok 2024 s. 352: 

«Timevederlaget må fastsettes konkret, ut fra hva det faktisk 

koster å leie inn hjelp. I 2023 kan det lett bli tale om et 

timevederlag i intervallet 150–350 kroner, alt etter arbeidets art 

og tilbudet av arbeidskraft.»

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper
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Trine: * skadet i en trafikkulykke

* makter ikke lenger å utføre tyngre husarbeid og ha omsorg for 

de to mindreårige barna

* kombinert utearbeidende og husmor

Stein: * elektriker

* De arbeider sammen i huset etter han kommer hjem fra arbeid

* jobber ofte sent

* begrenset hvor mye han klarer å bidra

* etter en omfordeling har hun fortsatt behov for hjelp 

* de sakkyndige angir hjelpebehovet til to timer hver uke

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper: regneeksempel

Antall hjelpetimer

Beregning:

X Timevederlag =  Verdien av netto hjemmearbeidstap

Formel/subsumsjon :

Formel/rettsregel     :

[2 t  x 52 u = 104 t] [kr 150]  Kr 15 000  netto hjemmearbeidstap X

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper: regneeksempel
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Kjelland 2024, Erstatningsrett – en lærebok s. 352

«Etter rettspraksis legges det til grunn hva jeg kaller et neddempet hushjelpprinsipp. 

Med dette menes at utmålingen tar utgangspunkt i hva det vil koste å leie inn hjelp 

til å utføre tilsvarende tjenester, men at erstatningen må avstemmes slik at den ligger 

innenfor den ulovfestede behovsstandarden. Normalt medfører dette en nedjustering 

av erstatningen sammenliknet med hva som hadde fulgt av en rent matematisk 

beregning av antall timer multiplisert med timepris for innleid arbeidskraft.»

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 3: verdsettelsesprinsipper: et modifisert hushjelpprinsipp,                               

det vil si at nivået må ligge innenfor en ulovfestet behovsstandard

«Arbeid i heimen»    (Trinn 1)

Fradragspostene     (Trinn 2)

Verdsettelsesprinsipper (Trinn 3)

Tapsperioden    (Trinn 4)

Hjemmearbeidserstatning  
– fire trinn for å konkretisere skjønnet
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«[D]t [er] grunn til å differensiere mellom ulike typer 

hjemmearbeid. De fleste skadelidte klarer lettere husarbeid (for 

eksempel støvtørking) lenger enn de makter tyngre arbeid (for 

eksempel tyngre snømåking). Skades for eksempel en normalt 

funksjonsdyktig 70-åring, som fra før ulykken har utført lettere 

hjemmearbeid, er det etter mitt syn liten grunn til å avskjære 

dette fra å bli erstattet for en begrenset tapsperiode.» 

 (Kjelland, i «Pasientskaderett» 2011 s. 468. Sml. Kjelland i Tidsskrift 

for Erstatningsrett, velferdsrett og forsikringsrett 2011/4 s. 23.

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 4: tapsperioden

Hjemmearbeidserstatning  
– trinn 4: tapsperioden

PSN-2017-7144 (hjernehinnecyste)
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«Arbeid i heimen»    (Trinn 1)

Fradragspostene     (Trinn 2)

Verdsettelsesprinsipper (Trinn 3)

Tapsperioden    (Trinn 4)

Hjemmearbeidserstatning 
– trinn 3: verdivurderingen: regneeksempel

Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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Erstatningsnivå
– Høyesterett som veiviser: Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)

275 000 i 2025-beløp 967 000 i 2025-beløp 73 000 i 2025-beløp 1,28 millioner i 2025-beløp

Erstatningsnivå
– Høyesterett som veiviser: Forsetepassasjer (Rt. 2000 s. 441)

➢ Viser at hushjelpprinsippets matematiske utgangspunkt må avstemmes – og ligge innenfor 

– en ulovfestet, og nøktern, behovsstandard (bl.a. Kjelland 2024 s. 352)

➢ 6500 kr i årlig hjemmearbeidserstatning (ca. 12 000 kr i 2025-beløp)

➢ 175 000 kr i samlet hjemmearbeidserstatning (ca. 321 000 kr i 2025-beløp)
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Erstatningsnivå
– sammenlikning med Forsetepassasjer/Kåsa (Rt. 2000 s. 441)

Utmålingsmomenter  Forhøyende faktorer for klient  Reduserende faktorer for klient

Kåsa kunne utføre vanlig husarbeid
Mistet evnen også til lettere hjemmearbeid 

(støvtørking o.l.)

Mistet evnen kun til å utføre tyngre 

hjemmearbeid (snømåking o.l.)

Kåsa bodde i et alminnelig rekkehus med 

beskjedent uteareal

Enebolig med større uteareal, boligen er 

eldre og vedlikeholdskrevende

Mindre leilighet med lite eller ingen 

uteareal, lettstelthet pga. alder og størrelse

Kåsa hadde ingen barn
Har barn; antall barn og deres alder spiller 

inn (særlig frem til skolepliktig alder)

Har barn som kan bidra i omfordeling 

(mellom skolepliktig alder og 19 år)

Kåsa hadde i en periode samboer som 

kunne bidra med omfordeling
Ingen samlivspartner å omfordele med Har samlivspartner å omfordele med

Kun 2/3 av hjemmearbeidstapet skyldte 

ansvarshendelsen (1/3 var inngangsuførhet 

som husmor)

Ingen inngangsuførhet som 

hjemmearbeider (til forskjell fra Kåsa)

Større inngangsuførhet som 

hjemmearbeider enn 1/3 (som Kåsa hadde)

Kåsa fikk atskillig hjelp fra det offentlige

(vedtak på minimum fire timer i løpet av to 

uker, maksimum tre timer i uken)

Lavere ytelsesnivå, i form av færre timer, 

høyere egenandeler, eller fordi arbeidets art 

ikke omfattes av hjemmetjenesten.

Høyere ytelsesnivå, i form av flere timer, 

lavere egenandeler mv.

Erstatningsnivå
– et blikk mot underrettspraksis: analyser fra særavhandlingen

Ca. 9300 kr 

i 2025-beløp

Ca. 12 000 kr 

i 2025-beløp
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Erstatningsnivå
– et blikk mot underrettspraksis: analyser i Personskadeportalen

Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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Standardiserte erstatningsordninger

Grunnerstatningen | forskriftens kap. 3. | «Innbakt»

Industriarbeider (Rt-1998-1916), tidligere kalt «Martinsen-dommen»                                                     

 Hjemmearbeidserstatning anses som «innbakt» i standarderstatningen i 

forskriftens kap. 3, sml. Industriarbeider (Rt-1998-1916)

 Grunnlag for å forhøye uføregraden ved å hensynta uførhet som hjemmearbeider?

 Men hva hvis skadelidte kjøper motorisert gressklipper/snøfreser – er det ikke da en 

utgift skal erstattes konkret og individuelt?

Skårberg/Reusch 2003 s. 152: «et uløst spørsmål», men synes å åpne for det | Skårberg 2024 s. 346: Uavklart

Mitt syn: Nei 

Rettspraksis: Nei, med enkelte få unntak i eldre dommer (bl.a. Sunnfjord TR 23.2.2004)

Nei, se Kjelstrup (LG-2000-1291)

Resonnementet er overført til tolkningen av HTA, se ARD-2001-107 («Martinsen II»)

Standardiserte erstatningsordninger

Barneerstatning | Skille mellom ny og «gammel» modell 
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Standardiserte erstatningsordninger

Gammel barneerstatning | Skader påført før 1. mars 2018

Pandemrix (HR-2018-442-A)

«Dommen [Rt. 1998s. 1916]er i praksis blitt oppfatta som avgjerande også for vårt tolkingsspørsmål, sjå til

dømes Borgarting lagmannsretts dom 15. april 2002 (LB-2001-247). Etter dette ligg det føre ein handfull

dommar frå underinstansane. Ikkje i nokon rettskraftig dom er det lagt til grunn at tapt evne til heimearbeid

skal dekkjast i tillegg til standardisert skadebot etter skadebotlova § 3-2a. Dei generelle merknadene i Rt-

1998-1916 (NN) og den over nemnde dommen frå Borgarting lagmannsrett har medført ein fast og

konsistent praksis i Pasientskadenemnda. Det er samstundes ikkje dokumentert nokon avvikande praksis frå

andre livsområde – typisk trafikkskader. Praksisen har også støtte i Rt-2009-425 (NN).

Ut frå ordlyden i skadebotlova § 3-2a og § 3-1, førearbeida og den faste og konsistente praksisen som

ligg føre, meiner eg at ankemotparten ikkje kan krevja skadebot for tapt heimearbeidsevne ut over det som

følgjer av skadebotlova § 3-2a.» (avsnitt 28–29)

Dommen ble avsagt 7. mars, og ny barneerstatningsregel trådte i kraft én uke før – ressursbruk?

Rettsavklaringen har uansett verdi; fremdeles er saker som gjøres opp etter «gammel» barneerstatning

Skl. § 3-2a sjuende ledd

I tillegg til erstatning etter annet og tredje ledd 

eller etter sjette ledd erstattes tap i verdien av 

arbeid i heimen med

a) 4 G ved varig tap av evnen til å utføre en 

vesentlig del av tyngre hjemmearbeid, eller

b) 8 G ved varig tap av evnen til å utføre en 

vesentlig del av også lettere hjemmearbeid.

Presisering:

Bortfall av ca. en tredjedel av den 

samlede funksjonsevnen

Standardiserte erstatningsordninger

Ny barneerstatning | Skader påført etter 1. mars 2018
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Skl. § 3-2a sjuende ledd

I tillegg til erstatning etter annet og tredje ledd 

eller etter sjette ledd erstattes tap i verdien av 

arbeid i heimen med

a) 4 G ved varig tap av evnen til å utføre en 

vesentlig del av tyngre hjemmearbeid, eller

b) 8 G ved varig tap av evnen til å utføre en 

vesentlig del av også lettere hjemmearbeid.

Presisering:

Bortfall av ca. en tredjedel av den 

samlede funksjonsevnen

Standardiserte erstatningsordninger

Ny barneerstatning | Skader påført etter 1. mars 2018

Tyngre hjemmearbeid: 4 G 

tyngre vedlikehold av bolig
(herunder fritidsbolig)

snømåking

dekkskift

tyngre hagearbeid

tyngre rengjøring (som periodisk)

vask av tak og vegger

vask av vinduer ved hjelp av stige

matlaging

løpende renhold

rydding

innkjøp

andre lettere 
huslige gjøremål

Lettere hjemmearbeid: 8 G

Standardiserte erstatningsordninger

Ny barneerstatning | Skader påført etter 1. mars 2018
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Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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«Analysene viser at særlig Bastrup (Rt. 1998 s. 639) har vært retningsgivende for tolkningen 

av utmålingsreglene og for nivået på hjemme- og omsorgserstatningen. Min gjennomgang av 

retts- og nemndspraksis avdekket at Høyesteretts beløpsfiksering til 50 000/25 000 kroner, 

har satt tydelige spor i senere avgjørelser. Også i saker der det konkrete faktum har begrunnet 

avvik fra Bastrup og Engevold (Rt. 2002 s. 673), er de tilkjente beløpene ofte lagt nær nivået i 

høyesterettsdommene. Disse synes å ha medført en form for nivåmessig «gravitering». Med 

dette menes at nivået på hjemme- og omsorgserstatningen i senere saker er «trukket inn mot» 

de samme eller nær samme beløpene som i Bastrup og Engevold. Selv om det er åpning for 

individuelle justeringer, indikerer analysene et begrenset beløpsintervall for slik korrigering. 

Praksis viser tendenser i retning av en viss faktisk sentrering omkring bestemte beløp, men 

uten man kan tale om en (domstolsskapt) standardisering med faste satser.» 

(Kjelland 2011 s. 33–34)

Kort om forsørgertap 
– «Bastrup-tillegget»

 Synes å ha gyldighet fortsatt, men utviklet nyanseringer for ulike typetilfeller

Kort om forsørgertap 
– «Bastrup-tillegget»
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Syse m.fl.

Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet
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Beskatning
– ikke skattepliktig inntekt

«Hvor erstatningen er basert på at en annen person skal utføre hjemmearbeidet, tilsier 
hensynet til økonomisk gjenopprettelse at skadelidte som ansetter en hushjelp bør få 
dekket sin betaling av arbeidsgiveravgift, feriepenger, skatt og sykepenger i arbeidsgiver-
perioden. Det samme må gjelde merverdiavgift (MVA), der skadelidte kjøper tjenester. 
Erstatningen må med dette som grunnlag fastsettes skjønnsmessig, og på et nivå 
samsvarende med den ulovfestede behovsstandarden.» (Kjelland 2011 s. 467)

 Arbeid i hjemmet er ikke skattepliktig, jf. lov 26. mars 1999 nr. 14 om skatt av formue 

og inntekt (skatteloven, sktl.) § 5-15 første ledd bokstav j nr. 7 (og nr. 6).

 Hovedregelen er derfor at erstatning for tapt hjemmearbeidsevne er skattefri. Forskjell 

fra erstatning for lønnsinntektstap.

 Hva med arbeidsgiveravgift, merverdiavgift mv.?

Beskatning
– betydning av skatter og avgifter

Banksjef (LB-2009-43612) | Nakkeslengskade etter trafikkulykke
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Hjemmearbeidserstatning               
– vilkår, nivåer og utviklingstrekk

Her vil du lære (læringsmål):

 1     Plassering og historikk

 2     Firetrinnsmodell for utmålingen

 3     Nivåer – et neddempet hushjelpprinsipp

 4  Standardiserte erstatningsordninger

 5     Kort om forsørgertap; «Bastrup-tillegget» 

 6     Beskatning

 7     Bevis og sakkyndighet

Bevisvurderinger
– generelle og spesifikke prinsipper

 Generelle prinsipper 

Fri bevisvurdering, sml. tvisteloven § 21-2; bevis kan ha ulik kvalitet og tyngde (bevisvekting)

Skadelidte/etterlatte har bevisbyrden, alminnelig beviskrav

 Spesifikke prinsipper – presiseringer for bevis av hjemmearbeidstap

Selve evnetapet som skal erstattes; ikke krav om å kunne fremlegge dokumentasjon over pådratte 

kostnader, se Forus Travbane (Rt. 1965 s. 1309), samt bl.a. LB-2021-129431 og LB-2009-43612

Er likevel en forutsetning at evnen ville vært utnyttet uten ansvarshendelsen 

(motsatt ved standardisert erstatning, sml. nye skl. § 3-2a)
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Bevisvurderinger
– generelle og spesifikke prinsipper

 Generelle prinsipper 

Fri bevisvurdering, sml. tvisteloven § 21-2; bevis kan ha ulik kvalitet og tyngde (bevisvekting)

Skadelidte/etterlatte har bevisbyrden, alminnelig beviskrav

 Spesifikke prinsipper – presiseringer for bevis av hjemmearbeidstap

Selve evnetapet som skal erstattes; ikke krav om å kunne fremlegge dokumentasjon over pådratte 

kostnader, se Forus Travbane (Rt. 1965 s. 1309), samt bl.a. LB-2021-129431 og LB-2009-43612

Konkrete og individuelle vurderinger  Ikke grunnlag for å benytte tidsnyttingsstatistikk

Sentralt bevismiddel (men ikke enerådende): Økonomisk dokumentasjon (kvitteringer)

Sentralt bevismiddel (men ikke enerådende): Medisinsk dokumentasjon (sml. mandatet punkt 6)

Er likevel en forutsetning at evnen ville vært utnyttet uten ansvarshendelsen 

(motsatt ved standardisert erstatning, sml. nye skl. § 3-2a)

Bevisvurderinger
– standardmandatet punkt 6
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Mer informasjon på kursnettsiden                                               
– til kursdag 1 | www.personskadekomplett.lexiaeducation.no

Høstmøte 
Norsk forum for Erstatningsrett 
29. oktober 2025
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