
Med adgang til ny inspiration 
og struktureret viden, får alle i 
klubben bedre udbytte af den 
træning i laver hver uge. 
Instruktørerne og medlemmerne 
øver med en fælles, struktureret 
referenceramme, der gør det 
motiverende og sjovt at finde 
gennemprøvede løsninger, og 
afprøve dem i fællesskab. 

Instruktørerne får adgang til 
Explorer medlemsniveauet som 
den komplette værktøjskasse til 
træning og undervisning: 

77+ tekniktemaer 
3 aktuelle minikurser 
Et netværk af instruktører 
Adgang til videoanalyse 
Online-events inkl. optagelser 

Medlemmerne får adgang til 
Starter medlemsniveuet som 
giver fem essentielle temaer i 
en overskuelig startpakke: 

Effektiv Fremadroning 
Selvredninger 
Makkerredninger 
Effektiv Manøvrering 
Ud på Overnatningstur

DE FLESTE KAJAKROERE ER NYSGERRIGE

Få en pakkeløsning til jeres klub 

Helårs-adgang til Kajakenergi Explorer for klubbens instruktører + sommer-adgang (april-
oktober) til Kajakenergi Starter for klubbens medlemmer. 

Pris-eksempel for en klub med 3 instruktører og 25 medlemmer, kr. 6.500,- 

Klik til www.onadventure.dk/kajakenergi-til-klubber og få et tilbud til jeres klub. 

Giv klubbens medlemmer og instruktører de bedste vilkår for at udforske kajakkens eventyrligt 
mange muligheder, opbygge overskud og styrke sikkerheden. Opbyg færdigheder og erfaring til 

at drage ud på nye kajakeventyr med træning der støttes af online-indholdet i Kajakenergi.

Indholdet i Kajakenergi er på dansk, struktureret og velegnet til brug i både DKF- og DGI-klubber og dækker størstedelen af 
pensum som klubber normalt uddanner til IPP 1-4 og DGI Havkajakroer A, B og C niveauerne. 

“Kajakenergi er alletiders mulighed for, at ro- og 

kajakklubber kan få nem adgang til opdateret 

kvalitetsindhold - til fordel for alle i klubben”

https://www.onadventure.dk/kajakenergi-til-klubber

