
	  

	  

	  
	  
 

Year	  End	  Review	  
	  
As	  you	  end	  the	  year,	  what	  are	  you	  celebrating?	   (Write	  10	  things	  you	  are	  grateful	  for	  from	  
the	  last	  12	  months.	  Anything	  goes,	  personal	  and	  professional)	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  
DESIGNING	  THE	  NEW	  YEAR:	  

For	  each	  quarter	  set	  two	  personal	  and	  two	  professional	  goals.	  	  
	  

Q1	  
PERSONAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  PROFESSIONAL	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Q2	  
PERSONAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  PROFESSIONAL	  
	  
	  

Q3	  
PERSONAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  PROFESSIONAL	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Q4	  
PERSONAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  PROFESSIONAL	  

	  
Questions?	  Email	  me.	  Want	  to	  connect?	  Schedule	  a	  FREE	  Strategy	  Session!	  


