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Studieninformationen 1 (Änderungen vorbehalten) 
Grundständige Heileurythmie-Ausbildung Dornach, mit staatlichem Abschluss 

 
 
 
Ausbildungsdauer und Abschluss  
Diese neue grundständige Heileurythmie-Ausbildung ist ein innovatives Pilotprojekt. Sie kombiniert 
die Eurythmie-Grundausbildung mit der Heileurythmie-Ausbildung und führt in der Schweiz zum 
staatlich anerkannten Berufsabschluss: 
• Nach 4 Jahren (Vollzeit, inkl. alle Pflicht-Praktikumszeiten) zum Branchenzertifikat (BZ/OdA KT), 

Komplementär Therapeutin / Therapeut in Heileurythmie. Dieses KT-Berufsdiplom berechtigt 
zur EMR-Registrierung, Berufstätigkeit mit Krankenkasse- und AHV-Abrechnung.  

• Nach 5 Jahren (duales Studium im 5.Jahr: 50 % Ausbildung mit Vertiefungsmodulen und 50 % 
Berufspraxis mit Supervision) zum „Goetheanum-Diplom“ / Diplom der Medizinischen Sektion. 

• Nach 6 Jahren (mindestens 50 % Berufspraxis über 2 Jahre ab dem Branchenzertifikat, inkl. HFP- 
Vorbereitungsmodule) zur Höheren Fach-Prüfung, (HFP / OdA KT). 

 
 
Situation Europa / International  
In konkreten Einzelfällen wurde die HFP-Qualifikation auch in EU-Ländern bereits als gleichwertiger 
Abschluss (z.B. Master-Abschluss) akzeptiert und anerkannt.  
In Hinblick auf das – in seiner Grundstruktur vergleichbare, aber akademisch ausgerichtete – euro-
päische Bachelor-Master-System (Bologna-Bildungsrichtlinien) wird eine Zusammenarbeit mit der 
Alanus-Hochschule in Alfter / Deutschland angestrebt.  
 
 
Diese Ausbildung wird folgende Anerkennungskriterien erfüllen: 
• Erfahrungsmedizinisches Register / EMR 
• Schweizerisches Zertifizierungsverfahren für Weiterbildungsinstitutionen / EDUQUA 
• Organisation der Arbeit Komplementärmedizin / OdA KT 
• Heileurythmie-Berufsverband Schweiz / HEBV-CH (Methodenidentifikation OdA KT) 
• Staatssekretariat für Bildung, Forschung und Innovation / SBFI 
• Medizinische Sektion am Goetheanum / Internat. Koordination Anthrop. Medizin / IKAM  
 
 
Teilnahme-Voraussetzungen 
• Freude an der eurythmischen Bewegung, es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
• Mindestalter 19 Jahre (Empfehlung: mind. 21 Jahre)  
• Ärztliches Gesundheitszeugnis 
• Interesse an der Heileurythmie und an deren therapeutischen Möglichkeiten und Wirksamkeit. 
• Interesse an der anthroposophischen Menschenkunde und das Bedürfnis, sich diese im medizi-

nischen Kontext vertieft zu erarbeiten. 
 

 
 
Hospitationsmöglichkeiten sind auf Anfrage jederzeit (bis Ausbildungsbeginn im Herbst 2020 auch 
in der bestehenden Heileurythmie-Ausbildung für diplomierte Eurythmisten) möglich. 
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Unterrichtssprache 
Der Unterricht findet vorwiegend in deutscher oder nach Bedarf und Möglichkeit in englischer Spra-
che statt. Es wird gewünscht, die deutsche Sprache innerhalb der ersten Studienjahre zu erlernen. 
Allfällige Übersetzungen können je nach Anmeldungen organisiert werden. 
 
 
Termine und Unterrichtszeiten 

Montag bis Mittwoch: 8:30–12:00 Uhr / 14:30–18:00 Uhr, Donnerstag: 8:30–12:00 Uhr 
 
Provisorische Ausbildungstermine (Änderungen vorbehalten) 
 
1.Ausbildungsjahr 

1. Trimester: Mo., 05.10.2020 bis Do., 03.12.2020 =   9 Wochen 
2. Trimester: Mo., 11.01.2021 bis Do., 18.02.2021 =   6 Wochen 

                  Mo., 01.03.2021 bis Do., 25.03.2021 =   4 Wochen 
3. Trimester: Mo., 12.04.2021 bis Do., 17.06.2021 = 10 Wochen 

2. Ausbildungsjahr 
1. Trimester: Mo., 27.09.2021 bis Do., 02.12.2021 = 11 Wochen 
2. Trimester: Mo., 10.01.2022 bis Do., 14.02.2022 =   7 Wochen 

                  Mo., 14.03.2022 bis Do., 07.04.2022 =   4 Wochen 
3. Trimester: Mo., 25.04.2022 bis Do., 23.06.2022 =   9 Wochen 

3. Ausbildungsjahr 
1. Trimester: Mo., 26.09.2022 bis Do., 09.12.2022 = 11 Wochen 
Fortsetzung folgt … 

 
Die definitiven Daten und Unterrichtszeiten werden gegenwärtig im Zusammenhang mit dem Lehr-
plan ausgearbeitet. 
Das erste Semester ist für alle Teilnehmer eine Probezeit, welche mit dem individuellen Standort-
gespräch abgeschlossen wird. 
 
 
Ausbildungsgebühr  
• für Studenten ohne bisheriges Berufseinkommen: CHF 2‘200.- / Trimester (Richtgebühr*)  
• für Studenten mit bisherigem Berufseinkommen: CHF 2‘800.- / Trimester (Richtgebühr*)  
 
(* Einstufung und Ermässigung nach Absprache / Finanzielle Unterstützungen in Form von Stipen-
dien, Spenden, zinslosen Darlehen, etc. werden individuell besprochen und können beantragt wer-
den.) 
Bei der Ausbildungsgebühr inklusiv: Coaching und Supervision während der Ausbildungszeit, sowie 
Mentoring innerhalb vom Praktikum  
Aufnahmegebühr CHF 100.-, Diplomgebühr CHF 150.- 
 
 
Stipendien, Spenden und finanzielle Unterstützung 
• Diese grundständige Heileurythmie-Ausbildung ist vom SBFI (Staatssekretariat für Bildung, For-

schung und Innovation) aufgenommen. Das SBFI erstattet, nach erfolgreichem Abschluss, bis zu 
max. CHF 10‘500 der gesamten Ausbildungskosten zurück. 

• Stipendien können angefragt werden:  
a. direkt bei einzelnen, privaten Stiftungen (Kontakte können unsererseits nach Absprache 

und bei Eignung nach der Probezeit ab dem 2. Trimester vermittelt werden.) 
b. bei den staatlichen Stipendienstellen / für die Schweiz z.B.: 

• Amt für Ausbildungsbeiträge 
(Münzgasse 16, 4001 Basel, Tel. 061 267 29) 

• Kantonales Erziehungsdepartement, Abteilung Stipendienwesen 
(Rathausgasse 16, 4500 Solothurn, Tel. 032 627 29 05) 
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• Kantonale Erziehungsdirektion, Abteilung Stipendien 
(Rosenstrasse 25, 4410 Liestal, Tel. 061 927 28 28) 

• Zentralstelle für Ausbildungsförderung 
(Kasernenstrasse 21, 5000 Aarau, Tel. 062 835 22 70 / 062 835 35 35) 

 
• Eine finanzielle Unterstützung (Ermässigung, zinsloses Darlehen, Spende) kann ebenfalls von un-

serem Studenten-Hilfsfonds nach Prüfung des eingereichten Antrages und bei Eignung nach der 
Probezeit ab dem 2. Trimester gewährleistet werden. 

 
 
Kernkollegium: Dr. Bettina Böhringer, Dr. Veronika Werner, Annette Strumm, Annette Zett (Co-Lei-
tung), Kaspar Zett (Leitung) Erweitertes Kollegium: Margrethe Solstad, Trond Solstad, Ursula Zimmer-
mann,  
 
Weitere Mitwirkende: Christian Breme, Manuela Biesantz, Philipp Busche, Peter Büchi, Angelika Da-
niel, Robert Fitger, Matthias Girke, Kaspar Jaggi, Nicole Ljubic, Thea Kaesbach, Vera Koppehel, Anna 
de Millas, Pirkko Ollilainen, Beate von Plato, Urs Pohlman, Hartmut Ramm, Björn Riggenbach, Chris-
tiane Rust, Peter Selg, Insa Sikken, Georg Soldner, Johannes Weinzirl,  u. A.   
 
Ort: Goetheanum, Dornach / Schweiz 
 
Verpflegung und Unterkunft  
Zur Verpflegung steht ein Selbstbedienungs-Buffet am Goetheanum zur Verfügung. 
Adressen von preiswerten Unterkünften werden bei Bedarf von Annette Zett vermittelt. 
 
Auskunft und Anmeldung 
Schriftlich:       Kaspar und Annette Zett, Grundackerstr. 23a,  4143 Dornach / Schweiz 
Tel.:       +41 (0)79 570 00 48 oder +41 (0)76 478 30 90  
E-Mail:       info@heileurythmie-ausbildung.ch  
 
Weitere Informationen und Anmeldeformular:  www.heileurythmie-ausbildung.ch 


