
Om Corona-viruset 

 

Noen ganger kan vi bli syke. Det er vanlig. Vi kan bli syke av bakterier og av 

virus. 

De som er syke kan smitte andre de er sammen med, slik at de også blir syke. 

Sånn er det.  

Nå er det et virus som kalles Corona som mange har blitt smittet av. Det er 

mange som forteller om Corona-viruset, både på TV, i radioen, på internett og i 

avisene. 

Jeg blir kanskje litt redd for å bli syk. Det er helt vanlig. 

De som kan mye om sykdom har gitt oss noen gode råd, slik at vi kanskje ikke 

blir smittet og at vi ikke smitter andre. Det er: 

Vi skal vaske oss godt på hendene både før og etter vi er på do, vi spiser og vi 

går ut og kanskje treffer andre mennesker. 

Når vi treffer andre mennesker enn de vi bor sammen med, er det lurt å stå 

minst 1 meter unna dem. 

Hvis vi treffer noen som har et dyr med seg er det lurt å ikke klappe eller kose 

med det dyret. 

Når vi følger disse rådene er vi flinke og hjelper til med at ikke så mange blir 

syke! 

Det er bra! 


