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BevezetĐs 
 
Ez az ŌtmutatĴ elmĐleti keretredszerek leĠrþsþbĴl Đs oktatĴanyagokbĴl þll ķssze. Ez a                       
dokumentum az Erasmus+ projekt: Key Action 2 project #2018-2-HU01-KA205-048031                 
ſCommunity Catalysts: Toolkit and Training for Regenerative Development               
Practitionersƀ eredmĐnye. 
 
Ezen ŌtmutatĴ a rĐszvĐteli akciĴkutatþs (RAK) sorþn szerzett informþciĴkra Đpŏl,                   
amelyet 4 perifĐriþs eurĴpai biorĐgiĴban vĐgeztŏnk: az Atlanti parti tĐrsĐgben,                   
mediterrþn szigeti Đs szþrazfķldi (hegyvidĐki), illetve kontinentþlis sĠksþgi rĐgiĴkban. A                   
RAK folyamþn az Egyesŏlt Nemzetek þltal meghatþrozott 4 FenntarthatĴ FejlĺdĐsi CĐlt                     
(FFC 6, 13, 14, 15) vizsgþltuk a jelenlegi helyzet Đs cĐlok elĐrĐsĐhez hasznþlt helyi                           
stratĐgiþk feltĐrkĐpezĐsĐre. A RAK jelentĐs kiegĐszĠti ezt az ŌtmutatĴt Đs egyŏttesen a                       
KķzķssĐgi Katalizþtor Eszkķztþrhoz (Toolkit) kapcsolĴdnak. Ez egy olyan               
mĴdszergyœjtemĐny, amely az egyes biorĐgiĴkban Đlĺ kķzķssĐgeknek nyŌjt segĠtsĐget                 
hatĐkony regenerþciĴs fejlesztĐsi terv Đs gyakorlat kidolgozþsþban. 
 
Ez az ŌtmutatĴ Ɖ ahogyan ezen projekt mþs produktumai is Ɖ olyan csapat                         
egyŏttmœkķdĐsĐnek gyŏmķlcse, amelyben kutatĴk, aktivistþk, facilitþtorok, Đs tanĠtĴk               
vesznek rĐszt MagyarorszþgrĴl (Profilantrop Egyesŏlet), SpanyolorszþgbĴl (Resilience             
Earth), PortugþliþbĴl (Projecto Novas Descoberta Đs Orla Design) Đs OlaszorszþgbĴl                   
(Palma Nana), valamint kĐt nemzetkķzi hþlĴzat: a Gaia Education Đs a Red de                         
Transition. 
 
 
A KķzķssĐgi Katalizþtorok a RegeneratĠv FejlĺdĐsĐrt projekt sorþn olyan eredmĐnyek                   
jķttek lĐtre, amelyek ķsszessĐgŏkben egyarþnt figyelembe veszik a KĐz, a SzĠv Đs a Fej                           
igĐnyeit, mindegyikŏk ezen tanulþsi folyamatok egyikĐre fĴkuszþl. Ãgy ez az ítmutatĴ                     
Đs az ezt megelĺzĺ RAK jelentĐs, a Fejet szĴlĠtja meg, azaz az intellektuþlis tanulþsi                           
folyamatokat, elmĐleti keretrendszerek bemutatþsþval. A Toolkit (eszkķztþr) a KĐzhez                 
kapcsolĴdik, vagyis egy gyakorlatiasabb tanulþsi folyamatot aktivizþl azþltal, hogy                 
bemutat olyan eszkķzķket, melyeket a kķzķssĐgek hasznþlhatnak Đs adaptþlhatnak                 
kŏlķnbķzĺ szinteken Đs lĐptĐkben. Ami a SzĠvet illeti, meghĠvunk, kedves olvasĴ egy                       
utazþsra, hogy megismerd a vþltozþs tķrtĐnetĐtŻ 
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A tķrtĐnet: ſCataly a HernyĴ kalandjaiƀ 
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ElmĐleti keret: A RegeneratĠv FejlĺdĐs Katalizþlþsa 

1 ͻA paradigmavþltþs 

1.1 ͻAz emberek fellþzadnak 
 
A KķzķssĐgi Katalizþtorok Projektet helyi Đs nemzetkķzi aktivistþk hþlĴzata hozta lĐtre azzal a                         
szþndĐkkal, hogy hozzþjþruljon a rĐgi paradigmþbĴl az Ōjba valĴ globþlis þtmenethez, a                       
Szintagma kifejlesztĐsĐvel, amely az Ōj paradigma kialakulĴ struktŌrþja. Fĺ cĐlunk a vidĐki                       
telepŏlĐsek þtalakĠtþsþnak katalizþlþsa, mivel ezek a kķzķssĐgek a paradigmavþltþs Đllovasai. 
 
A vilþg minden rĐszĐn Đlĺ ĺslakos kķzķssĐgek, nemzetek hagyomþnyos tudþsþnak rĐszĐt                     
kĐpezi a vilþg egysĐgĐnek, a nagy �5ƄegĐsznekƂ megĐrtĐse�5, mĐgis elĺszķr alig tķbb mint fĐl                           
Đvszþzaddal ezelĺtt jelent meg a nem ĺslakos kultŌrþkban. Az ĺslakosok vĐnei Đs a nyugati                           
filozĴfusok beszĐltek Đs Ġrtak errĺl a tudþsrĴl, tķbbek kķzķtt Vandana Shiva, Rigoberta Menchu,                         
Raimon Pannikar, Satish Kumar Đs a Dalai Lþma. Ezt a kialakulĴ Ōj paradigmþt sokfĐle mĴdon                             
fogalmaztþk meg: az elkŏlķnŏlĐsbĺl az egysĐgbe, a non-dualitþsba, kultŌrþk kķzķtti pþrbeszĐd,                     
vagy mþs olyan kifejezĐsek, amelyek a szĐttķredezett vilþgtĴl a rendszerszemlĐlet felĐ                     
vezetnek. 
 
Ez a paradigma sok civilizþciĴ alapja volt a tķrtĐnelem sorþn, melyek mindegyike sajþtos                         
prizmþn þt tekintett a vilþgra. A globalizþciĴs folyamat rĐvĐn nyilvþnvalĴvþ vþlt a kultŌrþk                         
kķzķtti szĐlesebb pþrbeszĐd szŏksĐgessĐge, mivel vilþgszerte a kķzķssĐgek KozmovĠziĴi                 
(Pannikar) szĐttķredezett lþtkĐpet mutattak, egy-egy rĐszĐt kĐpezve csupþn, annak az þtfogĴ                     
rendszernek, amelybe mindannyian betagozĴdunk, azaz a Fķldnek. Mostanþig a globalizþciĴs                   
folyamat regionþlis perspektĠvþk ezreit gyarmatosĠtotta Đs nyelte el. Napjainkban a mi                     
nemzedĐkŏnk a globþlis kultŌrþk kķzķtti pþrbeszĐd kihĠvþsþval nĐz szembe az EgĐsz                     
komplexebb megĐrtĐse ĐrdekĐben, amelyet a Fķld teljes terŏletĐn a kŏlķnfĐle regionþlis                     
perspektĠvþk sokszĠnœsĐge tþplþl. 
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Szerte a vilþgban vidĐki kķzķssĐgekben, ķnkormþnyzatokban Đs             
terŏleteken emberek ezrei hasznþljþk az ĺsi tudþsokat Đs a kortþrs                   
ismereteket. 
 
A Community Catalysts projekt csapata egy Ōj paradigma, a                 
vilþgrĴl alkotott Ōj kĐp (Kosmovision) felĐ valĴ elmozdulþshoz kĠvþn                 
hozzþjþrulni, amely a globalizþciĴs folyamattĴl eltĐrĺ irþnyba halad. 
 
Az EgĐsz ilyen felfogþsaa vilþg minden rĐszĐn Đlĺ ĺslakos                 
kķzķssĐgek, nemzetek hagyomþnyos tudþsainak szerves rĐszĐt           
kĐpezi, þm elĺszķr alig fĐl Đvszþzaddal ezelĺtt jelent meg a nem                     
ĺslakos kultŌrþkban. Az ĺslakosok vĐnei Đs a nyugati filozĴfusok                 


