
Tornar-se!
MODOS DE VIDA REGENERATIVOS

Implementar ações desejadas

ToolKit DAR SENTIDO AO LUGAR 
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Como estou
a experienciar

ação regenerativa?

O que vejo
a transformar-se

ao longo
deste processo?

Como está esta
cultura a contribuir

para
a regeneração?

Que relações
estão a contribuir

para a regeneração
deste lugar?

 Que exemplos* podem ser partilhados 
e apoiar a regeneração de outros lugares?

* escolha Cartas WePratice ou crie cartas novas

SÍNTESE & CELEBRAÇÃO

– Torne o trabalho visível (visual)

   *utilize a cor  azul  (código de cores)

– Apresente o trabalho e partilhe insights

– Registe/ arquive / tenha informação disponível

– Respondemos às questões iniciais? 
   Como?...

– Temos uma Regeneração deste lugar 
mais profunda/ampla?

Celebre  os  modos 
de  vida  regenerativos 

d  este    lugar• 

faça uma celebração incluindo todos os envolvidos
• 

apprecie o que está a acontecer

• 
partilhe os seus sentimentos

ABERTURA
Faca  um  exercicio 
  cooperativo

Que modos de vida regenerativos 
sao  ag ora   parte  d este   lugar?
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