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Reglerar Ljuset

Hogt ISO-tal ar bra
ndr det dir sdmre ljusférhdllanden. t.ex. inomhus eller nér det borjar bli morkt ute.

ISO paverkar filmens/sensorns kanslighet for ljus.
Ju hogre ISO-tal, desto hogre kanslighet.

Det betyder att filmen/sensorn inte behdver utsattas for lika mycket ljus pa ett hdgre 1ISO-tal, som pa ett lagre.
Har du kameran installd pa ISO1600 sa behdver den bara ta in halften sa mycket ljus
(med hjalp av Slutartiden och Blandaren), som nar den ar installd pa ISO800, for att fa samma resultat.

Nya systemkameror har valdigt bra brushantering (ofta 3200 och daréver), vilket innebar att man kan krama
pa ratt ordentligt med ISO innan man lagger marke till bruset. Pa dldre och framfor allt billiga kameror syns det
* Paverkar bruset och ljuset dock snabbt! Sa testa dig fram - ta bilder pa olika ISO-tal och se nar bruset borjar bli patagligt.

Kanner du att bruset blir for kraftigt nar du ar ute och fotar sa kan du satta kameran pa stativ och valja en

* Lagt1SO-tal ar standard. Ger langre slutartid istillet. Det forutsatter dock att ditt motiv &r mer eller mindre stillastdende.

skarpa och brusfria bilder

Det finns verktyg som kan minska bruset i bilderna i tex Photoshop och Lightroom eller andra program.
Du behéver inte vara rddd att testa hoja ISO rejalt!
Fotar du tex. i svartvitt, kan bruset tillféra bade kdnsla och karaktar.

e Hogre ISO-tal ger ljusare och
brusigare bilder




"Den bdista bilden dr den man tar"
Lat inte ljuset begrdinsa dig om du inte vill anvinda blixt. Béittre EN bild din INGEN.

NON-YI60

CANON EOS MARK 2
1ISO 12 800
50 mm /1,2

i

Bilderna dr for att visa bilder med en dldre kamera som hanterade ISO sdmre dn dagens kameror for att u ska fa se hur ISO paverkar kvaliteten.

Lar dig din systemkamera WW W jennypuronne.com



Exempel pa ISO-steg som motsvarar snabbare slutartid

Ifall din kamera behdéver 1/60 sek vid ISO 100, sa kan du héja ISO-talet for

att fa samma exponering om du behover en snabbare slutartid.

|ISO-tal Slutartid
100 1/60 s
200 1/125 s
400 1/250 s
800 1/500 s
1600 1/1000 s
3200 1/2000 s
6400 1/4000 s

Lar dig din systemkamera

Du ska fotografera en fotbollsmatch och du har ett objektiv som tillater
F/3.5 som storsta blandare. Det ar ganska morkt ute och for att fa en bra bild behover
du en langre slutartid pa exempelvis 1/60 sek.

FOr det forsta ar 1/60 sek lagre an den rekommenderade gransen pa 1/100 sek for att
undvika kameraskakning nar man haller kameran fér hand. Fér det andra sa vet du
efter att ha sett videon om slutartid, att det kravs atminstone 1/500 sek for att kunna
frysa ett 6gonblick ordentligt.

Blandaren och slutartiden jobbar tillsammans,
och du star nu infér ett problem.

Eftersom att ditt objektiv endast tillater F/3.5 som stdrsta blandare har du ingen
moijlighet att sanka blandartalet for att fa in mer ljus. Du kan heller inte fotografera
med 1/60 sekund eftersom att du ska fotografera en match dar motiven rér pa sig.

Det ar precis i sadana har fall som ISO ar ett maste. Varje helt ISO-steg motsvarar

namligen ett helt blandar- och slutarsteg. Detta innebar att om du hojer I1SO till 200, sa
kan du i det har fallet ha en slutartid pa 1/125 sek och fa samma exponering.
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