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2023 © Norsk for innvandrere

Hvorfor er det viktig for meg?

Min strategi

Hvor mye tid skal jeg bruke
på å lære norsk hver uke?

Mitt mål for 2018

www.norskgrammatikk.no Facebook.com/norskforinnvandrere

Nå har du fått et helt nytt år med nye muligheter. Hva er dine 
ønsker og drømmer for 2023? Vil du bli skikkelig god i norsk?

Her får du en kalender med en motivasjonsfrase hver måned, og 
jeg håper den vil inspirere deg og motivere deg i læringen din.

Det er også smart om du svarer på spørsmålene til høyre, slik at du 
vet hva du skal oppnå i 2023!

Ha et fint år og lykke til!

Hvorfor vil du bli bedre i norsk? På grunn av jobb, 
skal du studere, eller kanskje noe annet? 

Svar:

Hva må du gjøre for å nå målet? 

Svar:

Husk at avtaler med deg selv er like viktige som 
avtaler med andre!

Svar:

Vær så konkret som mulig, og inkluder en tidsfrist. 
For eksempel: ”Jeg skal kunne forstå det meste i en vanlig 
avisartikkel på julaften 2023.” eller ”Jeg skal bestå 
norskprøven på B2-nivå i desember 2023.”

Svar:

DiTT MÅL FOR 2023

HVORFOR ER DET ViKTiG FOR DEG?

DiN STRATEGi

HVOR MYE TiD SKAL DU BRUKE 
PÅ Å LÆRE NORSK HVER UKE?

HEi PÅ DEG!
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"Forestill deg hvor langt du vil komme 
hvis du gir 100% av ditt beste et helt år!"JANUAR
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“Ha det gøy og lek deg med 
det norske språket.FE
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Nyt det du allerede kan, for det er mye!“
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“Fokuser på det du kan 
gjøre i dag for å komme 

nærmere målet ditt - og så 
våkner du i morgen og gjør 

det samme.”
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“Suksess er ikke en handling.
Det er en vane.“APRIL
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"Aldri glem hvor modig du er 
som har gjort dette landet til 
ditt nye hjem."
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“Å vinne krever at man gjør feil gang på gang.”JUNI
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Ikke vent med å starte til
"forholdene er perfekte”…JULI
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Gjør det nå, 
og det vil bli bra likevel!
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“DET ENESTE SOM GARANTERER AT 
DU IKKE ViL KLARE MÅLET DITT,

ER AT DU SLUTTER Å PRØVE.”AUGUST
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“Å gjøre FEIL er bevis

på at du PRØVER.“NO
VE
MB
ER

20
23



“Det som ser ut som en slutt, 
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kan også være en begynnelse.“


