und die Welt Ubrigens auch

Online Seminar zur Vorbeugung von Burnout und Starkung der Resilienz.
Die Bediirfnisse der Kinder von heute erkennen und kreativ damit umgehen.

Das Seminar kann als Fortbildung besucht werden.
Acht Treffen an den Wochenenden oder nach Vereinbarung.
Es gibt einfache Ubungen fiir den Alltag und 10 Minuten
Eurythmie am Tag. Wirkung garantiert!
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