» Forankring

Vid genomftrandet finns vi hela
tiden med som st6d och coachar

[ ] Plan sa att malet verkligen uppnas och
att du inte ramlar tillbaka i gamla

. . Har skapar vi en ménster.
u M&lsattnlng framgangsplan med fokus pd o - i

dina styrkor. Viinspirerar dig for att verkligen

Ina ditt/era mal
P
[ ] Nulage Vi sétter en tidsplan for

Vad vill Du utveckla och slutmél och delmal.
Kartlaggning: forstarka?

Vart &r du/ni? . Vi satter upp maL.
Vart vill Du vara om ett &r?
W Vad behéver Du gbra for att
Vart vill du/ni? tadig dit?

Hur ser det ut?

Vart ska du /ni?

vad behdver du sluta att géra?
Resurser?

Finns det ndgot som

hindrar?




